
食品名
米 99.00 砂糖（国内製造） 66.09 しょうゆ 33.00 もち米（国産） 78.80 玄米 非開示 魚肉 85.60 ホキ 65.00 豆乳（国内製造） 36.40
品質改良製剤 1.00 ぶどう糖 15.55 果糖ぶどう糖液糖 9.00 水 非開示 加工澱粉 5.00 コーンスターチ 4.64 砂糖 26.50

ココア 14.67 かんきつ果汁 7.00 馬鈴薯澱粉 3.10 バッタ粉 4.07 米粉（国産） 14.00
食塩 0.58 醸造酢 6.00 食塩 0.80 砂糖 2.50 　食塩 植物油 10.50
炭酸Ca 1.46 食塩 3.00 発酵調味料 1.70 　香辛料 ココアパウダー 4.00

食塩 1.70 　澱粉 カカオマス 2.00
加工油脂 0.30 　植物繊維 水溶性食物繊維 1.00

香料 0.15 ＤＬ－アラニン 0.10 着色料 0.10 　酵母エキス 食塩 φ
V.C 0.06 コハク酸 0.10 　加工澱粉 加工デンプン 4.00
V.B1 0.002 　増粘多糖類 膨脹剤 1.20
V.B2 0.002 水 8.39 炭酸Ｃａ 0.40

クエン酸 0.30 コシヒカリ米パン粉 17.90 乳化剤 使用
香料 0.10 　コシヒカリ米粉 ピロリン酸第二鉄 使用
水 39.38 　三温糖

　オリーブオイル

　生イースト
　赤穂塩
　トレハロース
　酢酸Ｎａ
　増粘剤

卵 卵 卵 卵 卵 卵 卵 △ 卵
乳 乳 乳 乳 △ 乳 乳 乳 △ 乳

小麦※ 小麦※ △ 小麦※ 小麦※ △ 小麦※ 小麦※ △ 小麦※ △ 小麦※
小麦醤油※ 小麦醤油※ △ 小麦醤油※ ● 小麦醤油※ △ 小麦醤油※ 小麦醤油※ 小麦醤油※ 小麦醤油※
そば そば そば そば そば そば そば そば
落花生 落花生 落花生 落花生 △ 落花生 落花生 落花生 落花生
えび えび えび えび △ えび えび えび △ えび
かに かに かに かに かに かに かに かに
くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ

アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド △ アーモンド
あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび
いか いか いか いか いか いか いか △ いか
いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら
オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ

カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ
キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ

牛肉 牛肉 牛肉 牛肉 △ 牛肉 牛肉 牛肉 牛肉
ごま ごま △ ごま ごま △ ごま ごま ごま △ ごま
さけ さけ △ さけ さけ さけ さけ さけ △ さけ
さば さば さば さば さば さば さば △ さば
大豆※ 大豆※ ● 大豆※ 大豆※ △ 大豆※ 大豆※ △ 大豆※ △ 大豆※ ●

大豆醤油※ 大豆醤油※ △ 大豆醤油※ ● 大豆醤油※ △ 大豆醤油※ 大豆醤油※ 大豆醤油※ 大豆醤油※
鶏肉 鶏肉 鶏肉 鶏肉 △ 鶏肉 鶏肉 鶏肉 △ 鶏肉
バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ △
豚肉 豚肉 豚肉 豚肉 △ 豚肉 豚肉 豚肉 △ 豚肉

マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ
もも もも もも もも もも もも もも もも △

やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも
りんご りんご りんご りんご りんご りんご りんご りんご △
ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン △ ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン

※醤油に含まれる小麦・大豆については、小麦醤油・大豆醤油に掲載しています。

ミルメーク（ココア） 味付けポン酢

配合割合一覧表(令和８年⑤・中学校）　11月以降追加食材
おこげ中華麺（グルテンフリー）
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白身魚のフライ（小麦無し）黒酢

植物油、酸化防止
剤（ビタミンE)

20.40

かまぼこ紅葉

植物レシチン
（大豆由来）

1.46 Ｌ－グルタミン酸
ナトリウム

2.00

５’－イノシン酸
二ナトリウム

0.02

ガトーショコラ
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豚肉(ヒレ） 60.00 豚ヒレカツ 65.00 米みそ 88.50 菜種油 37.00
バッター 6.37 コーンスターチ 4.64 豆みそ 9.50 醸造酢 8.00
　澱粉加工品 バッタ粉 4.07 酒精 2.00 砂糖 8.00
　砂糖 　食塩 食塩 3.50
　食塩 　香辛料 澱粉 1.50
　小麦 　澱粉 増粘剤（加工澱粉） 0.85
　コショウ 　植物繊維 酵母エキス 0.80
　酵母エキス 　酵母エキス 香辛料 0.52
　加工澱粉 　加工澱粉 玉葱ｴｷｽ 0.15
　増粘多糖類 　増粘多糖類 水 39.68
食塩 0.27 水 8.39
コショウ 0.06 コシヒカリ米パン粉 17.90
水分 16.00 　コシヒカリ米粉
パン粉 17.3 　三温糖
　小麦粉 　オリーブオイル
　ぶどう糖 　生イースト
　ショートニング 　赤穂塩
　イースト 　トレハロース
　並塩 　酢酸Ｎａ
　イーストフード 　増粘剤
　水

卵 △ 卵 △ 卵 卵 △
乳 △ 乳 △ 乳 乳 △

小麦※ ● 小麦※ △ 小麦※ 小麦※ △
小麦醤油※ 小麦醤油※ 小麦醤油※ 小麦醤油※
そば そば そば そば
落花生 落花生 落花生 落花生
えび △ えび △ えび えび
かに かに かに かに
くるみ くるみ くるみ くるみ

アーモンド △ アーモンド △ アーモンド アーモンド
あわび あわび あわび あわび
いか △ いか △ いか いか
いくら いくら いくら いくら
オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ △

カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ
キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ

牛肉 牛肉 牛肉 牛肉
ごま △ ごま △ ごま ごま △
さけ △ さけ △ さけ さけ
さば △ さば △ さば さば
大豆※ △ 大豆※ △ 大豆※ ● 大豆※ △

大豆醤油※ 大豆醤油※ 大豆醤油※ 大豆醤油※
鶏肉 △ 鶏肉 △ 鶏肉 鶏肉 △
バナナ バナナ バナナ バナナ
豚肉 ● 豚肉 ● 豚肉 豚肉 △

マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ
もも もも もも もも

やまいも やまいも やまいも やまいも
りんご りんご りんご りんご △
ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン

ヒレカツ フレンチドレッシング赤みそヒレカツ（米粉）

配合割合一覧表(令和８年⑤・中学校）　11月以降追加食材

※醤油に含まれる小麦・大豆については、小麦醤油・大豆醤油に掲載しています。


