
配合割合一覧表(令和７年②・中学校）　６月以降追加食材
食品名

なめこ 100.00 生乳 98.90 あなあおさ 100.00 金時豆 100.00 かつお節 100.00 いわし 70.00 日本梨（和梨） 58.33 生乳（国産） 98.50 水あめ 77.50 赤唐辛子 55.00
食塩 1.10 梅肉 8.00 砂糖 13.29 食塩 1.50 夏柑果皮 11.86 いり黒ごま 15.00

三温糖 8.00 クエン酸 0.16 ちんぴ 13.00
醬油 6.00 ビタミンC 0.01 山椒 8.00 ぶどう糖 10.00
発酵調味料 2.00 水 28.21 砂糖 2.47 麻の実 5.00 でん粉 3.80
食塩 0.50 ペクチン 0.91 けしの実 3.00 昆布エキス 3.40
加工澱粉 0.50 クエン酸 0.29 青のり 1.00 酵母エキス 1.90
水 5.00 グアガム 0.20 デキストリン 1.60

クエン酸Na 0.08 酸味料 3.90
酸化Ｃａ 0.05 炭酸カルシウム 0.10
オレンジオイル 0.05

卵 △ 卵 △ 卵 卵 卵 △ 卵 卵 卵 卵 卵 △ 卵 卵 △
乳 △ 乳 △ 乳 ● 乳 乳 △ 乳 乳 乳 △ 乳 ● 乳 △ 乳 乳 △
小麦 △ 小麦 △※ 小麦 小麦 小麦 △ 小麦 小麦 小麦 小麦 小麦 小麦 小麦 △

小麦醤油 △ 小麦醤油 小麦醤油 小麦醤油 小麦醤油 △ 小麦醤油 小麦醤油 ● 小麦醤油 小麦醤油 小麦醤油 小麦醤油 小麦醤油 △
そば そば そば そば そば そば そば そば そば そば そば そば
落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 △ 落花生 落花生 △
えび えび △ えび えび えび えび えび えび えび えび えび えび
かに かに △ かに かに かに かに かに かに かに かに かに かに

アーモンド アーモンド △ アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド
あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび
いか いか いか いか いか いか いか いか いか いか いか いか
いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら
オレンジ オレンジ △ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ △ オレンジ オレンジ オレンジ △ オレンジ オレンジ △
カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ
キウィフルーツ キウィフルーツ △ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ △ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ
牛肉 △ 牛肉 △ 牛肉 牛肉 牛肉 △ 牛肉 牛肉 牛肉 牛肉 牛肉 牛肉 牛肉
くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ
ごま △ ごま △ ごま ごま ごま △ ごま ごま △ ごま ごま ごま △ ごま ● ごま △
さけ さけ さけ さけ さけ さけ さけ さけ さけ さけ さけ さけ △
さば さば さば さば さば さば さば △ さば さば さば さば さば △
大豆 △ 大豆 △※ 大豆 大豆 大豆 △ 大豆 大豆 大豆 大豆 大豆 △ 大豆 大豆 △

大豆醤油 △ 大豆醤油 大豆醤油 大豆醤油 大豆醤油 △ 大豆醤油 大豆醤油 ● 大豆醤油 大豆醤油 大豆醤油 大豆醤油 大豆醤油 △
鶏肉 △ 鶏肉 △ 鶏肉 鶏肉 鶏肉 △ 鶏肉 鶏肉 鶏肉 鶏肉 鶏肉 鶏肉 鶏肉 △
バナナ バナナ △ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ △ バナナ バナナ
豚肉 △ 豚肉 △ 豚肉 豚肉 豚肉 △ 豚肉 豚肉 豚肉 豚肉 豚肉 豚肉 豚肉 △

まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ
もも △ もも △ もも もも もも △ もも もも もも △ もも もも △ もも もも

やまいも △ やまいも やまいも やまいも やまいも △ やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも △ やまいも やまいも
りんご △ りんご △ りんご りんご りんご △ りんご りんご りんご △ りんご りんご △ りんご りんご △
ゼラチン △ ゼラチン △ ゼラチン ゼラチン ゼラチン △ ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン △

なめこ 粉チーズ いわしの梅煮あおさ 金時豆 梨の缶詰かつおぶし バター マーマレードトマトピューレ 七味唐辛子 カリカリ梅
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※小麦・大豆

は小麦醤油・

大豆醤油を区

別して管理し

ておりません。
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配合割合一覧表(令和７年②・中学校）　６月以降追加食材

醸造酢 19.30 パプリカ 100.00 魚肉 80.20 じゃがいも 34.80 小麦粉 97.60 醤油 20.00 かぼちゃ 100.00 梅肉 78.00 さつま芋（国産） 66.60 鰹削り節 45.60 魚肉 85.60
裏ごし南瓜 6.40 豚肉 13.90 小麦たんぱく 1.00 砂糖 17.60 食塩 22.00 砂糖 20.00 砂糖 15.40 加工澱粉 5.00
加工澱粉 4.70 たまねぎ 10.40 食塩 0.80 醸造酢 8.84 植物油脂 13.40 みりん 13.30 馬鈴薯澱粉 3.10

発酵調味料 5.00 馬鈴薯澱粉 2.90 パン粉 7.00 かんすい 1.00 水飴 3.11 食塩 9.80 砂糖 2.50
食塩 4.20 砂糖 2.30 マッシュポテト 3.50 クチナシ色素 0.10 食用植物油脂 3.00 青のり 8.10 発酵調味料 1.70

発酵調味料 1.60 食塩 0.35 食塩 2.07 黒のり 6.30 食塩 1.70
砂糖 4.00 食塩 1.60 こしょう 0.05 酵母エキス 0.70 加工油脂 0.30
水溶性食物繊維 3.30 しょうゆ 3.00 加工油脂 0.30 （衣） たん白加水分解物 0.20 ﾄﾏﾄ色素 0.10
水 7.80 みそ 3.00 パン粉 14.00 加工でん粉 0.60

ほたてエキス 0.40 小麦粉 4.40
かつおエキス 0.10 米粉 1.20 はちみつ 1.04

ビタミンＣ 0.20 酸味料 0.50 かつおエキス 0.93
クエン酸鉄Ｎａ 使用 調味料（核酸） 0.20 酵母エキス 0.31

水 9.20 ぶどう糖 0.30
水

香料 0.10
クチナシ黄色素 0.04
酸化防止剤（V.E） 0.02
（水） 41.94

卵 △ 卵 △ 卵 卵 卵 卵 卵 卵 卵 卵 △ 卵 △ 卵
乳 △ 乳 △ 乳 乳 乳 △ 乳 乳 △ 乳 乳 乳 △ 乳 △ 乳
小麦 △ 小麦 △ 小麦 小麦 △ 小麦 ● 小麦 ● 小麦 ● 小麦 小麦 小麦 △ 小麦 △ 小麦 △

小麦醤油 小麦醤油 ● 小麦醤油 小麦醤油 小麦醤油 小麦醤油 小麦醤油 ● 小麦醤油 小麦醤油 小麦醤油 △ 小麦醤油 △ 小麦醤油
そば そば そば そば そば そば そば そば そば そば そば そば
落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 △ 落花生 落花生 落花生 △ 落花生 △ 落花生
えび えび △ えび えび えび △ えび えび △ えび えび えび △ えび △＊ えび
かに かに △ かに かに かに かに かに かに かに かに かに ＊ かに

アーモンド △ アーモンド △ アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド △ アーモンド アーモンド
あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび
いか いか △ いか いか いか △ いか いか いか いか いか △ いか △ いか
いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら
オレンジ △ オレンジ △ オレンジ オレンジ オレンジ △ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ △ オレンジ △ オレンジ
カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ △ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ
キウィフルーツ △ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ △ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ
牛肉 牛肉 △ 牛肉 牛肉 牛肉 △ 牛肉 牛肉 △ 牛肉 △ 牛肉 牛肉 牛肉 牛肉
くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ △ くるみ くるみ くるみ △ くるみ くるみ
ごま △ ごま △ ごま ごま ごま ごま ごま ● ごま ごま ごま △ ごま △ ごま
さけ さけ △ さけ さけ さけ △ さけ さけ さけ さけ さけ さけ △ さけ
さば さば △ さば さば さば △ さば さば △ さば さば さば さば △ さば
大豆 △ 大豆 ● 大豆 大豆 △ 大豆 △ 大豆 大豆 ● 大豆 大豆 大豆 △ 大豆 △ 大豆 △

大豆醤油 大豆醤油 ● 大豆醤油 大豆醤油 大豆醤油 大豆醤油 大豆醤油 ● 大豆醤油 大豆醤油 大豆醤油 △ 大豆醤油 △ 大豆醤油
鶏肉 鶏肉 △ 鶏肉 鶏肉 鶏肉 △ 鶏肉 鶏肉 △ 鶏肉 鶏肉 鶏肉 △ 鶏肉 △ 鶏肉
バナナ △ バナナ △ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ △ バナナ バナナ
豚肉 豚肉 △ 豚肉 豚肉 豚肉 ● 豚肉 豚肉 △ 豚肉 豚肉 豚肉 △ 豚肉 △ 豚肉

まつたけ まつたけ △ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ △ まつたけ
もも △ もも △ もも もも もも もも もも △ もも もも もも △ もも もも

やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも △ やまいも やまいも
りんご △ りんご △ りんご りんご りんご △ りんご りんご ● りんご りんご りんご △ りんご △ りんご
ゼラチン △ ゼラチン △ ゼラチン ゼラチン ゼラチン △ ゼラチン ゼラチン ● ゼラチン ゼラチン ゼラチン △ ゼラチン △ ゼラチン

パプリカ粉 かぼちゃペースト 紫いもチップス のりかつおふりかけ かまぼこ（花・ピンク）中華麺（ラーメン） 冷麺のタレ ねりうめかまぼこ星パインゼリー 星型コロッケ（1個:50g）シークワーサードレッシング

80.00

砂糖・ぶどう
糖果糖液糖 4.40

パインアップ
ル果汁（濃縮
還元）（国内
製造）

シークァー
サー果汁

4.00

糖類（砂
糖、水あめ）

18.00

0.30

たんぱく加
水分解物

1.97

ゲル化剤（増
粘多糖類）

澱粉（とうも
ろこし）

1.20

酸化防止剤
（ビタミンE）

0.1未満

増粘剤（キサ
ンタンガム）

0.20

果汁（レモ
ン、りんご）

1.45

＊本品で使用
している海苔は、
えび、かにの生
息域で採取して
います。
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配合割合一覧表(令和７年②・中学校）　６月以降追加食材

異性化液糖 25.00 かぼちゃ 55.00 あじ 65.00 野菜（キャベツ 12.18 じゃがいも 30.20
みかん濃縮果汁 1.67 マッシュポテト 13.00 上新粉 10.60 たまねぎ 7.31 加工でん粉 17.30
ゲル化剤 0.83 砂糖 0.80 発芽玄米 9.00 にんじん） 4.87 でん粉（馬鈴薯） 9.50
酸味料 0.53 食塩 0.50 食塩 0.60 はるさめ 2.44 マッシュポテト 8.60
香料 0.13 たん白加水分解物 0.40 コショウ 0.01 豚脂 1.95 食塩 0.40
ベニバナ黄色素 0.03 こしょう 0.298 水 14.79 でん粉 1.46 グルコマンナン 0.20
消泡剤 0.03 ピロリン酸第2鉄 0.002 しょうゆ 1.46 水 33.80
パブリカ色素 0.01 (衣) 大豆油 1.46
水 71.77 パン粉 15.00 発酵調味料 1.22

小麦粉 8.00 砂糖 0.37
水 7.00 食塩 0.34

酵母エキス 0.12
香辛料 0.05
水 21.91
皮[小麦粉(国内製造 18.69
糖類（水あめ 3.74
ぶどう糖） 0.34
大豆油 1.31
食塩] 0.28
乳化剤 0.19
シリコーン（表示不要） 0.01
水 18.30

卵 △ 卵 卵 卵 卵 △ 卵 △
乳 △ 乳 乳 乳 乳 △ 乳 △
小麦 小麦 小麦 ● 小麦 △ 小麦 ● 小麦 △

小麦醤油 小麦醤油 小麦醤油 △ 小麦醤油 小麦醤油 ● 小麦醤油 △
そば そば そば そば そば そば
落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 落花生
えび えび えび △ えび えび △ えび
かに かに かに △ かに かに △ かに △

アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド
あわび あわび あわび あわび あわび あわび
いか いか いか △ いか △ いか △ いか
いくら いくら いくら いくら いくら いくら
オレンジ △ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ △ オレンジ
カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ

キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ

牛肉 △ 牛肉 牛肉 △ 牛肉 牛肉 △ 牛肉
くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ
ごま ごま ごま △ ごま ごま △ ごま △
さけ さけ さけ △ さけ △ さけ △ さけ
さば さば さば さば △ さば △ さば
大豆 大豆 ● 大豆 ● 大豆 △ 大豆 ● 大豆 △

大豆醤油 大豆醤油 大豆醤油 △ 大豆醤油 大豆醤油 ● 大豆醤油 △
鶏肉 △ 鶏肉 鶏肉 △ 鶏肉 鶏肉 △ 鶏肉 △
バナナ △ バナナ バナナ △ バナナ バナナ △ バナナ
豚肉 △ 豚肉 豚肉 △ 豚肉 豚肉 ● 豚肉 △

まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ
もも △ もも もも もも もも もも

やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも
りんご △ りんご りんご △ りんご りんご △ りんご △
ゼラチン △ ゼラチン ゼラチン △ ゼラチン ゼラチン △ ゼラチン

大豆（愛知
県産）

100.00

春巻 じゃがいももちひきわり大豆 かぼちゃコロッケミニみかんゼリー あじ米粉玄米フライ


