
食品名
大豆 98.00 ごま 100.00 脱脂粉乳 8.70 食用菊 100.00 ピュアココア 100.00 炭酸水素ナトリウム 35.00 精米 91.61 煎り米 22.80 砂糖 -  野菜　キャベツ 12.18
豆腐用凝固剤 1.00 マスカット果汁 7.00 リン酸二水素ナトリウム 20.00 玄米 8.39 生あん（小豆） -   　　　 たまねぎ 7.31
重曹 0.70 還元麦芽糖水あめ 1.70 グルコノデルタラクトン 30.00 水あめ -   　　　 にんじん 4.87
消泡剤製剤 0.30 乳酸カルシウム 微量 コーンスターチ 15.00 うるちひえパフ 10.10 寒天 - はるさめ 2.44

安定剤（ペクチン） 微量 砂糖 7.90 豚脂 1.95
香料 微量 乾燥マッシュポテト 6.90 でん粉 1.46

　　　炭酸カルシウム ピロリン酸鉄 微量 とうもろこしフレーク 6.70 しょうゆ 1.46
　　　　レシチン 甘味料（スクラロース） 微量 でん粉 6.70 大豆油 1.46

葉酸 微量 ドロマイト 4.50 発酵調味料 1.22
ビタミンD 微量 キヌアパフ 4.20 砂糖 0.37
水 81.80 食塩 3.50 食塩 0.34

乾燥トマト 3.40 酵母エキス 0.12
かぼちゃ粉末 1.60 香辛料 0.05
還元水飴 1.00 水 21.91
昆布エキス 0.80 皮[小麦粉(国内製造 18.69
酵母エキス 0.50 糖類    水あめ 3.74
抹茶 0.30           ぶどう糖 0.34
鰹削り節粉末 0.20 大豆油 1.31
ベニバナ黄色素 0.10 食塩 0.28
クチナシ青色素 0.10未満 乳化剤 0.19
酸化防止剤（ビタミンC） 0.10未満 シリコーン（表示不要） 0.01
カロチン色素 0.10未満 水 18.3

卵 卵 卵 卵 卵 卵 △ 卵 卵 △ 卵 卵 △
乳 乳 乳 ● 乳 乳 乳 △ 乳 乳 △ 乳 乳 △

小麦※ 小麦※ 小麦※ 小麦※ 小麦※ 小麦※ △ 小麦※ 小麦※ △ 小麦※ 小麦※ ●
小麦醤油※ 小麦醤油※ 小麦醤油※ 小麦醤油※ 小麦醤油※ 小麦醤油※ 小麦醤油※ △ 小麦醤油※ △ 小麦醤油※ 小麦醤油※ ●

そば そば そば そば そば そば そば そば そば そば
落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 落花生 △ 落花生 落花生
えび えび えび えび えび えび えび えび えび えび △
かに かに かに かに かに かに かに かに かに かに △
くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ

アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド
あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび
いか いか いか いか いか いか いか いか いか いか △
いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら

オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ △ オレンジ オレンジ △ オレンジ オレンジ △
カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ
キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ

牛肉 牛肉 牛肉 牛肉 牛肉 牛肉 牛肉 牛肉 牛肉 牛肉 △
ごま ごま ● ごま ごま ごま ごま ごま ごま △ ごま ごま △
さけ さけ さけ さけ さけ さけ さけ さけ △ さけ さけ △
さば さば さば さば さば さば さば さば △ さば さば △

大豆※ ● 大豆※ 大豆※ 大豆※ 大豆※ 大豆※ 大豆※ 大豆※ △ 大豆※ 大豆※ ●
大豆醤油※ 大豆醤油※ 大豆醤油※ 大豆醤油※ 大豆醤油※ 大豆醤油※ 大豆醤油※ △ 大豆醤油※ △ 大豆醤油※ 大豆醤油※ ●

鶏肉 鶏肉 鶏肉 鶏肉 鶏肉 鶏肉 鶏肉 △ 鶏肉 △ 鶏肉 鶏肉 △
バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ △
豚肉 豚肉 豚肉 豚肉 豚肉 豚肉 豚肉 △ 豚肉 △ 豚肉 豚肉 ●

マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ

もも もも もも もも もも もも △ もも もも もも もも
やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも △ やまいも やまいも やまいも やまいも
りんご りんご りんご りんご りんご りんご △ りんご りんご △ りんご りんご △

ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン △

配合割合一覧表(令和８年③・中学校）　８・９月以降追加食材

　　グリセリン
　　脂肪酸エステル

塩蔵青菜(塩蔵広島
菜、塩蔵京菜、塩蔵大
根葉)
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野菜ふりかけ ようかん（防災食用） 春巻高野豆腐（すし用） ごま（ねり） ジョア（マスカット味） 食用菊 純ココア ベーキングパウダー ライスパスタ
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大豆 55.00 鶏卵 100.00 うるち米 100.00
豆腐用凝固剤製剤 0.56
消泡剤製剤 0.11

    炭酸カルシウム

　　　　レシチン

水 44.33

卵 卵 ● 卵
乳 乳 乳

小麦※ 小麦※ 小麦※
小麦醤油※ △ 小麦醤油※ 小麦醤油※

そば そば そば
落花生 落花生 落花生
えび えび えび
かに かに かに
くるみ くるみ くるみ

アーモンド アーモンド アーモンド
あわび あわび あわび
いか いか いか
いくら いくら いくら

オレンジ オレンジ オレンジ
カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ
キウイフルーツ キウイフルーツ キウイフルーツ

牛肉 牛肉 牛肉
ごま △ ごま ごま
さけ さけ さけ
さば さば さば

大豆※ ● 大豆※ 大豆※
大豆醤油※ △ 大豆醤油※ 大豆醤油※

鶏肉 鶏肉 鶏肉
バナナ バナナ バナナ
豚肉 豚肉 豚肉

マカダミアナッツ マカダミアナッツ マカダミアナッツ
もも もも もも

やまいも やまいも やまいも
りんご りんご りんご

ゼラチン △ ゼラチン ゼラチン

米粉

配合割合一覧表(令和８年③・中学校）　８・９月以降追加食材

     グリセリン
     脂肪酸エステル

白和え用豆腐 液卵


