
はじめのいっぽ 
 交北小１年学年だより 

  
なわとびの学習が始まりました！ 

初めてのことには、何事も興味津々な１年生☆最初の授業では、学年全体で集ま

りなわとびの結び方・持ち方・縄の回し方など、基本的なことからはじめました。 

 その後、全員で『前とび』をすると、思った以上に上手にとべる子がたくさんいてビック

リ！まだ、あまりなわとびを 

経験していなくて、とべなか 

った子も縄を回すだけでも大 

はしゃぎの１時間でした！ 

 これから、どんどん寒くな 

ってきます。体を温めながら、 

楽しみながら、体力をつけて 

いきたいと思います。 

  

 

☆食育授業☆ 

 １０月２５日（木）、栄養教諭による食育授業がありました。主に『魚の食べ方』につい

てのお話で、子ども一人ひとりが実際に箸を動かしながら魚の食べ方を学びました。 

 お魚クイズでは、魚の名前あてクイズをしました。出てくる魚のイラストが全て実寸で、

一番大きいまぐろが出てきた時は、その大きさにビックリ仰天でした！！ 
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