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地
球
の
は
な
し 

地球ができたのは、約
やく

46億
おく

年前、生き物が生まれたのが約
やく

35億
おく

年前、人
じん

類
るい

の祖先
そ せ ん

が誕
たん

生
じょう

したのは数百万年前といわれています。 

そして、わずか 200 年ほど前に産業
さんぎょう

革命
かくめい

が起こり多くの機械
き か い

が発明され、石炭や石油を使う産業が生まれました。わたしたち

人間は、豊
ゆた

かな生活を求めて、地球の資源
し げ ん

やエネルギーをどんど

ん使い始めました。 

このようにして、わたしたちの生活は便利
べ ん り

になりましたが、一

方で、空気や川をよごしたり、たくさん木を切ったりして、地球

に大きな負担
ふ た ん

をかけてきました。わたしたちがこれまでのような

ことを続
つづ

けると、やがてわたしたちや次の世代の人々が、安全で

健康
けんこう

に暮
く

らすことができなくなると心配されています。 

↑地球の抱える環境問題の一例 
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  出典：EDMC／エネルギー・経済
けいざい

統計
とうけい

要覧
ようらん

2023 年版 

 

国名 排出量（Kg-CO2） 国名 排出量（Kg-CO2） 

中国 10,081 カナダ 508 

アメリカ 4,258 ブラジル 389 

インド 2,075 オーストラリア 374 

ロシア 1,552 メキシコ 351 

日本 990 イギリス 303 

ドイツ 590 イタリア 274 

韓国
かんこく

 547 フランス 261 

インドネシア 532 他 8,296 

 

（１）地球温暖化
おんだんか

 

昔と今の地球を比
くら

べてみましょう。地球は、太陽の熱
ねつ

で

温められ、大気に 吸 収
きゅうしゅう

される熱と宇宙
うちゅう

に出ていく熱が

つりあっていて、ほどよい気温に保
たも

たれています。 

ところが、温室
おんしつ

効果
こ う か

ガスが増
ふ

えてきて、宇宙に出ていた

熱までも吸収してしまい、地球の気温がだんだん上がっ

てきています。 

 

 

 

 

 

 
  

 

 
 

むかしの地球 
 

自然がたくさんあり、 

二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

の排
はい

出
しゅつ

が 

少ない暮
く

らしをしていました。 

いまの地球 
 

工場や自動車が増
ふ

えて 

二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

の排
はい

出
しゅつ

が 

多い暮
く

らしになりました。 

二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

などが増
ふ

えて 

濃くなった温室効果
こ う か

ガスの層
そう

 

地球を温めている 

適度
て き ど

な濃
こ

さの温室効果
こ う か

ガスの層
そう

 

宇宙
うちゅ う

に余分
よ ぶ ん

な熱
ねつ

が 

放出される 

熱
ねつ

の放出が少なく 

余分
よ ぶ ん

な熱
ねつ

が残
のこ

ってしまう 

太陽の熱
ねつ

 太陽の熱
ねつ

 

６

年

生 

↑地球温暖化がおこるしくみ 

温室効果ガス 

熱を吸収して地球の気

温を上げる性質を持った気

体のこと。日本が出す温室

効果ガスのうち、約９１％が

二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

です。 

さんこう 

令和２年(2020 年)にエネルギーを使うことで発生した二酸化炭素
にさんかたんそ

の 量
りょう

は世界で約
やく

314億
おく

トンでした。

そのうち、日本から出た二酸化炭素は、3.2％（約 9.9 億トン）で、世界で５番目に多く出しています。 

二酸化炭素はどれくらい出ているの 

 

カナダ

中国

アメリカ

インド
ロシア

日本

オーストラリア

イギリス

イタリア

フランス
その他

韓国

インドネシア

メキシコ

ブラジル

ドイツ

約314億トン

二酸化炭素排出量

2020年

やく  おく 

にさんかたんそはいしゅつりょう 
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※ 

 約０．０８  電気 

使用量 

kWh Kg 
× 0.42 = 

※2022 年度排出係数（出典:関西電力株式会社 HP） 

（２）エネルギー 

エネルギーはわたしたちの暮
く

らしに欠かせない

ものです。昔から人間は、火を使って調理
ちょうり

したり、

風で船を動かしたりするなど、火や風のエネルギー

を利用して暮らしてきました。 

やがて、石炭・石油・天然
てんねん

ガスなどの化石燃料（動

物や植物の死がいが地中
ちちゅう

で変化してできたもの）か

らエネルギーを得
え

るようになりました。電気や鉄・

紙などを作るのにも化石燃料が使われています。し

かし、化石燃料を使う時に出る二酸化
に さ ん か

炭素
た ん そ

などが、

環境に大きな影 響
えいきょう

を与えています。 

そこで、太陽光
たいようこう

・風力・地熱
ち ね つ

など、環境にやさし

い自然エネルギーを使って暮らせるように様々
さまざま

な

取り組みが広がってきています。 

 

  

 

 

石 炭

139 年 
天然
てんねん

ガス 

49 年 

日本でたくさん使われてい

る化石
か せ き

燃料
ねんりょう

は、いつかなくな

ってしまいます。そして、化

石燃料を燃
も

やすと、温室効果
こ う か

ガスのひとつである二酸化炭

素が出てしまいます。 

いつまでも化石燃料にたよ

ることはできないのです。 

あと何年使えるかな 

石 油

54 年 

（３）家庭から出ている二酸化炭素 

二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

は、私たちの生活からも出ています。

一人ひとりが二酸化炭素を減
へ

らす努
ど

力
りょく

をしない

と、地球温暖化
おんだんか

を防
ふせ

ぐことはできません。毎日少

しずつの心がけで、生活の中から出ている二酸化

炭素を減
へ

らすことができます。 

私たちの生活からどのくらいの二酸化炭素が出

ているのか、考えてみましょう。 

暖房から, 

15.6% 冷房から, 

2.2%

給湯から, 

14.5%

キッチンか

ら, 5.6%

照明・家電

製品など

から, 32.1%

自動車か

ら, 24.3%

ごみから, 

4.0%

水道から, 

1.7%

↑ 家庭から出る二酸化炭素 

令和 3年（2021 年）に、ひとつの家庭
か て い

から

発生
はっせい

した二酸化炭素の量
りょう

は、約
や く

3,730Kg。 

※電気を作るときに二酸化炭素が出るので、電気使

用量に応じた二酸化炭素排出量を示しています。 

（出典：温室効果ガスインベントリオフィス） 

出典：BP 統計 2022 

わたしたちの生活から出る二酸化炭素は？量を計算してみよう 

テレビを 1時間見た場合を考えよう。1時間で約 0.08kW の電気をつかうとしてね。 
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６

年
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枚方市の 

取り組み 

 

みんなで打ち水大作戦 

 
枚
ひら

方市では、毎年 8月に市役所近くの公園で周辺
しゅうへん

の事業者や市民のみなさまと「み

んなで打ち水大作戦」を行っています。ぜひご参加
さ ん か

ください。 

 

（４）温暖化
おんだんか

を防ぐためにできること 

私たちの生活から出る二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

を減
へ

らすこと

は、地球の未来を救
すく

うことにつながっています。枚

方市では、いろいろな取り組みを行っています。 

① 枚方市COOL CHOICE宣言 

一人ひとりが少しずつ取り組むことを積
つ

み重
かさ

ね

ていくと、やがて、大きな結果につながります。枚

方市では、地球温暖化を防
ふせ

ぐためにつながるかしこ

い選択
せんたく

を広めるために、枚方市 COOL CHOICE 宣言を

行い、市民一人ひとりが取り組める COOL CHOICE(か

しこい選択)を発信
はっしん

しています。 

② 2050年二酸化炭素排出量
はいしゅつりょう

実質
じっしつ

ゼロ宣言
せんげん

 

近年
きんねん

、大型
おおがた

台風
たいふう

や集中豪雨
ご う う

など地球温暖化が原因

と思われる気候
き こ う

変動
へんどう

の影響
えいきょう

があらわれ始めていま

す。このような災害を減
へ

らすために、2050 年までに

二酸化炭素の排出量を実質ゼロにすることが必要

だと世界でしめされました。そして、枚方市でも、

太陽光をはじめとする再生
さいせい

可能
か の う

エネルギーの導入
どうにゅう

や 省
しょう

エネルギーなどの地球温暖化防止につながる

取り組みを強く進めようと、2050 年二酸化炭素排出

量実質ゼロ宣言を行いました。 

↑枚方市 COOL CHOICE 宣言 

気候変動 

人間活動から出た温室効

果ガスによって地球の気温が

上がり気候が変化すること 

さんこう 

↑2050 年二酸化炭素排出量実質ゼロ宣言 
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6 

9 

10 

17 18 

19 

20 

21 

23 25 

2 

29 

26 

27 

22 

1 

5 

8 

１ 中宮浄 水 場
じょうすいじょう

 ６ やすらぎの杜
もり

 ８ 開成
かいせい

小学校 

17 枚方ソラパ 

面
めん

積
せき

：6,999 ㎡ 発電出力：600kW  

所
しょ

在
ざい

地
ち

：枚
ひら

方
かた

市
し

出口 2 丁目 30-1（見学可） 

 

枚方ソラパは、サッカー場くらいの面積
めんせき

に、2,516枚の太陽光パネ

ルがあり、1年間で614,300kWh（約170世帯
せ た い

分）の電力をつくること

ができます。発電した電気は、みんなのおうちに届けられるほか、

枚方市
ひらかたし

役所の電気自動車の充電
じゅうでん

などにも利用
り よ う

しています。 

枚方
ひらかた

ソラパの発電量
りょう

は、市のホームページで確認
かくにん

できます。 

枚方市の清掃
せいそう

工場では、ごみを燃やして発生した排
はい

ガスの熱
ねつ

を利用
り よ う

し、ボイラーで水蒸気
すいじょうき

を発生させ、蒸気
じょうき

の力で電気をつくっています。 

発電した電気は、清掃工場内で使うほか、電力会社に売っています。 

 

  ごみで発電！清掃
せいそう

工場の取り組み 

さらに、清掃工場では、発生した排
はい

ガスの熱
ねつ

を使って、清掃工場内で

使うお湯を作っています。 

このほかにも、みんなのまちの清掃工場は、たくさんの環境
かんきょう

にやさ

しい工夫
く ふ う

がされています。 

希釈放流センター  

28 

30 
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3 

4 

7 

11 

14 

15 

16 

24 

27 

12 

13 

18 サプリ村野 

23 禁野小学校 

こんなにたくさん！枚方市の太陽光発電 ４

年

生 

５

年

生 

６

年

生 

枚方市内には、小学校や浄 水 場
じょうすいじょう

などに、太
たい

陽光
ようこう

を利用した太陽光発電
はつでん

設備
せ つ び

があるのを

知っていますか。その中でも平成
へいせい

25年に希釈
きしゃく

放
ほう

流
りゅう

センターに設置
せ っ ち

した「枚方ソラパ」（地

図17）は、市役所が管理
か ん り

する太陽光発電設備の中で1番大きな設備で、小学校に設置してい

る太陽光発電設備の約30倍
ばい

の発電能力
のうりょく

があります。 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 第三中学校 

16  

17 枚方
ひらかた

ソラパ 

18 サプリ村野 

19 小倉
お ぐ ら

小学校 

20 磯島
いそしま

小学校 

21 西牧野
ま き の

小学校 

22 蹉
さ

跎
だ

東小学校 

１  

２ 香里
こ う り

受水
じゅすい

場 

３ 北山配水場 

４ 田口山配水場 

５  

６ やすらぎの杜
もり

（火葬場
かそうじょう

） 

７ 桜 丘
さくらおか

北小学校 

 

８ 開
かい

成
せい

小学校 

９ 東香
こう

里
り

小学校 

10 蹉跎
さ だ

西小学校 

11 樟
くず

葉
は

北小学校 

12 山田東小学校 

13 藤阪
ふじさか

小学校 

14 長尾
な が お

小学校 

 

23 禁
きん

野
や

小学校 

24 西長尾
な が お

小学校 

25 市立ひらかた病院 

26 枚方保育所 

27 

28  

29 香里ヶ丘図書館 

30 総合文化芸術センター 
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（５）持続

じ ぞ く

可能
か の う

な開発
かいはつ

目標
もくひょう

（SDGｓ
エスディジーズ

） 

すべての人々にとってより良い世界を作るため、世界

の国々の政府
せ い ふ

は私たちの地球にとって一番大切な目標

について話し合いました。そして、多くの人々や組織
そ し き

が

協力し、17 の「持続
じ ぞ く

可能
か の う

な開発
かいはつ

目標
もくひょう

（SDGｓ）」が決め

られ、より良い生活を送ることができる世界を目指し

て、世界中が努力することが約束されました。2030 年に

向けて、世界中が同じ目標の達成に取り組んでいます。

地球環境
かんきょう

をこわさずに、未来につなぐことについても、

いくつもの目標が設
もう

けられています。 

持続可能 

わたしたちのまわりだ

けではなく、ほかの国の

人たちも未来にわたって

よりよく暮らせること。 

さんこう 

開発目標 

ごはんが食べられな

い、学校や病院に行けな

い、自由に意見が言えな

い、などをなくして、みん

なが安心・満足にくらせ

るようにすること。 

●全ての人が病院に行け

るようにすること 

●災害
さいがい

などの突然
とつぜん

の変化

の影響
えいきょう

を減
へ

らし、立ち

直る力を高めること 

●安全で栄養
えいよう

のある食材

が 1 年中手に入るよう

にすること 

●干ばつや洪水
こうずい

などを予

防すること 

●赤ちゃんや子どもが防
ふせ

げる理由で亡くなるこ

とがないようにすること 

●交通事故の死亡やけが

人を半分にすること 

●女性が世界中どこでも

男性と同じ権利を持て

るようにすること 

●家の仕事も価値
か ち

のある

仕事と認められること 

●世界中の人々が安全

でやりがいのある仕事

をできるようにすること 

●子ども兵士の問題を解

決すること 

●全ての人が安全な水を

使えるようにすること 

●下水処理
し ょ り

やごみ処理

などの衛生
えいせい

設備
せ つ び

が整っ

た暮らしができること 

●再生可能エネルギーを

世界中で使えるように

すること 

●くらしに使うエネルギー

をもっと減
へ

らすこと 

●全ての人が小学校・中

学校の教育を受けられ

るようにすること 

●やりたい仕事に向けて

学べるようにすること 
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●世界中でインターネット

が使えるようにすること 

●災害に強い水道・電

気・ガス・鉄道などを

作りくらしを守ること 

●世界中で差別がなくな

るようにすること 

●ちがう国でくらさなけ

ればならない人が守ら

れるようにすること 

●まちづくりの話し合い

に地域
ち い き

の人々が参加
さ ん か

で

きるようにすること 

●安全で使いやすい公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

をつくること 

●暴力
ぼうりょく

や暴力による死を

なくすこと 

●全ての人がどこの国で

も平等に司法を利用で

きるようにすること 

→ P.４７ 

●世界全体で捨
す

てられる

食べ物をなくすこと 

●4R を通して、不要
ふ よ う

にな

って捨てられたものを

減
へ

らすこと 

●人々が出す温室効果
こ う か

ガ

スによって地球の温度

があがるのを防ぐこと 

●これまでとちがう災害
さいがい

にきちんと備
そな

えること 

●人により海が汚れるこ

とをなくすこと 

●魚の取りすぎの防止や

守るべき海の資源
し げ ん

をき

ちんと保護
ほ ご

すること 

●森林破壊
は か い

を減
へ

らして木

を植
う

えること 

●動物や植物をかってに

捕まえたり売ったりする

のを防ぐこと 

●全ての国が目標
もくひょう

の達成
たっせい

に向けて助け合うこと 

●SDGｓの達成に向けて

取り組んでいる組織
そ し き

や

人と協力すること 

４

年

生 

５

年

生 

６

年

生 

SDGｓ 取り組み 企業 検索 

SDGS の目標を達成す

るために、さまざまな取り

組みをしている企業
きぎょ う

があ

るよ。どのような取り組み

をしているのだろう。 

調べてみよう 
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（６）わたしたちにできること 

 SDGｓの 17 の目標は、バラバラに設定されているのではなく、それぞれがし

っかりとつながりあっています。 

 国や世界が成長するためには、一人ひとりが大切にされ安心して生きること

ができる社会が必要です。 

 安心できる社会を作るためには、豊かに生きることができるための自然が必

要です。 

 そして、どの目標のためにも必要なことは、世界中が協力し、助け合うこと

です。 

 より良い生活を送ることができる世界のために、土台である自然を大切に

し、おたがいに協力できるように、わたしたちができることを考えていきまし

ょう。 

より良い世界の土台となっている「生物のこと」「自然について」

の目標。私たちにできることはどんなことがあるでしょう。 

安全な水を守るために … 水を大切に使う（p27～32） 

地球温暖化を止めるために … 電気を使いすぎない（p39～42） 

海をよごさないために … ポイ捨てをしない（p15～16） 

生き物たちの「バランス」を守るために 

 … 身の回りにいる生き物たちのことを知る（p18～26） 

ほかにできることはあるかな、話し合ってみよう。 

 

  

   

   

アースオーバーシュートデー 

 
「アースオーバーシュートデー」とは、 地球が 1年間で作ることができる

食料や木材などの資源を、年初から数えて人類が使い果たす日のことです。 

 50 年以上「資源の使いすぎ」の状態が続いていて、2023 年のオーバーシュ

ートデーは 8月 2 日。 

つまり、私たちは 5か月近く、次の年の分の資源を借りて暮らしていたことに

なります。 

 オーバーシュートデーをおくらせ、1年分の資源で生活する「地球 1個分の

暮らし」。実現するために私たちができることは何でしょうか。 

 
 原因は資源の使いす

ぎ。資源のむだ使いをし

ていないか見直そう。 
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４

年

生 

５

年

生 

６

年

生 

一人ひとりが人間として、 

大切にされるために 

必要なこと 

(1,2,3,4,5,7,11,16) 

国や世界が成長するために 
必要なこと 

(8,9,10,12) 

世界中が協力すること 
(17) 

 

私たちが地球で 

生きていくために、 

守られなければ 

ならないこと。 

(6,13,14,15) 

経済のこと 

生物のこと 

社会のこと 

枚方市では、みなさんが参加できる色々な取り組みを行っています。 

行われている取り組みを調べて参加し、SDGｓのゴールを目指しましょう。。 

やってみよう 参加してみよう 

自
然
観
察
会
→ 

打
ち
水
大
作
戦
→ 

み
ど
り
の 

 
 
 

→

カ
ー
テ
ン
モ
ニ
タ
ー 
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びながら学ぼう  

環境
かんきょう

にやさしいバスや電車などの公共
こうきょう

交通機関
き か ん

のこと

を「ひらかた交通すごろく」で学び、バス停
てい

の場所がわかる

便利
べ ん り

な「ひらかた交通タウンマップ」を使って、公共
こうきょう

交通

機関
き か ん

をみんなで利用
り よ う

しよう。 

 

交通タウンマ ップやすごろ く 

ふ る さ と 絵 図 

環境
かんきょう

にやさしい暮
く

らしは、ずっと昔から工夫されていまし

た。昭和 30 年代の枚方の風景
ふ う け い

を描
え が

いた「ふるさと絵図」

が岡本町会館に展示
て ん じ

されています。昔ながらの暑さをしの

ぐ「暮らしの知恵
ち え

」を学んで、取り組んでみよう。 

 

遊 

サプリ村野（枚方市村野西町5－1）の南館にある「環境
かんきょう

情報
じょうほう

コーナー」では、環境に関す

る情報を発信
は っ し ん

しています。自転車発電やエコドライブシミュレーターを使って、環境について楽

しく学ぶことができます。 

その他にも、枚方市にすむ魚や昆
こ ん

虫
ちゅう

標
ひょう

本
ほん

の展示
て ん じ

、環境に関する情報のパネル展示、おうち

の電気使用量
りょう

や二酸化炭素を出した量がわかる省
しょう

エネナビの貸
かし

出
だし

など、夏休みの自由研究

などに役立つものがたくさんあります。 

開館
かいかん

時間：平日午前10時～午後 4時（※夏休み期間は毎日午前10時～午後5時半） 

環 境 情 報 コ ー ナ ー 

（問）枚方市 交通対策課 

（問）枚方市 環境政策課 
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４

年

生 

５

年

生 

６

年

生 

校園環境表彰  

市 長 賞  長 尾 小 学 校 

学 
枚方市では、環境

かんきょう

についての取り組みが特
とく

に優
すぐ

れていて、市のモデルとなる学校園に「市長賞
しょう

」

を、取り組みが優れていて他の学校園のモデルとなる学校園に「教育委員会賞」を表彰
ひょうしょう

します。 

令和
れ い わ

５年度に市長賞を受賞
じゅしょう

した学校園の取り組み内容を紹介
しょうかい

します。 

 

教育委員会賞 

招提小学校・香陽小学校 

西牧野小学校・楠葉西中学校 

高陵幼稚園 

市 長 賞 氷 室 小 学 校 

様々な領域の中から、テーマにあった問題を

発見し、問題の解決に向けた情報を集め、

「聞いた人の意識を変える」という目的をた

ててプレゼンテーションを行いました。授業

を通して新しい知識を 

習得し、様々な資質や 

能力を総合的に発揮 

して取り組みました。 

国語科と総合の時間にＳＤＧｓについて学

習し、その内容を１泊２日の宿泊学習中の

様々な活動に活かす方法を自分たちで考

え､実行することを通して､｢知識として理 

解するだけでなく実 

践することの難しさ｣ 

に気付くことができ 

ました。 

市 長 賞  春 日 小 学 校 

代表委員会の呼びかけを行い、使い切っ

たテープの巻き芯を回収することで緑の

地球を守る活動に学校全体で参加したほ

か、環境に関連した川柳のコンテストで 

SDGs を広める活 

動を行い、自分たち 

が学校でできること 

を考えました。 

市 長 賞  中 宮 中 学 校 

1学期末 5日間、学校内のみの回収で、フ

ードドライブに取り組んでいる団体に様々な

ノウハウを教えていただき、合計 180点を

超える食品の回収ができました。フードドラ

イブという取り組みが 

生徒や保護者にも広 

まり、これからの食品 

の在り方を考えるきっ 

かけになりました。 

市 長 賞  蹉 跎 幼 稚 園 

幼稚園でじゃがいも・玉ねぎを育て収穫し、

旬の食べ物を調理して食べました。苦手な

野菜が入っていても「おいしい！」とおかわ

りする姿も多く、カレーは完食でした。 

また、ゴーヤの緑の 

カーテンを育て、周 

囲の温度を下げるよ 

う取り組みました。 


