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ま
ち
を
き
れ
い
に 

↑地域の清掃活動 

いつも通る道路に紙くずや空きかんなどが落ち

ていたら、みなさんはどう思いますか。 

友だちと遊んでいる公園で、ごみや犬のふんがあ

れば、どんな気持ちになるでしょう。よごれてこわ

れそうなかん板が道をふさいでいると、どんなこと

が起こるでしょう。 

みんなの心がけひとつで、まちはきれいにするこ

とができます。家や学校のまわりで、できることを

考えてみましょう。 
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  ４

年

生 

５

年

生 

↑市民ボランティア活動（アダプトプログラム（hana くずは商店会）） 

地域
ちいき

の会社や市民グループがボランティア活動で、枚方市
ひらかたし

の道路や公園をそうじした

り、花を植えたりしてきれいにしています。 

 市役所では、ほうきやちりとりを貸
か

し出したり、集められたごみを回 収
かいしゅう

しています。 

 

↑ひらかたクリーンリバー（天の川クリーン＆ウォーク） 

市内を流れる船橋川、穂
ほ

谷
たに

川、天
あま

野
の

川の３つの河川
か せ ん

の堤防
ていぼう

では、毎年ごみ拾
ひろ

いの行事を

行い、参加者に川を身近に感じてもらって、「ごみを捨
す

てない・捨てさせない」環境を広

めています。 小中学生や地
ち

域
いき

の自治会
じ ち か い

・企業の皆さん・ボランティアなど、多くの人が

参
さん

加して川がきれいになるように清掃
せいそう

活動をします。 
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（１）枚方市
ひ ら か た し

の決まり 

枚方市では、まちをきれいに保
たも

つために、市民一人

ひとりが守る決まりがあります。 

① ポイ捨
す

てをしない 

ジュースの空きかんやペットボトル、おかしのふく

ろ、紙くずなどは、道路や公園にポイ捨てしないで持

って帰るか、きちんとごみ箱に捨てましょう。 

② 犬のふんは持ち帰る 

犬の散歩に行くときは、始末する道具をわすれずに

持って行きましょう。そして、ふんをしたら必ずかた

付けて持ち帰り、家で処分
しょぶん

しましょう。 

↑ ポイ捨てしないように呼びかける看板（長尾駅） 

↑ まちの美化を呼びかける看板 

上：ポイ捨て禁止 

下：犬のふんの放置
ほ う ち

禁止 
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③ 歩きたばこはダメ 

枚方市では、火のついたたばこを持ち歩くと危ないこと

と美しいまちを守るため、公共の場所では移動
い ど う

しながらた

ばこを吸
す

ってはいけないという決まりがあります。人が集

まる場所ではまわりの人の迷
めい

わくになるので、人が混
こ

み合

う枚方市駅と樟
くず

葉
は

駅のまわりではたばこを吸
す

ってはいけ

ない区域
く い き

も定めています。 

④ むやみに広告を出さない 

まちに広告を出すときには、交通の安全をさまたげる場

所など、みんなの迷わくになる場所に出すのはやめましょ

う。よごれたり古くなったり、こわれそうなものも外さな

くてはいけません。 

↑ 路面シールが設置
せ っ ち

された道路（枚方市役所前） 

↑ まちの美化に関する看板 

「やめよう！歩きたばこ」 

 

↑ まちの美化を呼びか

ける路面シール 

 

条例
じょうれい

 

大阪府や枚方市で作る

みんなに守ってもらう決ま

りを『条例』といいます。 

①～②は 「枚方市ポイ

捨てによるごみの散乱及

び犬のふんの放置に関す

る条例」で、③は 「枚方

市路上喫煙の制限に関

する条例」、④は「枚方市

屋外広告物条例」で決ま

っています。 

さんこう 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

地域
ち い き

の清掃
せいそう

活動に参加
さ ん か

しよう 

クリーンリバーのほか、自治会
じ ち か い

や地域
ち い き

のボランティアグループの皆さん 

が公園や道路の清掃
せいそう

に取り組んでいます。 

 広報
こうほう

ひらかたや回覧板
かいらんばん

を確認して、地域の清掃
せいそう

活動
かつどう

に参加してみよう。 

４

年

生 

５

年

生 
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↑ 大阪湾
わん

に漂
ひょう

着
ちゃく

した海ごみ（提供：大阪府） 

（２）海洋
かいよう

プラスチックごみ 

みなさんは、海洋プラスチックごみという言葉を聞

いたことがありますか。 

海洋ごみとは、きちんとごみ箱に捨
す

てられずに、み

ちや公園などに捨てられたごみが、雨や風によって川

へ入り、海へと流れ込んだものを言います。 

このうちプラスチックは、自然に分解
ぶんかい

されずに、川

の流れや海の波、太陽の光などによってとても小さく

なります。このとても小さくなったプラスチックのこ

とを、マイクロプラスチックといいます。 

このマイクロプラスチックをえさと間違
ま ち が

って小さな

魚が食べて、その魚を大きな魚などの他の生き物が食

べ、またそれら大きな魚などをわたしたち人間が食べ

ていることになります。 

↑ あみがからまったオットセイ 

（提供：海上保安庁） 

マイクロプラスチック 

自然環境
かんきょう

中にある５ミリ以

下の大変小さなプラスチック

のこと。 

なお、マイクロとは、１ミリ

の 1000分の１の大きさの

こと。 

 

さ ん こ う 
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４

年

生 

５

年

生 

６

年

生 

また、マイクロプラスチックに有害
ゆうがい

な物質が 

くっついたりすることで、人や生き物の健康
けんこう

に

影響
えいきょう

があるかもしれないと心配されています。 

私たちのくらす枚方市は、海に面していません

が、たくさんの川が流れていて、その川は淀
よど

川に

つながり、やがて大阪湾
わん

へと流れていきます。 

海洋プラスチックごみの問題を少しでもよくす

るために、枚方市では、『ひらかたプラごみダイエ

ット～ポイ捨てゼロ宣
せん

言』をしています。 

そして、枚方市にくらす人、はたらく人、おとず

れる人みんなに、レジ袋
ぶくろ

などのプラスチック製品

をできるだけ使わないことや、ポイ捨てをしない

できちんとごみ箱
ばこ

に捨
す

てること、川やまちの清掃
せいそう

活動に参加することなどを呼びかけています。 

このように、海の生き物を守るためにわたした

ちにもできることがたくさんあるのです。 

プラスチックごみ 

小さな生き物を食べる魚 

小さな魚を食べる生き物 

釣
つ

った魚を人が食べる 

↑ マイクロプラスチックが動物の体に入るまで 

↑ ひらかたプラごみダイエット

～ポイ捨てゼロ宣言 

世界で 1 年間に使われる

ビニール袋
ぶくろ

は５兆枚
ちょうまい

。 

世界で1分間に売れるプラ

スチックボトルは 100万本。 

世界で 1 年間に売れた飲

料水用のボトルは 4800億
おく

本。 

少しずつ減らせるようにみ

んなで考えてみよう。 
出典：国連広報センター 

レジ袋
ぶくろ

有料化 

プラスチック製
せい

品を使いすぎ

ている今の生活を見直すきっか

けづくりとして、令和２年７月１日

より全国でレジ袋有料化がスタ

ートしました。 

自然にぶんかいするもの、地

球に優しい素
そ

材
ざい

以外のレジ袋は

有料になります。 

さんこう 

はってん 
 


