
 

 

 

（プール学習） 

交北小学校 ３年生 学校の様子  HP７月号 

 3 年生になってのプール学習は、クロールの前段階である「面かぶりクロール」を12.5

ｍ 

泳ぐという目標をもって取り組みました！ 

 はじめは腕の回し方からスタートしましたが、最後には浮いてしっかりとクロールの形が

できていました！ 

 他にも３年生では水辺での事故がおきたときの対処の仕方として、着衣泳も行いました。 

ペットボトルを使って浮くことやおぼれている人を助けるためにどうすればいいかといった

ことも学習しました。 


