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いつも頑張ってくれてありがとう 

夏休みが終わり、約 2 週間が経ちました。最近のみんなの様子を見て感じることは、『疲れているな

～』と感じます。月曜日なのに『今日は月曜日の気がしない』と話している人がいたり、朝遅刻する人

が増えていたりと、気持ちの面でも体力の面でも疲れが出始めている頃かもしれませんね。本来であ

れば、長い夏休みで力を蓄えて、2 学期を迎えていたのが、夏休みが短かったり、クラブ活動では、世

代交代があったり、コロナでの気疲れがあったり、文化祭の準備があったり、それに加えてこの暑さ・・・。

本当に大変だと思いますが、それでも頑張ってくれてありがとう。本当にしんどい時は、無理せず、休む

ことも大切ですよ。 

こんな言葉聞いたことありますか？ 

辛い時・苦しい時に耳にする言葉で『なにくそ！！』という言葉があります。 

『なにくそ！！』 ⇒ 『何苦礎』と書きます。 

これは、『何事も苦しい時が、自分の基礎となる』という意味が込められています。 

今、苦しくても頑張っていることは、 

必ずこれからの糧になり、 

自分自身の力・基礎となります。 

2学期は、文化祭に体育祭など 

たくさん行事があり、 

忙しく大変な時期ですが、 

辛い時・苦しい時に、 

是非とも『なにくそ！！』という 

言葉を思い出してみてください。 

きっとエネルギーが 

湧いてきますよ。 

 

 

９月の行事予定 

1 2 3 4 5 6

1 火 ○ 火１ 火２ 火３ 火４ 火５

2 水 ○ 水１ 水２ 水３ 水４ 木１ 道

3 木 ○ 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 金５

4 金 ○ 金１ 金２ 金3 金４ 金5 総

7 月 ○ 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 特

8 火 ○ 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６

9 水 ○ 水１ 水２ 水３ 水４ 木２ 総

10 木 ○ 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 道

11 金 ○ 金１ 金２ 金3 金４ 金5 特

14 月 ○ 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 総

15 火 ○ 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 総

16 水 ○ 水１ 水２ 水３ 水４ 火６ 総

17 木 ○ 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 総

18 金 ○ 金１ 金２ 金3 金４ 金5 総

21 月

22 火

23 水 ○ 水１ 水２ 水３ 水４ 木４ 総

1組 国 理 家 数 総
2組 国 体 数 理 総
3組 英 体 技 社 総
4組 社 数 国 英 総
5組 理 国 英 音 総
1組 数 英 体 理 総
2組 社 数 英 体 総
3組 英 理 国 体 総
4組 国 社 数 音 総
5組 音 国 社 英 総

28 月 ○ 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 特

29 火 ○ 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６

30 水 ○ 水１ 水２ 水３ 水４ 木３ 道

文化祭

[B週] 体育祭係会議、12誘導心電図(13:30～)、ゴミの日

3年7時間授業(1,2年15:10～15:20簡単清掃・終礼⇒下校)

尿検査④

敬老の日

秋分の日

[A週] ゴミの日

文化祭前日

昼清掃

昼清掃

[B週] ゴミの日

3年実力テスト

3年7時間授業(1,2年15:10～15:20簡単清掃・終礼⇒下校)

昼清掃、内科検診(PM:2-5,4,2)、

クラブ写真（予備）

[A週] 昼清掃、尿検査③　ゴミの日

24 木 ○

25 金 ○

給食

時間割

行事

 

みんなに逢えてよかった 

みんなに逢えて本当によかったこの道を歩いてきてよかった 

険しい坂道もあったけど 

みんなで一緒に乗り越えてきた 

今、来た道を振り返ってみれば、楽しい足跡 

これからは、もっと急な坂道が待っているかもしれない 

つまずいてもいい 転んでもいい 

涙みせたっていい 

大丈夫 

仲間がいるから 

みんな一緒に登ろう 

みんなで坂道を登ろう 


