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成年後見制度の概要

 
法定
ほうてい

後見
こうけん

制度
せ い ど

（詳細
しょうさい

は、次
じ

頁
ぺーじ

参照
さんしょう

） 任意
に ん い

後見
こうけん

制度
せ い ど

 

制度
せ い ど

の概要
がいよう

 

本人
ほんにん

の判断
はんだん

能力
のうりょく

が不十分
ふじゅうぶん

になった後
あと

に、家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

によって

選任
せんにん

された成年
せいねん

後見人
こうけんにん

等
と う

（成年
せいねん

後見人
こうけんにん

、保
ほ

佐人
さ に ん

、補助人
ほ じ ょ に ん

）が

本人
ほんにん

を法律的
ほうりつてき

に支援
し え ん

する制度
せ い ど

。 

本人
ほんにん

の能力
のうりょく

に応じて
おう       

、「後見
こうけん

」、「保
ほ

佐
さ

」、「補助
ほ じ ょ

」の３つの制度
せ い ど

が

ある。 

本人
ほんにん

が十分
じゅうぶん

な判断
はんだん

能力
のうりょく

を有する
ゆう      

時
とき

に、あらかじめ、任意
に ん い

後見人
こうけんにん

となる者
もの

やその将来
しょうらい

その者
もの

に委任
い に ん

する事務
じ む

（本人
ほんにん

の生活
せいかつ

、療養
りょうよう

看護
か ん ご

及び
およ   

財産
ざいさん

管理
か ん り

に関する
かん      

事務
じ む

）の内容
ないよう

を定めて
さだ      

おき、本人
ほんにん

の

判断
はんだん

能力
のうりょく

が不十分
ふじゅうぶん

になった後
あと

に、任意
に ん い

後見人
こうけんにん

がこれらの事務
じ む

を

本人
ほんにん

に代わって
か    

行 う
おこな     

制度
せ い ど

。 

申立
もうしたて

手続
てつづき

 家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

に後見
こうけん

等
と う

の開始
か い し

の申立て
もうした   

を行 う
おこな   

必要
ひつよう

がある。 

①  本人
ほんにん

と任意
に ん い

後見人
こうけんにん

との 間
あいだ

で、本人
ほんにん

の生活
せいかつ

、療養
りょうよう

看護
か ん ご

及び
およ  

財産
ざいさん

管理
か ん り

に 関する
か ん    

事務
じ む

に つ い て 任意
に ん い

後見人
こうけんにん

に 代理権
だ い り け ん

を

与える
あ た    

旨
むね

の契約
けいやく

（任意
に ん い

後見
こうけん

契約
けいやく

）を締結
ていけつ

 

→ この契約
けいやく

は、公
こう

証人
しょうにん

が作成
さくせい

する公正
こうせい

証書
しょうしょ

により締結
ていけつ

す

る必要
ひつよう

がある。 

② 本人
ほんにん

の判断
はんだん

能力
のうりょく

が不十分
ふじゅうぶん

になった後
あと

に、家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

に

対し
たい  

、任意
に ん い

後見
こうけん

監督人
かんとくにん

選任
せんにん

の申立て
も う し た   

を行 う
おこな  

。 

申立て
も う し た   

をすることができる

人
ひと

 
本人
ほんにん

、配偶者
はいぐうしゃ

、四親
よんしん

等内
とうない

の親族
しんぞく

、検察官
けんさつかん

、市町
しちょう

村長
そんちょう

など 本人
ほんにん

、配偶者
はいぐうしゃ

、四親
よんしん

等内
とうない

の親族
しんぞく

、任意
に ん い

後見人
こうけんにん

となる者
もの

 

成年
せいねん

後見人
こうけんにん

等
と う

、 任意
に ん い

後見人
こうけんにん

の権限
けんげん

 

制度
せ い ど

に応じて
おう    

、一定
いってい

の範囲内
はんいない

で代理
だ い り

したり、本人
ほんにん

が締結
ていけつ

した契約
けいやく

を取り
と  

消す
け  

ことができる。 

任意
に ん い

後見
こうけん

契約
けいやく

で定めた
さ だ     

範囲内
はんいない

で代理
だ い り

することができるが、本人
ほんにん

が締結
ていけつ

した契約
けいやく

を取り
と  

消す
け  

ことはできない。 

後見
こうけん

監督人
かんとくにん

等
と う

（ 注
ちゅう

） の

選任
せんにん

 
必要
ひつよう

に応じて
お う    

家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

の判断
はんだん

で選任
せんにん

される。 全件
ぜんけん

で選任
せんにん

される。 

精神上
せいしんじょう

の障 害
しょうがい

により判断
はんだん

能力
のうりょく

が不十分
ふじゅうぶん

であるため法律
ほうりつ

行為
こ う い

における意思
い し

決定
けってい

が困難
こんなん

な方々
かたがた

について、本人
ほんにん

の権利
け ん り

を守 る
まも    

ために選任
せんにん

された援助者
えんじょしゃ

（成年
せいねん

後見人
こうけんにん

等
とう

）により、本人
ほんにん

を法律的
ほうりつてき

に支援
し え ん

する制度
せ い ど

 

（注
ちゅう

）後見
こうけん

監督人
かんとくにん

等
と う

＝法廷
ほうてい

後見
こうけん

制度
せ い ど

における後見
こうけん

監督人
かんとくにん

、保
ほ

佐
さ

監督人
かんとくにん

、補助
ほ じ ょ

監督人
かんとくにん

 

任意
に ん い

後見
こうけん

制度
せ い ど

における任意
に ん い

後見
こうけん

監督人
かんとくにん

 

せ い ね ん こう け ん せ い ど が い よう



成年後見制度の概要
 後見

こうけん

 保
ほ

佐
さ

 補助
ほ じ ょ

 

対象
たいしょう

となる方
かた

 判断
はんだん

能力
のうりょく

が欠けて
か   

いるのが通常
つうじょう

の状態
じょうたい

の方
かた

 判断
はんだん

能力
のうりょく

が著 し く
いちじる     

不十分
ふじゅうぶん

な方
かた

  

申立て
も う し た   

をすることが 

できる人
ひと

 
 

 
 

成年
せいねん

後見人
こうけんにん

等
と う

（ 成年
せいねん

後見人
こうけんにん

・ 保
ほ

佐人
さ に ん

・

補助人
ほ じ ょ に ん

）の同意
ど う い

が必要
ひつよう

な

行為
こ う い

 

 
民法
みんぽう

１３条
     じょう

１項
   こう

所定
しょてい

の行為
こ う い

 

（注
ちゅう

２）（注
ちゅう

３）（注
ちゅう

４） 

申立て
も う し た   

の 範囲内
はんいない

で の 家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

が 審判
しんぱん

で

定める
さだ      

「特定
とくてい

の法律
ほうりつ

行為
こ う い

」（民法
みんぽう

１３条
    じょう

１項
   こう

所定
しょてい

の行為
こ う い

の一部
い ち ぶ

） 

取消し
と り け   

が可能
か の う

な行為
こ う い

 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に関する
かん    

行為
こ う い

の以外
い が い

の行為
こ う い

 同上
どうじょう

（注
ちゅう

２）（注
ちゅう

３）（注
ちゅう

４） 同上
どうじょう

（注
ちゅう

２）（注
ちゅう

４） 

成年
せいねん

後見人
こうけんにん

等
と う

に 

与えられる
あた          

代理権
だ い り け ん

の 

範囲
は ん い

 

財産
ざいさん

に関する
かん    

すべての法律
ほうりつ

行為
こ う い

 
申立て
も う し た   

の 範囲内
はんいない

で の 家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

が 審判
しんぱん

で

定める
さ だ     

「特定
とくてい

の法律
ほうりつ

行為
こ う い

」（注
ちゅう

１） 
 

制度
せ い ど

を 利用
り よ う

し た 場合
ば あ い

の

資格
し か く

などの制限
せいげん

 
   

本人
ほんにん

、配偶者
はいぐうしゃ

、四親
よんしん

等内
とうない

の親族
しんぞく

、検察官
けんさつかん

、市町
しちょう

村長
そんちょう

など（注
ちゅう

１） 

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

の取締役
とりしまりやく

等
と う

 （注
ちゅう

５）（注
ちゅう

６）（注
ちゅう

７） 

判断
はんだん

能力
のうりょく

が不十分
ふじゅうぶん

な方
かた

 

同左
ど う さ

（注
ちゅう

１） 

（注
ちゅう

１）本人
ほんにん

以外
い が い

の者
もの

の申立て
も う し た  

により、保
ほ

佐人
さ に ん

に代理権
だ い り け ん

を与える
あ た    

審判
しんぱん

をする場合
ば あ い

、本人
ほんにん

の同意
ど う い

が必要
ひつよう

になります。補助
ほ じ ょ

開始
か い し

の審判
しんぱん

や補助人
ほ じ ょ に ん

に同意
ど う い

見
けん

・代理権
だ い り け ん

を与える
あ た    

 

審判
しんぱん

をする場合
ば あ い

も同じ
おな 

です。 

（注
ちゅう

２）民法
みんぽう

１３条
  じょう

１項
 こ う

では、借金
しゃっきん

、訴訟
そしょう

行為
こ う い

、相続
そうぞく

の承認
しょうにん

・放棄
ほ う き

、新築
しんちく

・改築
かいちく

・増築
ぞうちく

などの行為
こ う い

が挙げられて
あ     

います。 

（注
ちゅう

３）家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

の審判
しんぱん

により、民法
みんぽう

１３条
  じょう

１項
 こ う

の所定
しょてい

の行為
こ う い

以外
い が い

についても、同意権
ど う い け ん

・取消権
とりけしけん

の範囲
は ん い

とすることができます。 

（注
ちゅう

４）日
にち

用品
ようひん

の購入
こうにゅう

など日常
にちじょう

生活
せいかつ

に関する
か ん   

行為
こ う い

は除かれます
の ぞ       

。 

（注
ちゅう

５）これまで、各種
かくしゅ

の法律
ほうりつ

において、本制度
ほんせいど

を利用
り よ う

することにより、医師
い し

、税理士
ぜ い り し

等
など

の資格
し か く

や公務員
こ う む い ん

等
など

の地位
ち い

を失う
うし  

など、本人
ほんにん

の権利
け ん り

を制限
せいげん

する規定
き て い

が定められて
さ だ       

いまし 

たが、令和
れ い わ

元年
がんねん

に「成年被
せいねんひ

後見人
こうけんにん

等
と う

の権利
け ん り

の制限
せいげん

に係る
か か  

措置
そ ち

の適正化
てきせいか

等
と う

を図る
は か  

ための関係
かんけい

法律
ほうりつ

の整備
せ い び

に関する
か ん   

法律
ほうりつ

」が成立
せいりつ

し（同年
どうねん

６月
 がつ

１４日
  に ち

公
こう

布
ふ

）、上記
じょうき

権利
け ん り

 

を制限
せいげん

する規定
き て い

は削除
さ く じ ょ

されました。 

（注
ちゅう

６）同資格
ど う し か く

制限
せいげん

の撤廃
てっぱい

等
と う

を盛り込んだ
も  こ   

「会社法
かいしゃほう

の一部
い ち ぶ

を改正
かいせい

する法律
ほうりつ

」等
と う

が成立
せいりつ

しました。（公布
こ う ふ

の日
ひ

（令和
れ い わ

元年
がんねん

１２月
  が つ

１１日
  に ち

）から１年
 ねん

６月
 つ き

以内
い な い

に施行
し こ う

） 

（注
ちゅう

７）改正後
かいせいご

の会社法
かいしゃほう

においても、株式
かぶしき

会社
がいしゃ

の取締役
とりしまりやく

等
と う

が後見
こうけん

開始
か い し

の審判
しんぱん

を受けた
う け た

場合
ば あ い

には、取
と り

締役
しまりやく

等
と う

に選任
せんにん

された時点
じ て ん

と判断
はんだん

能力
のうりょく

等
と う

の点
てん

で前提
ぜんてい

が異なる
こ と   

ことになる 

ため、一旦
いったん

は取締役
とりしまりやく

等
と う

の地位
ち い

を失います
う し な     

が、その後
そ の ご

、株主
かぶぬし

総会
そうかい

の決議
け つ ぎ

等
と う

の所定
しょてい

の手続き
て つ づ  

を経る
へ  

ことで、再び
ふたた 

取締役
とりしまりやく

等
と う

に就任
しゅうにん

することができます。 

せ い ね ん こう け ん せ い ど が い よう



成年後見制度利用促進法・利用促進基本計画（国）

●経 緯

・Ｈ 「成年後見制度の利用の促進に関する法律」施行

・Ｈ 「成年後見制度利用促進基本計画」閣議決定

●成年後見制度の利用の促進に関する法律

・主旨

認知症、知的障害その他の精神上の障害があることにより財産の管理や日常生活に支

障がある人たちを社会全体で支え合うことが、高齢社会における喫緊の課題であり、 共

生社会の実現に資するものである。成年後見制度は、これらの人たちを支える重要 な手

段であるが、十分に利用されていない。 成年後見制度の利用の促進について、その基本

理念を定め、国の責務等を明らかにし、 基本方針その他の基本となる事項を定めること

等により、成年後見制度の利用の促進 に関する施策を総合的かつ計画的に推進すること

を目的とする。

せ い ね ん こう け ん せ い どりようそくし ん ほ う りようそくし ん き ほ ん け い か く くに

けいい

せいねんこうけんせいど

せいねんこうけんせいどりようそくしんきほんけいかく

せいねんこうけんせいど りよう そくしん かん ほうりつ

しゅし

にんちしょう

しょう ひと

さだ

もくてき

くに あき

かん

ほかきほんほうしん

そうごうてき

だん じゅうぶん

せきむとう

しゃかいぜんたい

せいしゃかい じつげん

そくしん

そくしん すいしん

せいねんこうけんせいど

せいねんこうけんせいど

せいねんこうけんせいど

ひと ささ じゅうよう しゅし

ささ あう こうれいしゃかい きっきん

り よ う

し さ く けいかくてきり よ う

り よ う

き ほ ん じ こう さだ

など

き ほ ん

り ね ん

か だ い きょう

ちてきしょうがい ほか せいしんじょう しょうがい ざいさん か ん り にちじょうせいかつ し

かくぎけってい

りよう そくしん かん ほうりつ せこう



成年後見制度利用促進法・利用促進基本計画（国）

●成年後見制度の利用の促進に関する法律

・地方公共団体の講ずる措置

第 条 市町村は、成年後見制度利用促進基本計画を勘案して、当該市町村の区域に

おける成年後見制度の利用の促進に関する施策についての基本的な計画を定め

るよう努めるとともに、成年後見等実施機関の設立等にかかる支援その他の必

要な措置を講ずるよう努めるものとする。

２ 市町村は、当該市町村の区域に置ける成年後見制度の利用の促進に関して、 基

本的な事項を調査審議させる等のため、当該市町村の条例で定めるところにより

審議会その他の合議制の機関を置くよう努めるものとする。

●成年後見制度利用促進基本計画（国）のポイント

・利用者がメリットを実感できる制度運用の改善

・地域連携ネットワークづくり

・不正防止の徹底と利用のしやすさとの調和

せいねんこうけんせいどりようそくしんほう

せいねんこうけんせいど

せいねんこうけんせいどりようそくしんきほんけいかく

せいねんこうけんせいどりようそくしんきほんけいかく

せいねんこうけんせいど

せいねんこうけんせいど

せいねんこうけんとうじっしきかん せつりつとう しえん ほか ひつ

よう そ ち こう つ と

つと

りよう

りよう

そくしん

そくしん

かん

かん き

しさく きほんてき けいかく さだ

かんあん とうがいしちょうそん

とうがいしちょうそん

とうがいしちょうそん じょうれい さだ

くいき

くいき おけ

ちほうこうきょうだんたい

だい じょう しちょうそん

しちょうそん

ほんてき じこう ちょうさしんぎ

しんぎかい

りようしゃ じっかん せいどうんよう

ちいきれんけい

ふせいぼうし てってい りよう ちょうわ

かいぜんめ り っ と

ね っ と わ ー く

ほか ごうぎせい きかん お つと

くに ぽ い ん と

など

こう そ ち

りよう そくしん かん ほうりつ

りようそ くし ん き ほ ん け い か く くに



成年後見制度利用促進基本計画における市町村の役割

地域連携ネットワークの中核機関の設置（市町村の直営又は委託）、円滑な運営

地域連携ネットワーク（協議会）の整備

市町村基本計画の策定（地域連携ネットワーク・中核機関の機能の整備）

審議会の設置（成年後見制度の利用の促進に関する基本的事項の調査審議）

せ い ね ん こう け ん せ い どりようそくし ん き ほ ん け い か く

しちょうそんきほんけいかく さくてい ちいきれんけい

ちいきれんけい

ちいきれんけい

せいねんこうけんせいど りよう そくしん かん きほんてきじこう ちょうさしんぎ

ちゅうかくきかん

ちゅうかくきかん

きょうぎかい

しんぎか い

せいび

せっち

せっち しちょうそん ちょくえいまた いたく えんかつ うんえい

きのう せいびね っ と わ ー く

ね っ と わ ー く

ね っ と わ ー く

しちょうそん やくわり



枚方市地域福祉計画

成年後見制度利用促進基本計画の策定

・令和２年度中に計画策定。計画期間は令和３年度～６年度（４年間）とする。

・地域における高齢者、障害者、児童等の福祉に関して、共通して取り組む事項を盛り

込んだ福祉分野の上位計画と位置付けられている「枚方市地域福祉計画（第４期）」

と一体的に取り組むとともに、「枚方市障害者計画」及び「枚方市障害福祉計画」に

も、取組内容等を記載する。

枚方市成年後見制度利用促進基本計画

枚方市障害者計画・障害福祉計画・障害児福祉計画

枚方市高齢者保健福祉計画２１

その他枚方市各種計画

せ い ね ん こう け ん せ い どりようそくし ん き ほ ん け い か く

ひらかたしせいねんこうけんせいどりようそくしんきほんけいかく

ほかひらかたしかくしゅけいかく

れ い わ

ち い き こうれいしゃ

こ ふ くし ぶ ん や じょういけいかく

いったいてき

とりくみないようとう き さ い

と く

い ち づ ひらかたしちいきふくしけいかく

ひらかたししょうがいしゃけいかく

ひらかたししょうがいしゃけいかく

ひらかたしこうれいしゃほけんふくしけいかく

ひらかたししょうがいふくしけいかく

しょうがいふくしけいかく しょうがいじふくしけいかく

ひらかたしちいきふくしけいかく

およ

だい

しょうがいしゃ じどうとう ふくし かん きょうつう と く も

き

じこう

れ い わ ね ん ど ね ん ど ねんかんねんどちゅう けいかくさくてい けいかくきかん

さくてい
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計画に盛り込む枚方市の取り組み（案）

①広報・啓発活動の強化

・多様な広報ツールを活用した広報・啓発活動の展開

・支援関係者（行政職員や関係団体職員等）を対象とした研修等の実施

②相談体制・支援体制の充実

・相談窓口の明確化 ＝ 成年後見支援センター（中核機関）の設置

・関係団体間のネットワークの構築及び連携強化

＝ 協議会の設置、チームによる本人支援体制の整備

③助成制度の在り方の検討

・申立費用の助成及び後見人への報酬助成制度について、対象者及び助成額の

拡充について検討を行う。

④市民後見人の養成・育成

・成年後見制度の新たな担い手として、市民後見人を養成・育成

た よう

こう ほ う

そうだんたいせい

じょせいせいど

しみんこうけんにん ようせい

ようせい

いくせい

いくせい

あ かた けんとう

もうしたてひよう じょせいおよ こうけんにん ほうしゅうじょせいせいど たいしょうしゃおよ じょせいがく

かくじゅう けんとう お

そうだんまどぐち めいかくか

こうちくおよ れんけいきょうか

きょうぎかい

ちゅうかくきかんせ い ね ん こ う け ん し え ん せ ん た ー

せ い ね ん こ う せ い ど あら しみんこうけんにんにな て

しえんたいせい じゅうじつ

けいはつかつどう きょうか

こうほう かつよう こうほう けいはつかつどう てんかい

し え ん か ん け い や ぎょうせいしょくいん かんけいだんたいしょくいんとう

かんけいだんたいかん

たいしょう けんしゅうとう じっし

せっち

せっち ほんにんしえんたいせい せいび

つ ー る

ね っ と わ ー く

ち ー む

けいかく も こ と く あんひらかたし



協議会
きょうぎかい

地域連携ネットワーク（協議会）とその中核機関のイメージ図
ぜ ん こ く ち い き せ い ね ん こ う け ん せ い ど り よ う ひ つ よ う ひ と せ い ど り よ う い きか く ち

け ん り よ う ご し え ん ち い き れ ん け い ね っ と わ ー く こ う ち く

※協
きょう

議会
ぎか い

・・・法律
ほうりつ

・福祉
ふく し

の専門
せんもん

職
しょく

団体
だんたい

や、司法
しほう

、福祉
ふく し

、医療
いりょう

、地域
ちい き

、金融
きんゆう

等
とう
の関係

かんけい
機関
きか ん

が連携
れんけい

体制
たいせい

を強化
きょうか

するための合議体
ごうぎたい

※チーム
ち ー む

・・・本人
ほんにん

の身近
みじ か

な親族
しんぞく

、福祉
ふく し

・医療
いりょう

・地域
ちい き

等
とう
の関係者

かんけいしゃ
と後見人

こうけんにん
が一緒

いっしょ
になって日常的

にちじょうてき
に本人

ほんにん
の見守り

み ま も り
や意見

いけ ん
や状 況

じょうきょう
等
とう
を継続的

けいぞくてき
に把握

はあ く
。

ち い き れ ん け い ね っ と わ ー く きょうぎかい ちゅうかくきかん い め ー じ ず

しちょうそんちょくえいまた

べんごしかい しほうしょしかい

いたく

ちゅうかくきかん

中核機関
（市町村直営又は委託）

・社会福祉士会等
しゃかいふくししかいとう

みんかんだんたい

いりょう ふくしかんけいだんたい

きんゆうかんけいだんたい

えぬぴーおーとう

かていさいばんしょ

ちーむ ちーむ

しゃかいふくしきょうぎかい

ちいきほうかつしえんせんたー
地域包括支援センター

地域関係団体
ちいきかんけいだんたい

じちかいとうみんせいいいん
民生委員・自治会等

チーム
ちーむ

にんちしょうこうれいしゃ

ほんにん

認知症高齢者

本人
こうけんにんとう
後見人等

チーム
ちーむ

しょうがいしゃ

ほんにん

障害者

本人
こうけんにんとう
後見人等

家族・親族
かぞくしんぞく

医療機関
いりょうきかん 相談支援専門員

そうだんしえんせんもんいん

障害福祉サービス

事業者

しょうがいふくしさーびす

じぎょうしゃ

民生委員
みんせいいいん

ボランティア
ぼらんてぃあ家族・親族

かぞくしんぞく

とどう ふ け ん

民生委員
みんせいいいん

ボランティア
ぼらんてぃあ

介護サービス

事業者

かいごさーびす

じぎょうしゃ

ケアマネージャー
けあまねーじゃー

医療機関
いりょうきかん



枚方市成年後見制度利用促進基本計画策定に係るスケジュール

内容 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 3月 ４月 ５月

関係機関ヒアリング

計画骨子

計画素案

市民意見聴取

計画案

計画策定

（仮称）成年後見支援センター設立

【中核機関】

地域連携ネットワークの構築

・・・

令和2年度 令和3年度

ひらかたしせいねんこうけんせいどりようそくしんきほんけいかくさくてい かか す け じ ゅ ー る

れいわ ねんど

がつないよう

かんけいきかんひありんぐ

けいかくこっし

けいかくそあん

しみんいけんちょうしゅ

けいかくあん

けいかくさくてい

ちゅうかくきかん

ちいきれんけいねっとわーく

せいねんこうけんしえんせんたーせつりつ

こうちく

かしょう

がつ がつ がつ がつ がつ がつ がつ がつ がつ

れいわ ねんど




