
書　名 著　者 出版社 内　容 分類

おしゃべりから始める私たちのジェンダー入門 清田　隆之 朝日出版社

あのとき悩んだあのことは、全部ジェンダーの問題だったのか
も・・？！非モテ男性たちのぼやき、母親からの過干渉、ぼる
塾、阿佐ヶ谷姉妹のお笑い、ＺＡＲＤに朝ドラの男性たち、パワ
ハラ、新興宗教、ルッキズム……フェミニズムに向き合う文筆家
が綴るジェンダー入門。

2BL

ジェットセックス  ー　スチュワーデスの歴史と
アメリカ的「女性らしさ」の形成

ヴィクトリア・
      ヴァントック

明石書店

スチュワーデスの物語は国民のアイデンティティと国際政治と
が女性の身体に投影される仕組みと、彼女たちの身体がいか
に国民の理想を投影する素地となったのかを浮き彫りにし、
ジェンダー、セクシュアリティ、冷戦期のプロパガンダ、人種問
題、科学技術、美的概念を紐解くことに繋がっていく。

３P

語りと祈り 姜　信子 みすず書房

かつてこの世の物語の多くは、土地に息づく小さな神々の声を
もって語られていた。説経、山伏祭文、貝祭文、説経祭文、瞽女
唄、浄瑠璃、浪曲、パンソリ……、「語り」の声に耳澄まし、失わ
れた声を追い、名残の声に引かれて、足尾銅山、水俣、八重山
諸島、済州島をゆく。

10B

SOGIをめぐる法整備はいま：LGBTQが直面す
る法的な現状と課題

LGBT法連合会 かもがわ出版

SOGIにもとづく差別をなくす法整備について、教育現場、性差
別、宗教の観点から専門家・識者の論考を紹介する。『LGBT差
別禁止の法整備って何だろう？』、『日本と世界のLGBTの現状
と課題』に続くLGBT法連合会による書籍第3弾。

1G

いいね！ボタンを押す前に　ジェンダーから見
るネット空間とメディア

治部れんげ他 亜紀書房

ジャーナリスト、研究者、エッセイストらが、今のネット空間を徹
底解説。SNS誕生やスマホの普及からまだ20年・・・私たちは、
デジタル人類史の旧石器時代を生きている。炎上しない、人を
傷つけない、無意識に差別しないためにどう気をつければいい
のか、SNSユーザーの基礎知識が満載！

7BG

ぼくたちが知っておきたい生理のこと
高尾美穂
博多大吉

辰巳出版

女性の身体に起こる「生理」について、男性が知る意味とは？
女性の生理について社会的に取り組むことは、女性優遇なの
か？女性が生理休暇をとりづらい背景とは？一見して女性に
限った問題にも見える「生理」というテーマから、「誰もが生きや
すい社会」をつくるためのヒントが見えてきた。

9R

人間関係のモヤモヤは３日で片付く　忘れら
れない嫌なヤツも、毎日顔を合わせる夫も

田房永子 竹書房

冷たくされた同僚、攻撃してきた知人、アプリ上で揉めた他人、
苦手な親、好きだけど嫌いにもなる夫・・・ “あの人”に気を取ら
れ、「自分の時間を無駄にしない」していませんか？自分も相手
も必要以上に傷付けず、適切な関係を持てるようになるための
11の解決法を伝授。

9R

性暴力を受けたわたしは、今日もその後を生
きています

池田　鮎美 梨の木舎

性暴力被害者自身による9000日の記録。性暴力は著者から言
葉を奪い、人として生きるのに必要な社会的文脈を破壊した。
『治療』されるべきは、被害者ではなく社会」と著者は書く。「同
意」の概念を盛り込んだ改正刑法が七月に施行された。社会の
「治療」が始まるのはこれからである。

7BG

フェミニスト・シティ レスリー・カーン 晶文社

なぜ、ベビーカーは交通機関に乗せづらいのか? 暗い夜道を避
け、遠回りして家に帰らなければならないのはどうしてか?多く
の公共スペースは女性のために設計されておらず、母親、労働
者、介護者として生活する女性たちに不自由を強いてきた。こ
れからの都市は、あらゆるジェンダーに向けて作られなければ
ならない。

7BG

７つのワークで「自分らしさ」を取り戻す  モラ
ハラ夫の精神的支配から抜け出す方法

福山れい
日本能率協会マ
ネジメント
センター

モラハラ被害者にとってもっとも重要なのは、加害者への精神
的な依存から抜けだし『本来の自分』を取り戻すこと。精神的な
自立に焦点を当てた７つのワークを中心に、被害者が自分を見
つめ直し、人生を選択できるようになるためのヒントを紹介。

9R

モラハラ夫と食洗器：弁護士が教える15の離
婚事例と戦い方

堀井　亜生 小学館

モラハラでも離婚はできる！2000件を超える離婚・恋愛トラブル
を扱ってきた女性弁護士が、実例を元に明かす戦略とモラハラ
夫が生まれた理由。生きにくさの原因に気づき、正しい別れ方
を学び、過去に決着をつけ自分らしい腹のくくり方を知るーその
先に待つ「一度しかない人生を、自分で考えて生きいくため
に・・」

8PU

枚方市男女共生フロア・ウィル　新着図書案内　2023年9月

枚方市男女共生フロア・ウィルの図書・情報コーナーでは、男女共同参画関連図書や行政資料などを収集し、ジェンダー、社会事情、ドメス
ティック・バイオレンス、心と体の問題などに関する図書やDVDの貸し出しを行っています。枚方市民、枚方市に通勤・通学されている人であ
ればどなたでも借りることができます。初めての方は名前・住所（通勤先・通学先）を確認できるもの（運転免許証・保険証・郵便物など）を持
参してください。

　　分類
　　1G：法律・政治・政策／2BL：思想・理論・運動／3P：歴史・民俗・宗教／4YG：教育・研究／5Y：労働・社会保障／
　　6DB：経済・産業・科学技術／7BG：社会問題・社会活動／8PU：家族・婚姻・高齢化問題／9R：心・体・セクシュアリティ／
　　10B：芸術・ことば・メディア・スポーツ／11BR：文学／G：調べものお役立ち本
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書　名 著　者 出版社 内　容 分類

娘が理解できません 岩井俊憲
小学館クリエイ
ティブ

「なぜか娘から距離を置かれている」「何を言っても反発され、
どうしたらいいかわからない」「娘のためによかれと思ってやっ
ているのに」・・・。アドラー心理学の第一人者が贈る、娘との関
係に悩む母親必読の書。

8PU

父ではありませんが 第三者として考える 武田 砂鉄 集英社

子どものいないあなたにはわからないと言われるけれど――
「ではない」立場から見えてきたこととは。
「父親とは…」「母親とは…」「子育てとは…」
世の中で幅を利かせる「普通の家族」をめぐる言説への違和感
を「父ではない」ライターが遠巻きに考える。

8PU

プロカウンセラーが教える
    他人の言葉をスルーする技術

みき　いちたろう フォレスト出版

多くの人が、他人の言った発言が頭から離れず、悶々とした気
持ちのまま日常生活を送っている。しかし、もともとそうした言葉
にはたいして意味もないし、価値さえないとしたらどうだろう?心
理カウンセラーの著者が、言葉についてさまざまな角度から考
察し、他人の言葉をスルーする技術を伝授。

9R

彼女はなぜ、この国で
   入管に奪われたいのちと尊厳

和田　浩明 大月書店

夢を抱いて来日した留学生はなぜ入管収容施設での非業の死
を強いられたのか――社会に衝撃を与えたウィシュマさん死亡
事件の克明な記録とともに、外国人の人権のために奔走する
支援者・若者・弁護士・政治家たちの群像を描く。

7BG

シモーヌ　VOL８　特集【音楽とジェンダー】 シモーヌ編集部 現代書館

音楽大学の男女比、極端に少ない女性指揮者、ファンのまなざ
し、楽器と身体、K-POPのガールクラッシュ、歌謡曲の歌詞な
ど、場所やジャンルを超えて音楽とジェンダーは深く結びついて
いる。音楽を「読む」ことで、私たちを抑圧するジェンダー規範を
解きほぐす。

2BL

妾と愛人のフェミニズム   近・現代の一夫一婦
の裏面史

石島亜由美 青弓社

現在ではタブー視されている「愛人」や、かつて「妾」と呼ばれた
人たちは、どのような女性だったのか。一夫一婦制度が確立し
た明治期以降、ときに「純粋な恋愛の遂行者」として近代知識
人に称賛され、ときに「眉をひそめられる不道徳な存在」として
排除された女性たちの存在に光を当てるフェミニズム研究の裏
面史。

３P

ひれふせ、女たち    ミソジニーの論理 ケイト・マン 人文書院

「女性嫌悪」とされるミソジニーとは何か?
家父長制を維持するための「魔女狩り」のメカニズムを明らかに
する革新的なフェミニズム思想のベストセラー。
「ミソジニー」についての初めての研究書であり、フェミニズム思
想を刷新した注目作がついに翻訳。

2BL

自転車と女たちの世紀
         革命は車輪に乗って

ハナ・ロス
日販アイ・ビー・
エス

かつて多くの女性たちが、乗るべきでないと言われながらもとに
かく自転車に乗った。自由のマシンに乗った女たちの政治的な
抵抗と、痛快かつ命がけの冒険譚の数々。ペダルを漕いだ素
晴らしい女たちの物語。『ガーディアン』2020年度のブック・オ
ブ・ジ・イヤーに選ばれた名著。

3P

女の子と公的機関
    ロシアのフェミニストが目覚めるとき

ダリア・ セレンコ エトセトラブックス

ウクライナ侵攻前夜に書かれた、フェミニスト誕生小説。
ロシアの作家でフェミニスト、反戦活動家であるダリア・セレンコ
が描く、プーチン政権下の「公的機関」で働く非正規雇用の女の
子たちの物語。　国家と社会の歪みを、日々、身体で受け止め
ていた彼女たちは、ついにその理不尽さに気づき…

11BR

日台万華鏡 栖来　ひかり 書肆侃侃房

台湾在住で日本人の著者が、“日台のあわい”で書き続けた33
篇のエッセー。台湾社会や日台の文化比較、歴史的交錯から、
映画やアート、ジェンダー、LGBTQにまつわる話題まで広く言及
し、リアルな台湾をあわいの視点からあぶりだす。

３P

うちの息子はたぶんゲイ　（１）～　（５） おくら
スクウェア・エ
ニックス

お母さんは息子がかわいい。ちょっと気になることといえば、息
子の浩希の好きな人は男の人なのかも。本人は隠そうとしてい
るけど、バレバレなときもある。まだそのことについて息子とは
話してないけど・・・。お母さんと息子、愛情たっぷりの家族の物
語。

11BR

ウィルは女も男もいきいきと暮らせる社会づくりをめざす枚方市の拠点施設です

枚方市 男女共生フロア・ウィル 枚方市駅直結

〒573-0032 枚方市岡東町12-3-410サンプラザ３号館４階
TEL 072-843-5636  FAX 072-843-5637

業務時間 午前９時～午後５時３０分（土日祝日、年末年始休所）

※ただし、火・木は午後8時まで、第1土曜日は午前9時～午後5時30分まで開所
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