
子ども向けアンケートの考え方

調査項目と抽出される課題及びその対応

調査項目 質問事項 抽出できる課題など 課題への対応（想定）

日常生活

・部活動や習い事の有無
・困りごとの相談相手
・支援制度の利用について

・学校以外での経験
・頼れる人がいるか
・支援制度の必要性

・多様な子どもの居場所づくり
・相談窓口の強化

家族の状況
・家族への
ケア

・家族構成
・サポートが必要な家族の有無
・行っている家族へのサポート
・サポートすることに対する悩
みや大変さ

・サポートすることに対する困り
ごとや助けてほしいこと

・ヤングケアラーの実態
・サポートしている子ども
への支援の必要性

・相談窓口の強化
・早期発見の体制強化
・周知啓発
・アウトリーチの強化
・ピアサポート

学校生活
学習環境

・通学状況
・勉強時間
・授業の理解度

・学習環境
・学校以外の学習時間

・子どもの状況に合った支援がで
きるよう学習支援を充実

・SSWの拡充

気持ち
・考え
・体調

・悩みや困っていること
・健康状態
・普段考えていること
・進学の希望
・生活の満足度

・自己肯定感
・健康状態
・自分の意見を言える
・希望や目標

・相談窓口の強化

家族のお世話やお手伝いにかける時間や、勉強時間や学校以外での経験が、子どもの生活の満足度や、
自己肯定感等とどのように関係しているかを等を把握し、必要な施策を検討する資料とする。
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