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若者アンケートの実施について 

 

実施目的等 こども計画における青年期に関する取り組みの検討の参考とするため、「居場所」「相談」

「結婚」の３つの事項に絞って、若者アンケートを実施します。 

実施対象  15 歳～39 歳 

実施手法  LOGO フォーム 

周知方法  ・はがき郵送（無作為抽出・2,000 通） 

・市 SNS・HP 

・チラシ配架 など 

実施時期  令和６年６月頃 

 

質問内容 

 

属性等 

問１ あなたがアンケートにご回答いただいたきっかけをお答えください。 

１．アンケートのはがき    ２．市 SNS・HP    ３．その他（         ） 

 

問２ あなたの性別をお答えください。選択肢 1・2 で答えにくい場合は、3 に自由にご記入ください。 

１．女性    ２．男性    ３．（         ） 

 

問３ 【必須】あなたの年齢（令和６年６月 1 日現在）をお答えください。 

１．15～17 歳     ２．18～19 歳      ３．20～24 歳    ４．25～29 歳 

５．30～34 歳     ６．35～39 歳   

 

問４ あなたは枚方市内にお住まいですか。 

１．枚方市内に住んでいる        ２．枚方市内に居住していないが、在学・在勤している 

３．枚方市内に居住・在学・在勤していない 

 

問５ あなたが同居している方をすべて選んでください。 

１．母     ２．父      ３．きょうだい    ４．祖父母      

５．あなたの配偶者またはパートナー    ６．あなたの子ども    

７．その他（         ）      ８．ひとり暮らし 

 

問６ あなたの現在の状況をお答えください。（最もあてはまるものをひとつお選びください。） 

１．生徒・学生      ２．正社員・正規職員（自営業を含む）       

３．契約社員など非正規職員    ４．パート、アルバイト   ５．専業主婦（夫）      

６．無職（求職中）    ７．無職（求職中ではない）     ８．その他（         ） 

 

参考資料１ 
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居場所 

問７ あなたがほっとする、安心できる居場所（自分の部屋、学校、お店など様々な場所）はありますか。 

１．ある     ２．ない 

 

問８  問 7 で「ある」と答えた方にお伺いします。あなたにとっての「居場所」は、どこですか。（あて

はまるものを全てお選びください。） 

１．自分の部屋     ２．自分の家（自分の部屋以外）     ３．実家・親戚の家      

４．友だちの家      ５．学校（卒業した学校を含む）      

６．部活動・サークル活動（過去に所属していたものを含む）  

７．塾・習い事の教室      ８．地域（図書館・生涯学習市民センター・公園など）  

９．子育て世帯の交流の場（地域子育て支援拠点・子育てサロンなど） 

10．職場・アルバイト先（過去に勤めていたものを含む） 

11．お店（ショッピングセンター・ゲームセンター・カラオケボックス・スポーツジム・飲食店・コン

ビニなど）          12．インターネット空間（SNS・オンラインゲームなど） 

13. その他（         ）  

 

問９ あなたはどのような居場所であれば利用したいですか。（最大３つまでお選びください。） 

１．近くにある    ２．いつでも行きたい時にいける    ３．無料でいける 

４．好きなことをして自由に過ごせる   ５．悩み事の相談にのってもらえる     

６．友人と一緒に過ごせる            ７．いろんな人と出会える    

８．一人で過ごせたり、のんびり過ごせたりする    ９．静かに本が読める 

10．音楽・演奏など大きな音が出せる   11．思いっきり身体を動かせる、運動ができる 

12．インターネットが使える  13．勉強できる  14．飲食が自由にできる 

15．（インターネット空間など）現実世界から離れている      

16．その他（         ） 

 

 

相談 

問１０ あなたは、今、自分自身について悩んでいることや困っていることはありますか。（あてはまるも

のを全てお選びください。） 

１．親のこと   ２．配偶者（パートナー）のこと     ３．子どものこと 

４．親、配偶者（パートナー）、子ども以外の家族のこと   ５．家族のお世話や介護のこと 

６．家計のこと          ７．友人などの人間関係      ８．自分の居場所がないこと 

９．学校生活のこと    10．勉強や受験・進路のこと  11．部活動・サークル活動のこと 

12．塾・習い事のこと   13．就職や職場のこと     14．将来のこと 

15．性格のこと      16．体・容姿のこと       17．性・恋愛のこと 

18．インターネット空間（ＳＮＳなど）上のこと 

19．その他（      ）   

20．特に悩んでいることや困っていることはない 
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問１１ あなたには、困ったときに相談したり、悩みを話したりできる人がいますか。 

１．いる  ２．いない 

 

問１２ 問 11 で「いる」と答えた方に質問です。あなたが困ったときに相談したり、悩みを話したりで

きる人は誰ですか。（あてはまるものを全てお選びください。） 

１．親        ２．配偶者（パートナー）      ３．兄弟姉妹    

４．親・配偶者（パートナー）・兄弟姉妹以外の親族 

５．学校の友だち   ６．学校以外の友だち   ７．学校の先生（保健室の先生以外）    

８．保健室の先生     ９．スクールカウンセラー・スクールソーシャルワーカー   

10．地域の人（近所の人、塾や習い事の先生など）    11．職場の同僚・上司     

12．カウンセラー・精神科医    13．インターネット空間での知り合い 

14．市役所や保健センターなど公的な相談窓口の人    15．その他（       ） 

 

問１３ あなたは、社会生活や日常生活において上手くいかないときや悩んだときに、家族や知り合い以

外に相談するとすれば、どのような人や条件（場所）なら、相談したいと思いますか。（最大３つまで回

答可） 

１．同じ悩みを持っている、持っていたことがある     ２．親身に聴いてくれる 

３．自宅に来てくれる      ４．専門家である     ５．同じ悩みを持つ人と出会える 

６．匿名で（自分の名前を知られずに）相談できる     ７．電話で相談できる 

８．SNS やメールなどで相談できる            ９．直接お互いの顔を見て相談できる 

10．無料である             11．公的な機関である    12．民間の機関である 

13．自分以外の家族や学校、職場に勝手に連絡しない 

14．その他（具体的に：            ） 

15．誰にも相談したくない     16．相談できない 

 

問１４  問１3 で「誰にも相談したくない」、「相談できない」を選んだ方にお伺いします。その理由は

何ですか。（あてはまるものを全てお選びください。） 

１．解決できないのではないかと思う        ２．上手く話ができる自信がない 

３．自分のことを知られたくない          ４．何を聞かれるか不安である 

５．どのような相談機関があるか分からない      ６．経済的な負担が心配である 

７．相談の必要があると思っていない        ８．かつて相談して解決に至らなかった 

９．相談して嫌な思いをしたことがある       10.その他（            ） 

 

結婚（事実婚やパートナーシップ関係を含む。） ※この設問は、結婚について特定の価値観を押し付け

るものではなく、結婚を希望する方に対する支援策の検討のための設問です。 

問１5 【18 歳以上の方への質問】あなたは現在、結婚していますか。（最もあてはまるものをひとつお

選びください。） 

１．結婚（再婚を含む）している    ２．近々、結婚を予定している    

３．結婚していない（結婚歴なし）   ４．結婚していない（結婚歴あり）   ５．答えたくない 



4 
 

問 16  【18 歳以上の方への質問】問 15 で「結婚していない」とお答えの方にお伺いします。あなた

は結婚について、どのように考えていますか。（最もあてはまるものをひとつお選びください。） 

１．いずれは結婚したい      ２．結婚してもしなくてもどちらでもいい   

３．結婚したいと思わない      ４．結婚についてまだ考えていない   

５．その他（            ） 

 

問 17  【18 歳以上の方への質問】問 15 で「結婚していない」とお答えの方にお伺いします。あなた

が結婚していない理由は何ですか。 （あてはまるものを全てお選びください。） 

1．まだ若すぎる    ２．まだ必要性を感じない    ３．趣味や娯楽を楽しみたい 

４．自由さや気楽さを失いたくない              ５．仕事や学業に専念したい    

６．適当な相手にめぐり会わない                ７．相手とうまく付き合えない       

８．経済的に不安（結婚資金が足りない）がある   ９. 住居のめどがたたない      

10．家族の介護など家庭の事情がある          11．親や周囲が結婚に同意しない      

12．その他（具体的に：            ） 

 

問 18 【18 歳以上の方への質問】問１5 で「結婚している」、「近々、結婚を予定している」または問１

6 で「いずれは結婚したい」、「結婚してもしなくてもどちらでもいい」とお答えの方にお伺いします。あ

なたは結婚について、不安などはありますか（結婚されている方は、結婚前に不安などはありましたか） 

１．ある（あった）     ２．ない（なかった）   ３．結婚前に不安があったか覚えていない 

 

問 19 問 18 で「ある（あった）」と答えた方に質問です。それはどのような不安ですか。（あてはまる

ものを全てお選びください。） 

１．自由な時間が減るかもしれない    ２．相手とうまく暮らせるか  ３．相手と価値観があうか 

４．自由に使えるお金が減るかもしれない ５．相手の親戚とうまく付き合えるか       

６．収入・貯金が十分にあるか      ７．自分の仕事に影響がないか       

８．その他（            ） 

 

問 20  結婚を望む方が結婚できない状況にある場合、結婚できるように、市役所や国、社会はどのよ

うな取り組みを行うべきだと思いますか。（最大３つまで回答可）【選択肢ごとに、具体的な内容があれば

記載できる欄を表示（記入は任意）】 

１．給料や労働条件の改善      ２．子育て支援（市・国）      ３．子育て支援（職場） 

４．結婚に関する費用の支援     ５．住宅に関する費用の支援     ６．出会いの場の提供 

７．ライフプランに関する啓発    ８．結婚に関する啓発・機運醸成（雰囲気づくり） 

９．その他（            ） 

 

自由記述 

問 21  本アンケートや、市役所に期待する施策について、ご意見をお願いします。 

 


