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ຕํࢢӺのଆΤリアで、ࡏݱ、࿈తなまͪͮ͘りの
リーσΟンάϓϩδΣクトとして、࠶։ൃ合にΑるۀࣄ
がਐめられています。
Ӻલのཱを生かした、店ฮ、ΦフΟε、ॅ ϗテルなどの、ډ
ෳ合ࢪઃのඋやޱӺલがリχϡーアル͞れます。

· ɾͪӺɾࣗ વ͕Ұͭʹ

ʢਓޱʣ

枚方όΠパε（田ٶ）

தٶ（ٶݱ೭ࡕ）Ӻલ

市役所্から公ிஂ地

市役所্から道

ҏՃլ

લߍ道307߸田தֶࠃ
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てら͠をもͬͱշదにʂ͠༺׆
ຕํ市ॴで市ຽのօ͞Μ͕׆༻で͖Δ৽ͨなखஈをಋೖ͍ͯ͠·͢ɻ
ੋඇ׆༻͍͖ͨͩɺຕํでのշదなΒ͠を͓ա͍ͩ͘͝͠͞ɻ

！ใやイベントのおらせなどをおಧけٸۓの࣌ࡂ
ʮࢠҭて・ڭҭʯʮ݈߁・ࢱʯなど自分のडけ取りたいใのઃఆも
可です。トークルーϜのϝχϡーからはࢢϗーϜϖーδやアϓリ
などのリンクも。

パιコンやεϚートフΥン、λブϨット
から、ి ి。ॻ੶がಡめるαービεࢠ ࢠ
ॻ੶には、จࣈのେき͞をมߋできるػ
や、ԻಡΈ্͛のػがいたコン
テンπも͋るため、ࢴの本がಡΈͮらいਓ
でもಡॻを楽しΉことができます。

life

C a t c h·ͪの最新ใをΩϟον ˞ొऀྩ��݄�࣌ d i g i t a lσδタϧ׆༻Ͱɺもͬͱศརにʂ

ొऀ������ਓ

イベントҊ内や੍のおらせなど、ຕํの࠷৽ใを͝հ！
�また、࣌ࡂにはٸۓใもൃ৴しています。

ొऀ������ਓ
枚方市のアϓϦ

ਤॻؗࢠి

ਃαーϏεࢠి

Χタϩάϙケοτ
！でಡめる！ฉけるޠݴ��ใͻらかたが

枚方市ిࢠਃαーϏε

˔ Օॴの௨ใݥة内ࢢ
˔ ਤॻؗεϚートొਃ
˔Ϛイφンόーカードަਃॻٻ
˔ ҨのൣғʢຒଂจԽࡒแଂʣお合せ

˔ビσΦ௨でのอҭར༻૬ஊ
˔ ࠐ੶ಧग़Φンライン૬ஊਃށ

དྷி༧γεςϜ

˔ ަ௨ނࣄ૬ஊ༧
˔ 生活૬ஊʢΦンライン૬ஊʣ༧
˔お や͘Έ૭ޱ��དྷி༧
˔ 外活ಈηンλーར༻༧

˔ ೕ༮߁݈ࣇ૬ஊ༧
˔ ්Φンライン૬ஊ༧

ʯࢠҭてԠԉアϓϦʮεϚΠϧˑひらかたͬࢠ

ͻらかたϙイントアϓリ

ひらかたϙΠンτアϓϦ
Ճするともら͑るͻらかたࢀにۀࣄॴఆのࢢҭてなどࢠ・߁݈
ϙイントはࢢ内ྗڠ店でのങいなどにར༻できます。

どもの生݄日をࢠ、ҭてにؔするイベントใのおらせやࢠ
入ྗすると༧छεέδϡールの自ಈ࡞も。

͝ΈผアϓϦʮ͞ん͋ʙるʯ

2 .

3 .

1 .

4 .
Ոఉ͝Έの分け ・ํग़しํのઆ໌や、ॅ ΜでいるҬを
ઃఆすれճऩ͝Έを௨して͘ れるػも。

自ٮΩϟッチフϨーζがそのままアカウント໊に！�
してࡌܝをࣄهしたࡐใϓϩϞーγョン՝が取のイベントやࢢ
います。օ͞Μからߘしていただいたຕํࢢ内のັྗをൃ࠶見
できる෩ࣸܠਅʮͻら;͒とʯも！

ొऀ�����ਓ

एख৬һで݁͞れたʮインελୂʯがඒしきຕํを͝հ！
͋なたの��ຕํө͑�はもͪろΜ、��ϚイカλͪΌいます�や�
�ຕํՈ�のλάߘもおͪしています！

ొऀ�����ਓ

Ұ日のฏۉアΫセε�����݅

ຕํࢢのߦใを୳すならこͪら。
アクηεしやすいΑうに����ʢྩ̐ʣにリχϡーアル。

市ެࣜ-*/& 市ެࣜπΠοター

˛�ʮͪ͜ら、枚方市Ͱすʂʯ

˛�ʮ J@BN@JO@IJSBLBUBʯ˛�ʮϚΠカタͪΌいます、ひらかたͰす。ʯ

市ެࣜϑΣΠεϒοΫ

市ϗーϜϖーδ

市ެࣜΠンεタάϥϜ

いつでもどこでも
知りたい情報を
「わが街事典」
アプリでチェック

Androidアプリ版

iPhoneアプリ版

iPadアプリ版

ダウンロード方法や
対応端末など
詳しくはこちら

「MY本棚」機能で、
お手軽に情報をチェック！

枚方市の情報を持ち歩こう
「わが街事典」電子ブックで

無料
Ӿཡʹ͏௨৴ྉは

͝ෛ୲く͍ͩ͞

ҰಡΜͩిࢠϒοΫʮ.:ຊ୨ʯʹ อଘ
͞Ε·͢のͰɺಡΈ͍ͨͱき͙͢ʹಡΉ
͜ͱ͕ग़དྷ·͢ɻ

スマートフォン

タブレット

パソコン
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枚方市駅 至御殿山

公園

枚方市役所

サンプラザ
1号館

ࢠอ݈՝
ʢอ݈センター内ʣ

�૬ஊセンターࢱ福߁݈
෦リーϑʢ෦ࢧॴ内ʣ

Ոఉࣇಐ૬ஊ
ʢαンϓϥβ3߸ؗ4֊ʣ

৷・ग़࢈からࢠҭてظ·ͰΕ目ͳいࢧԉ

·ͣ৷ಧ ϚϚޙ࢈
҆৺ケアαーϏε

ҭてに関͢るΈをいͭͰも͓ͩ͘͠͞いʂࢠ

්࢈やೕ༮ࣇの݈߁にؔする૬ஊや、༷ ʑな༧छ、
。ていますͬߦ習ձなどをߨ

。どもにؔする͞ま͟まなことについて、専門の૬ஊһが૬ஊにԠ͡ますࢠなどҭて・Ոとのؔࢠ
まͣはおిでお気ܰにおい合わせ͘だ͞い。དྷॴ૬ஊは༧੍。

ؒやٳ日でも気ܰに૬ஊできるΑう
ʮフΝϛリーϙートͻらかたʯの専
ελッフが૬ஊにԠ͡ます。

ҩྍؔػやॿ࢈ॴで、お͞Μと
ͪΌΜの৺のέアやҭࣇ૬ஊ
をߦいます。॓ ധܕと日ؼりܕが
બできます。

˔�ʮܕ૬ஊࢧԉʯʜ৷ಧग़࣌にอ݈ࢣやॿࢣ࢈にΑる໘ஊ、৷ظアンέートʢ৷̓か݄ʣ、
ɹ�ग़ޙ࢈に৽生ࣇ・ೕࣇՈఉ๚を࣮ࢪ。

˔�ʮࡁܦతࢧԉʯʜ৷ಧग़࣌にอ݈ࢣやॿࢣ࢈と໘ஊしアンέートにճした්に、̑ ສԁ૬
ɹ�のʮग़࢈ԠԉΪフトʯ、৽生ࣇ・ೕࣇՈఉ๚でอ݈ࢣやॿࢣ࢈と໘ஊしアンέートにճした
ɹ්࢈�に、ࢠども̍ਓにつき̑ສԁ૬のʮࢠҭてԠԉΪフトʯをࢧ給します。

৷ظからग़ࢠ・࢈ҭてまでҰ؏して૬ஊにԠ͡るʮܕ૬ஊࢧԉʯと、ग़ࢠ・࢈ҭてԠԉΪフトを
。しますࢪԉʯをҰମతに࣮ࢧతࡁܦ給するʮࢧ

҆৺して৷、ग़࢈をܴ͑られるΑうに、อ݈ࢣやॿࢣ࢈が໘ஊし、
͞ま͟まな͝૬ஊにのり、αービεのใをఏڙします。

Ұ࣌༬かΓ
おおΉͶ生ޙ�か݄からबֶલまでのೕ༮ࣇをҰ࣌తにお༬かり
するۀࣄで、ࢢ内のཱࢲอҭॴʢԂʣ��かॴで࣮ࢪしています。
リフϨッγϡతでのར༻も可です。

地域ࢠҭてࢧԉ拠点（͓この）
ೕ༮ࣇのࢠが自༝に༡ͼ、ަ ྲྀすることができるࣨ内の༡ͼ
です。ࢠでࢀՃできるイベントやࢠҭて࠲ߨの΄か、ࢠҭてใ
のఏڙやҭࣇ૬ஊ、ࢠҭてαークルのࢧԉなどをͬߦています。

新ੜ児・ೕ児
Ոఉ๚
ॿࢣ࢈やอ݈ࢣが͝Ոఉを๚
し、ͪΌΜのମॏଌఆ、ೕや
ҭࣇにؔする૬ஊなどをおडけ
します。

߁݈ࢠखாのަ（༧੍）

71ϖーδࢀর 72ϖーδࢀর 74ϖーδࢀর

74ϖーδࢀর

ୈࢠ�Ҏ߱のอҭྉແঈ
をఫഇしたݶをਤるため、ྸやॴಘ੍ݮҭてੈଳのෛ୲ܰࢠ
ಠ自の੍にΑり、ୈࢠ�Ҏ߱のอҭྉがແঈ。

อҭίンγΣϧδϡ
อҭॴʢԂʣのར༻ਃしࠐΈʢ▶P75ʣの૭ޱにৗறし、อऀޢの
χーζに合ͬたαービεをհします。

ࢠอ݈՝
（อ݈センター内）

xຕํېࢢ本ொ
�����ஸ��൪��߸
=���ʖ�����
Fax���ʖ����

�૬ஊセンターࢱ߁݈
北෦Ϧーϑ（北෦ࢧ所内）

xຕํࢢೇ༿ฒ
�����ஸ��ʖ�
=���ʖ�����
Fax���ʖ����

৷ ग़࢈ ҭてࢠ

Ոఉ児ಐ૬ஊ
xຕํࢢԬ౦ொ�����αンϓラβ�߸ؗ�֊
=�������������

（間࣌��）ҭていͭͰもి૬ஊࢠ
=��������

ग़ࢠ・࢈ҭてԠԉۀࣄ
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駅

枚方市駅 至御殿山

公園

枚方市役所

サンプラザ
1号館

ࢠอ݈՝
ʢอ݈センター内ʣ

�૬ஊセンターࢱ福߁݈
෦リーϑʢ෦ࢧॴ内ʣ

Ոఉࣇಐ૬ஊ
ʢαンϓϥβ3߸ؗ4֊ʣ

৷・ग़࢈からࢠҭてظ·ͰΕ目ͳいࢧԉ

·ͣ৷ಧ ϚϚޙ࢈
҆৺ケアαーϏε

ҭてに関͢るΈをいͭͰも͓ͩ͘͠͞いʂࢠ
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。どもにؔする͞ま͟まなことについて、専門の૬ஊһが૬ஊにԠ͡ますࢠなどҭて・Ոとのؔࢠ
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Ұ࣌༬かΓ
おおΉͶ生ޙ�か݄からबֶલまでのೕ༮ࣇをҰ࣌తにお༬かり
するۀࣄで、ࢢ内のཱࢲอҭॴʢԂʣ��かॴで࣮ࢪしています。
リフϨッγϡతでのར༻も可です。

地域ࢠҭてࢧԉ拠点（͓この）
ೕ༮ࣇのࢠが自༝に༡ͼ、ަ ྲྀすることができるࣨ内の༡ͼ
です。ࢠでࢀՃできるイベントやࢠҭて࠲ߨの΄か、ࢠҭてใ
のఏڙやҭࣇ૬ஊ、ࢠҭてαークルのࢧԉなどをͬߦています。

新ੜ児・ೕ児
Ոఉ๚
ॿࢣ࢈やอ݈ࢣが͝Ոఉを๚
し、ͪΌΜのମॏଌఆ、ೕや
ҭࣇにؔする૬ஊなどをおडけ
します。

߁݈ࢠखாのަ（༧੍）

71ϖーδࢀর 72ϖーδࢀর 74ϖーδࢀর

74ϖーδࢀর

ୈࢠ�Ҏ߱のอҭྉແঈ
をఫഇしたݶをਤるため、ྸやॴಘ੍ݮҭてੈଳのෛ୲ܰࢠ
ಠ自の੍にΑり、ୈࢠ�Ҏ߱のอҭྉがແঈ。

อҭίンγΣϧδϡ
อҭॴʢԂʣのར༻ਃしࠐΈʢ▶P75ʣの૭ޱにৗறし、อऀޢの
χーζに合ͬたαービεをհします。

ࢠอ݈՝
（อ݈センター内）

xຕํېࢢ本ொ
�����ஸ��൪��߸
=���ʖ�����
Fax���ʖ����

�૬ஊセンターࢱ߁݈
北෦Ϧーϑ（北෦ࢧ所内）

xຕํࢢೇ༿ฒ
�����ஸ��ʖ�
=���ʖ�����
Fax���ʖ����

৷ ग़࢈ ҭてࢠ
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☎848-1777� ☎84�-7555� FAX84�-7558

☎ɾFAX848-�841

ひらかた݈߁΄ͬͱϥΠン��

☎�8����☎�6-6765-365� ☎�7119�☎�6-6582-7119

会ؗ1֊ʣࢣຊொ2-14-16ʢ医ې

日 ・༵ॕ 日、࢝、༵ؒのٸප࣌に͝ར༻͘だ
͞い。ྍՊは内ՊとখࣇՊ。

˔日 ・༵ॕ 日͓よͼ࢝
3�ʣ࣌4�ʙ11࣌લ9ޕʢडはޕʙਖ਼࣌�લ1ޕ
3�ʣ࣌4�ʙ4࣌�ޙޕʢडは࣌ʙ5࣌1ޙޕ
˔༵夜間
3�ʣ࣌4�ʙ8࣌5ޙޕʢडは࣌ʙ9࣌6ޙޕ
༵が休日の合、日 ɾ༵ॕ 日のѻいͱなΓます。

365日、࣌લ8ޕʙཌ࣌8ޙޕ
খࣇՊҩのࢧԉのもと、ࢣޢが૬ஊにԠ͡ます。

会ؗ3֊ʣࢣຊொ2-14-16ʢ医ې

˞ো害者ʢࣇʣࣃ科療は༧੍
༵ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ࣌1ޙޕʙ43࣌�
 ʢ༵݄2ճʣɾɾɾɾɾɾ࣌2ޙޕʙ53࣌�
˞ෆఆ期のたΊ、枚方市ࣃ科医ࢣ会ϗーϜϖーδの
ɹ֬͝ೝΛ。

日 ・༵ॕ 日おΑͼ࢝のࣃՊのٸපྍをͬߦ
ています。

3�ʣ࣌3�ʙ11࣌લ9ޕʢडはޕʙਖ਼࣌�લ1ޕ
3�ʣ࣌ʙ4࣌1ޙޕʢडは࣌3�ʙ5࣌1ޙޕ

中ແٳで、ؒのٸපྍをͬߦています。ྍՊ
はখࣇՊʢ中ֶ�生までʣ。
会ؗ1֊ʣࢣຊொ2-14-16ʢ医ې

࣌લ6ޕʙཌ日࣌9ޙޕ
ʢडは3࣌8ޙޕ�ʙཌ日ޕલ53࣌�ʣ

間、365日࣌24
ҩࢣのࢧԉのもと、ࢣޢ・૬ஊһが૬ஊにԠ͡ます。

ʮͻらޱҩྍにؔするి૬ஊ૭・߁݈
かた݈߁΄ͬとライン��ʯ。ҩࢣやอ݈
ؒ࣌��など専門の૬ஊһがࢣޢ、ࢣ
���日対Ԡ。お気ܰに͝૬ஊ͘だ͞い。

フΝクεで૬ஊのࡍはࢢϗーϜϖーδʢIUUQT���XXX�DJUZ�IJSBLBUB�PTBLB�KQ������������IUNMʣ
から取りग़せる専༻૬ஊγートを͝ར༻͘だ͞い。
。はอ݈ҩྍ՝ʢ☎������������ɹ'"9������������ʣおい合わせをࡉৄ

ʮひらかた݈߁΄ͬͱϥΠン��ʯͰɺ͞ ·͟·ͳ͝૬ஊにԠ͡てい·͢ɻ͓ に͝૬ஊͩ͘͞いɻܰؾ

☎ �12�-513-�8�

˔気になるମのঢ়
˔Ոఉでҙすること
˔Ԡٸॲஔ

૬ஊ߁݈
˔ҩྍؔػใ
˔ප気・ྍ࣏
˔ༀのޮ・෭࡞༻

医療૬ஊ

հޢ૬ஊ

ग़࢈・ҭ児૬ஊ

ϝンタϧϔϧε૬ஊ
˔ӡಈ・৯ࢦࣄಋ
˔հޢ༧
˔հޢをするڥ

˔対ਓؔ
˔εトϨε
˔ෆ ・̓ෆ

˔৷中の૬ஊ
Պҩ・පӃҊ内࢈˔
˔分สํ๏
˔お͞ࢠΜのบ
˔तೕ・ೕ৯・おやつ
˔トイϨットトϨーχンά

枚方休日急病診療所（内科・小児科）

小児救急ి૬ஊ 救急҆৺センター͓͓͞か

北河内こども夜間救急センター（小児科）

枚方休日歯科急病診療所

͢·間ిͰ૬ஊͰ͖࣌��のΈ߁݈

夜間・休日の急病診療にͭいて
͓ిͰの૬ஊがࠔͳਓ

˔�ຕํࢢຽのための૬ஊμイϠルです。
˔�໊લʢಗ໊可ʣ・ॅ ॴ・ྸを֬ೝします。
ɹʢϓライόγーはݫकするγεテϜになͬていますので
҆͝৺͘だ͞いʣ

˔�専門のϊウハウを࣋つऀۀࣄにҕୗしています。
。ଳిからもແྉで͝ར༻いただけますܞ�˔
˔�*1ిからは͝ར༻になれませΜ。

間365日ର応࣌24

いつでも
௨ྉɾ૬ஊྉແྉ
気軽に

�医ࢣɾࢣޢ等ৗற

専門相談

FAX�12�-531-665

ຕํܯॺ
ຕํࢢॴ

ຕ
ํ
市
Ӻ

ఱのපӃ

ؔ外国ޠେֶ
ཱࢢ
খې

ཱࢢ
ͻらかたපӃ

ৗᠳֶޫܒԂ
中ߴ

144

ࡕ೭ٶࢸ

ࢁ఼ޚࢸ

枚方休日急病診療所
北河内こども夜間
救急センター

̍֊

�֊
枚方休日歯科急病
診療所

医療もॆ࣮͠て҆৺
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☎848-1777� ☎84�-7555� FAX84�-7558

☎ɾFAX848-�841

ひらかた݈߁΄ͬͱϥΠン��

☎�8����☎�6-6765-365� ☎�7119�☎�6-6582-7119

会ؗ1֊ʣࢣຊொ2-14-16ʢ医ې

日 ・༵ॕ 日、࢝、༵ؒのٸප࣌に͝ར༻͘だ
͞い。ྍՊは内ՊとখࣇՊ。

˔日 ・༵ॕ 日͓よͼ࢝
3�ʣ࣌4�ʙ11࣌લ9ޕʢडはޕʙਖ਼࣌�લ1ޕ
3�ʣ࣌4�ʙ4࣌�ޙޕʢडは࣌ʙ5࣌1ޙޕ
˔༵夜間
3�ʣ࣌4�ʙ8࣌5ޙޕʢडは࣌ʙ9࣌6ޙޕ
༵が休日の合、日 ɾ༵ॕ 日のѻいͱなΓます。

365日、࣌લ8ޕʙཌ࣌8ޙޕ
খࣇՊҩのࢧԉのもと、ࢣޢが૬ஊにԠ͡ます。

会ؗ3֊ʣࢣຊொ2-14-16ʢ医ې

˞ো害者ʢࣇʣࣃ科療は༧੍
༵ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ࣌1ޙޕʙ43࣌�
 ʢ༵݄2ճʣɾɾɾɾɾɾ࣌2ޙޕʙ53࣌�
˞ෆఆ期のたΊ、枚方市ࣃ科医ࢣ会ϗーϜϖーδの
ɹ֬͝ೝΛ。

日 ・༵ॕ 日おΑͼ࢝のࣃՊのٸපྍをͬߦ
ています。

3�ʣ࣌3�ʙ11࣌લ9ޕʢडはޕʙਖ਼࣌�લ1ޕ
3�ʣ࣌ʙ4࣌1ޙޕʢडは࣌3�ʙ5࣌1ޙޕ

中ແٳで、ؒのٸපྍをͬߦています。ྍՊ
はখࣇՊʢ中ֶ�生までʣ。
会ؗ1֊ʣࢣຊொ2-14-16ʢ医ې

࣌લ6ޕʙཌ日࣌9ޙޕ
ʢडは3࣌8ޙޕ�ʙཌ日ޕલ53࣌�ʣ

間、365日࣌24
ҩࢣのࢧԉのもと、ࢣޢ・૬ஊһが૬ஊにԠ͡ます。

ʮͻらޱҩྍにؔするి૬ஊ૭・߁݈
かた݈߁΄ͬとライン��ʯ。ҩࢣやอ݈
ؒ࣌��など専門の૬ஊһがࢣޢ、ࢣ
���日対Ԡ。お気ܰに͝૬ஊ͘だ͞い。

フΝクεで૬ஊのࡍはࢢϗーϜϖーδʢIUUQT���XXX�DJUZ�IJSBLBUB�PTBLB�KQ������������IUNMʣ
から取りग़せる専༻૬ஊγートを͝ར༻͘だ͞い。
。はอ݈ҩྍ՝ʢ☎������������ɹ'"9������������ʣおい合わせをࡉৄ

ʮひらかた݈߁΄ͬͱϥΠン��ʯͰɺ͞ ·͟·ͳ͝૬ஊにԠ͡てい·͢ɻ͓ に͝૬ஊͩ͘͞いɻܰؾ

☎ �12�-513-�8�

˔気になるମのঢ়
˔Ոఉでҙすること
˔Ԡٸॲஔ

૬ஊ߁݈
˔ҩྍؔػใ
˔ප気・ྍ࣏
˔ༀのޮ・෭࡞༻

医療૬ஊ

հޢ૬ஊ

ग़࢈・ҭ児૬ஊ

ϝンタϧϔϧε૬ஊ
˔ӡಈ・৯ࢦࣄಋ
˔հޢ༧
˔հޢをするڥ

˔対ਓؔ
˔εトϨε
˔ෆ ・̓ෆ

˔৷中の૬ஊ
Պҩ・පӃҊ内࢈˔
˔分สํ๏
˔お͞ࢠΜのบ
˔तೕ・ೕ৯・おやつ
˔トイϨットトϨーχンά

枚方休日急病診療所（内科・小児科）

小児救急ి૬ஊ 救急҆৺センター͓͓͞か

北河内こども夜間救急センター（小児科）

枚方休日歯科急病診療所

͢·間ిͰ૬ஊͰ͖࣌��のΈ߁݈

夜間・休日の急病診療にͭいて
͓ిͰの૬ஊがࠔͳਓ

˔�ຕํࢢຽのための૬ஊμイϠルです。
˔�໊લʢಗ໊可ʣ・ॅ ॴ・ྸを֬ೝします。
ɹʢϓライόγーはݫकするγεテϜになͬていますので
҆͝৺͘だ͞いʣ

˔�専門のϊウハウを࣋つऀۀࣄにҕୗしています。
。ଳిからもແྉで͝ར༻いただけますܞ�˔
˔�*1ిからは͝ར༻になれませΜ。

間365日ର応࣌24

いつでも
௨ྉɾ૬ஊྉແྉ
気軽に

�医ࢣɾࢣޢ等ৗற

専門相談

FAX�12�-531-665

ຕํܯॺ
ຕํࢢॴ

ຕ
ํ
市
Ӻ

ఱのපӃ

ؔ外国ޠେֶ
ཱࢢ
খې

ཱࢢ
ͻらかたපӃ

ৗᠳֶޫܒԂ
中ߴ
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ࡕ೭ٶࢸ

ࢁ఼ޚࢸ

枚方休日急病診療所
北河内こども夜間
救急センター

̍֊

�֊
枚方休日歯科急病
診療所

医療もॆ࣮͠て҆৺
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˛�্̓֊、Լ̍֊、පচ���。

市立ひらかた病院

☎847-2821代表 FAX847-2825
Տ内།ҰのཱࢢපӃ。Ҭの中֩පӃとしてʮ৺のかΑう
ҩྍをߦい、৴པ͞れるපӃʯをج本ཧ೦に、̓ ৺とຬの
ಘられる࣭のߴいҩྍのఏڙにめるとともにؒ࣌�����
日のٸٹҩྍମ੍をඋ͑るなど、ࢢຽの生໋と݈߁をकͬ
ています。

˛؇έアප౩σイルーϜ

˛खज़ࢧԉϩϘットのಋ入で、Αりମのෛ୲が
ɹগないखज़を࣮ݱ

内Պ・外Պҩࢣなど、ελッフがີۓに࿈ܞをとりながら
෯いফԽױ࣬ثに対Ԡする消化器センターや、ؔވઅ
やකのؔઅ・のؔઅの௧ΈにۤしΉਓのૣظճ෮のた
めखज़を中৺とした࠷৽のྍ࣏をߦう下肢機能再建セン
ターなど、ऀױのχーζにԠ͑るべ͘専門ੑのߴいҩྍの
ఏڙにも取りΜでいます。

最新機器による専門性の高い医療を提供

がΜの専門తなྍػを༗するපӃとしてʮେࡕがΜ
ྍڌපӃʯのࢦఆをडけておりߴ、 でମのෛ୲が
গないがΜྍ࣏をఏڙするとともにがΜにؔする༷ʑな活
ಈをߦ てͬいます。
また、؇έアප౩では௧Έなどのঢ়の؇やਫ਼ਆత
なέアをߦい、Ոとのؒ࣌をେ切にする؇ҩྍを࣮ࢪ
しています。

がん診療拠点病院／緩和ケア病棟

診療科目

▶P66

地域医療の拠点 救急医療機関が全て市内に

˔内Պ
˔॥ث内Պ
˔ফԽث内Պ
内Պثٵݺ˔
˔খࣇՊ
˔ফԽث外Պ
˔ೕથ・内分ൻ外Պ
外Պܗ˔

˔ܗ外Պ
˔ਆܦ外Պ
˔৺ଁ݂外Պ
外Պثٵݺ˔
˔ൽෘՊ
˔ൻثՊ
ਓՊ්࢈˔
Պ؟˔

˔ࣖඓいΜこうՊ
˔リハビリテーγョンՊ
˔์ࣹઢՊ
外ՊߢޱՊࣃ˔
˔ຑਲՊ
Պٸٹ˔
˔පཧஅՊ
˔ਫ਼ਆՊ

休日、夜間等救急医療は、病気やけがの状況に応じた初期救急、
2次救急、3次救急全ての医療機関が市内にそろっています。

はʜऀױපٸՊのࣃ

枚方休日急病診療所（内科・小児科）▶P29

枚方休日歯科急病診療所▶P29

北河内こども夜間救急センター（小児科）▶P29

休日や夜間の急な
発熱など軽症患者はॳٸٹظ

ٸٹ࣍�

ٸٹ࣍�

救急車による
搬送など重症患者は

生命に危険が
およぶ重篤患者は

枚方市災害医療センター
施　設　名 所　在　地

ͻらかたපӃཱࢢ ����本ொ̎ஸې

災害拠点病院
施　設　名 所　在　地

ؔҩՊେֶෟଐපӃ ৽ொ�ஸ���

災害協力病院
施　設　名

�����ஸࡕ೭ٶ
ҏՃլ౦ொ����
߳ཬέٰ�ஸ���
ཆ౦ொ����
�����ஸޱా
ాொ�ஸ����
౦߳ཬ�ஸ�����
ॷ�ஸ�����
টఏݩொ��ஸ�����
ඌຏ୩��������
ٰ�ஸ���
中ৼ�ஸ����
ೇ༿ՖԂொ���
���౦ொ�ஸࡕ౻

ఱのපӃ
༑ྡձϝσΟカルέアクリχック
߳ཬϲٰ༗ܙձපӃ
පӃ౻ࠤ
৽ੈපӃ
ҪපӃߴ
౦߳ཬපӃ
ా૯合පӃ
පӃࢁ
中ଜපӃ
ϲٰҩྍηンλー
٢ాපӃ
ؔҩՊେֶͣ͘はපӃ
ຕํެࡁපӃ

所　在　地

国
道
１
号

第
二
京
阪
道
路

京
阪
本
線

Ｊ
Ｒ
学
研
都
市
線

ژࢸ

ࡕେࢸ

樟葉駅

枚方市駅

天の川病院●❷

●

中村病院
●

星ヶ丘医療センター
●

●

●❸

香里ヶ丘有恵会病院●❹

佐藤病院●❺
関西記念病院●

●関西医科大学くずは病院

●枚方公済病院枚方公済病院
市立ひらかた病院市立ひらかた病院

友隣会
メディカルケア
クリニック

友隣会
メディカルケア
クリニック

吉田病院吉田病院

●❻

高井病院
●❼

東香里病院●❽

福田総合病院●❾

●❶

関西医科大学附属病院
●

新世病院新世病院

向山病院向山病院

❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽
❾







❶

その他
施　設　名 所　在　地
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˛�্̓֊、Լ̍֊、පচ���。

市立ひらかた病院

☎847-2821代表 FAX847-2825
Տ内།ҰのཱࢢපӃ。Ҭの中֩පӃとしてʮ৺のかΑう
ҩྍをߦい、৴པ͞れるපӃʯをج本ཧ೦に、̓ ৺とຬの
ಘられる࣭のߴいҩྍのఏڙにめるとともにؒ࣌�����
日のٸٹҩྍମ੍をඋ͑るなど、ࢢຽの生໋と݈߁をकͬ
ています。

˛؇έアප౩σイルーϜ

˛खज़ࢧԉϩϘットのಋ入で、Αりମのෛ୲が
ɹগないखज़を࣮ݱ

内Պ・外Պҩࢣなど、ελッフがີۓに࿈ܞをとりながら
෯いফԽױ࣬ثに対Ԡする消化器センターや、ؔވઅ
やකのؔઅ・のؔઅの௧ΈにۤしΉਓのૣظճ෮のた
めखज़を中৺とした࠷৽のྍ࣏をߦう下肢機能再建セン
ターなど、ऀױのχーζにԠ͑るべ͘専門ੑのߴいҩྍの
ఏڙにも取りΜでいます。

最新機器による専門性の高い医療を提供

がΜの専門తなྍػを༗するපӃとしてʮେࡕがΜ
ྍڌපӃʯのࢦఆをडけておりߴ、 でମのෛ୲が
গないがΜྍ࣏をఏڙするとともにがΜにؔする༷ʑな活
ಈをߦ てͬいます。
また、؇έアප౩では௧Έなどのঢ়の؇やਫ਼ਆత
なέアをߦい、Ոとのؒ࣌をେ切にする؇ҩྍを࣮ࢪ
しています。

がん診療拠点病院／緩和ケア病棟

診療科目

▶P66

地域医療の拠点 救急医療機関が全て市内に
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外ՊߢޱՊࣃ˔
˔ຑਲՊ
Պٸٹ˔
˔පཧஅՊ
˔ਫ਼ਆՊ

休日、夜間等救急医療は、病気やけがの状況に応じた初期救急、
2次救急、3次救急全ての医療機関が市内にそろっています。

はʜऀױපٸՊのࣃ

枚方休日急病診療所（内科・小児科）▶P29

枚方休日歯科急病診療所▶P29

北河内こども夜間救急センター（小児科）▶P29

休日や夜間の急な
発熱など軽症患者はॳٸٹظ

ٸٹ࣍�

ٸٹ࣍�

救急車による
搬送など重症患者は

生命に危険が
およぶ重篤患者は

枚方市災害医療センター
施　設　名 所　在　地
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災害拠点病院
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天の川病院●❷

●

中村病院
●

星ヶ丘医療センター
●

●

●❸

香里ヶ丘有恵会病院●❹

佐藤病院●❺
関西記念病院●

●関西医科大学くずは病院

●枚方公済病院枚方公済病院
市立ひらかた病院市立ひらかた病院

友隣会
メディカルケア
クリニック

友隣会
メディカルケア
クリニック

吉田病院吉田病院

●❻

高井病院
●❼

東香里病院●❽

福田総合病院●❾

●❶

関西医科大学附属病院
●

新世病院新世病院

向山病院向山病院

❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽
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❶

その他
施　設　名 所　在　地
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にඋ͑てࡂ
い͟ͱい͏ͱ͖のたΊにඋ͑·͠ΐ͏

ਪਐ՝ࡦ機ཧରة
☎�����������'"9���������

େ地େӍのඃを最小ݶに͑るに日ࠒのඋ͑がෆՄܽͰ͢ɻ
ʮԿを͢ΕいいのʁʯͱށΘͳいたΊにɺඋ͑ສ全かɺ͋ らたΊてݟ͠·͠ΐ͏ɻ

ࡂΨイドをͬて、自からのආルートをࣄલに֬ೝしておきましΐう。

ආϧーτを֬かΊて
には࣌ࡂنใをൃ৴。େࡂϗーϜϖーδのトッϓϖーδでࢢ
ϗーϜϖーδ全ମがࡂ・ٸۓ専༻ϖーδに切りସわります。また、
πイッλーʢIUUQT���UXJUUFS�DPN�IJSBLBUB@DJUZʣ・ラインࣜެࢢ
などでもใをൃ৴しますので、ࣄલにొしておきましΐう。

市ϗーϜϖーδʦެࣜπΠοター・ϥΠンʧ ΤϦアϝーϧ・ۓ急ใϝーϧ

ආのࡍにͪ࣋ӡべるΑうඞཁ࠷ݶのものを༻ҙしましΐう。৸ࣨやؔݰなどͪ࣋ग़しやすいॴにஔき、に̍ճは中をチΣック！

ඇৗͪ࣋ग़͠Ϧετ

˘ӡస໔ڐ ・ূ݈ ݥอ߁ ・ূ
ɹ�Ϛイφンόーカードなどɹ

ݱ˘ ʢۚখમをؚΉʣɹ
˘௨ாɹ
˘ҹؑ

˘おༀखாɹ
˘ৗඋༀɹ
˘Ϛεクɹ
˘ମԹܭɹ
˘ফಟӷ

˘ջ中ి౮ɹ
ଳラδΦɹܞ˘
˘༧උのిסɹ
・ଳిܞ˘
ɹ�ॆిث

パンɹס˘
٧ɹ؈˘
˘ӫཆ補ॿ৯ɹ
˘アϝ・チョコϨートɹ
˘ҿྉਫ

˘λΦルɹ
˘テΟッγϡɹ
˘ウΣットテΟッγϡɹ
˘ްखのखାɹ
˘ໟɹ

�˝ 重و �˝医療ྨ �˝ ආ༻۩ �˝ඇৗ৯ �˝ その他 ˘Լண・ۺԼ
˘କ・ζϘンɹ
˘פண・Ӎ۩ɹ
˘εリッパɹ
ଳ༻カイϩɹܞ˘
˘生ཧ༻

ͼかけるためにආใをݺではආをࢢ、ࡍが༧͞れる߽Ӎのࡂਫ・࠭ߑ
ൃྩします。ආのλイϛンάを֬ೝし、ࡂにඋ͑ることがେ切です。

ռϨϕϧを֮͑て͓こ͏ܯ

ඞͣखݩにࡂΨΠυをʂ

。ใをҰ੪ૹ৴しますٸۓなどࣔࢦが৴するආࢢ
わないとड৴できߦछでもઃఆをػલొはෆཁですが、対ࣄ˞
ない合が͋ります。ৄ 。ଳిձࣾおい合わせをܞは֤ࡉ

େࡂにࡍし、ඃࡂとの௨がࠔになͬた合、
。れています͞ڙμイϠルがఏݴ༺ࡂ

εϚϗܞଳిͰආใを֬ೝ

ߦࡂແઢ

内��カॴにઃஔしているεϐーカーからࢢ
、ใをҰ੪์ૹ。σδλルԽにΑりٸۓ
全国ॠܯ࣌ใγεテϜ̟アラートとの࿈ܞの
。Խをਤͬていますڧ

小ֶߍͳどのεϐーΧーからҰ੪์ૹ

͓͓͞かࡂωοτ

気・・・෩・Տのঢ়گなど෯いࡂใをܞଳ
ϝールでリアルλイϜにおらせ。
Լهコードから、またはUPVSPLV!PTBLB�CPVTBJ�OFUにۭϝールを
ૹͬてొを。

地෩のใͳどϦアϧタΠϜに͓らͤ



ใをいͪૣ͘ೖख͠·͠ΐ͏
からࣗՈの໋をकるたΊにɺࡂ　

ಈ͠·͠ΐ͏ɻߦを֬ೝ͠ͳがらམͪணいてگࣗらがใをऩू͠ɺঢ়࣌ࡂ

早期注意情報（気象庁）

大雨・洪水・高潮注意報（気象庁）

緊急安全確保

高齢者等避難

避難指示

災害への心構えを
高めましょう

避難の準備を
整えておきましょう

命の危険
ただちに安全を確保

危険な場所から
高齢者等は避難

危険な場所から
全員避難

1

2

5

3

4

警戒レベル

警戒レベル

警戒レベル

危険度

警戒レベル

警戒レベル

ใをࣗಈԻͰి৴ࡂ

対はεϚートフΥン、ܞଳなどをͬ࣋ていないਓで、��
ࡂまたはਁਫఆ۠Ҭ内もし͘は࠭ऀྸߴҎ্のࡀ
。લにొがඞཁですࣄ。ռ۠Ҭ内におॅまいのਓܯ

枚方市ࡂใࣗಈԻ৴ిαーϏε

େࡕܯʦ҆·ͪアϓϦʧ

ͻͬた͘りや࿏্ڧ౪、ࢠどもに対
するかけࣄҊ、ಛघٗใ、
ॏେ݅ࣄなどのʮ൜対ࡦใʯを
。からリアルλイϜにおらせܯ
りたいใのछผ、りたいҬ
を自༝にઃఆできますのでࣄલに
ొしておきましΐう。

҆൱֬ೝ

���	μΠϠϧݴ༺ࡂ

ΨΠμンεにै てͬ͘ ͩ͞いɻ

☎���をμΠϠϧ͠たޙɺ

ೋݩ࣍ίーυから
ొをʂ

ආॴҰཡは▶P119
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にඋ͑てࡂ
い͟ͱい͏ͱ͖のたΊにඋ͑·͠ΐ͏

ਪਐ՝ࡦ機ཧରة
☎�����������'"9���������

େ地େӍのඃを最小ݶに͑るに日ࠒのඋ͑がෆՄܽͰ͢ɻ
ʮԿを͢ΕいいのʁʯͱށΘͳいたΊにɺඋ͑ສ全かɺ͋ らたΊてݟ͠·͠ΐ͏ɻ

ࡂΨイドをͬて、自からのආルートをࣄલに֬ೝしておきましΐう。

ආϧーτを֬かΊて
には࣌ࡂنใをൃ৴。େࡂϗーϜϖーδのトッϓϖーδでࢢ
ϗーϜϖーδ全ମがࡂ・ٸۓ専༻ϖーδに切りସわります。また、
πイッλーʢIUUQT���UXJUUFS�DPN�IJSBLBUB@DJUZʣ・ラインࣜެࢢ
などでもใをൃ৴しますので、ࣄલにొしておきましΐう。

市ϗーϜϖーδʦެࣜπΠοター・ϥΠンʧ ΤϦアϝーϧ・ۓ急ใϝーϧ

ආのࡍにͪ࣋ӡべるΑうඞཁ࠷ݶのものを༻ҙしましΐう。৸ࣨやؔݰなどͪ࣋ग़しやすいॴにஔき、に̍ճは中をチΣック！

ඇৗͪ࣋ग़͠Ϧετ

˘ӡస໔ڐ ・ূ݈ ݥอ߁ ・ূ
ɹ�Ϛイφンόーカードなどɹ

ݱ˘ ʢۚখમをؚΉʣɹ
˘௨ாɹ
˘ҹؑ

˘おༀखாɹ
˘ৗඋༀɹ
˘Ϛεクɹ
˘ମԹܭɹ
˘ফಟӷ

˘ջ中ి౮ɹ
ଳラδΦɹܞ˘
˘༧උのిסɹ
・ଳిܞ˘
ɹ�ॆిث

パンɹס˘
٧ɹ؈˘
˘ӫཆ補ॿ৯ɹ
˘アϝ・チョコϨートɹ
˘ҿྉਫ

˘λΦルɹ
˘テΟッγϡɹ
˘ウΣットテΟッγϡɹ
˘ްखのखାɹ
˘ໟɹ

�˝ 重و �˝医療ྨ �˝ ආ༻۩ �˝ඇৗ৯ �˝ その他 ˘Լண・ۺԼ
˘କ・ζϘンɹ
˘פண・Ӎ۩ɹ
˘εリッパɹ
ଳ༻カイϩɹܞ˘
˘生ཧ༻

ͼかけるためにආใをݺではආをࢢ、ࡍが༧͞れる߽Ӎのࡂਫ・࠭ߑ
ൃྩします。ආのλイϛンάを֬ೝし、ࡂにඋ͑ることがେ切です。

ռϨϕϧを֮͑て͓こ͏ܯ

ඞͣखݩにࡂΨΠυをʂ

。ใをҰ੪ૹ৴しますٸۓなどࣔࢦが৴するආࢢ
わないとड৴できߦछでもઃఆをػલొはෆཁですが、対ࣄ˞
ない合が͋ります。ৄ 。ଳిձࣾおい合わせをܞは֤ࡉ

େࡂにࡍし、ඃࡂとの௨がࠔになͬた合、
。れています͞ڙμイϠルがఏݴ༺ࡂ

εϚϗܞଳిͰආใを֬ೝ

ߦࡂແઢ

内��カॴにઃஔしているεϐーカーからࢢ
、ใをҰ੪์ૹ。σδλルԽにΑりٸۓ
全国ॠܯ࣌ใγεテϜ̟アラートとの࿈ܞの
。Խをਤͬていますڧ

小ֶߍͳどのεϐーΧーからҰ੪์ૹ

͓͓͞かࡂωοτ

気・・・෩・Տのঢ়گなど෯いࡂใをܞଳ
ϝールでリアルλイϜにおらせ。
Լهコードから、またはUPVSPLV!PTBLB�CPVTBJ�OFUにۭϝールを
ૹͬてొを。

地෩のใͳどϦアϧタΠϜに͓らͤ



ใをいͪૣ͘ೖख͠·͠ΐ͏
からࣗՈの໋をकるたΊにɺࡂ　

ಈ͠·͠ΐ͏ɻߦを֬ೝ͠ͳがらམͪணいてگࣗらがใをऩू͠ɺঢ়࣌ࡂ

早期注意情報（気象庁）

大雨・洪水・高潮注意報（気象庁）

緊急安全確保

高齢者等避難

避難指示

災害への心構えを
高めましょう

避難の準備を
整えておきましょう

命の危険
ただちに安全を確保

危険な場所から
高齢者等は避難

危険な場所から
全員避難

1

2

5

3

4

警戒レベル

警戒レベル

警戒レベル

危険度

警戒レベル

警戒レベル

ใをࣗಈԻͰి৴ࡂ

対はεϚートフΥン、ܞଳなどをͬ࣋ていないਓで、��
ࡂまたはਁਫఆ۠Ҭ内もし͘は࠭ऀྸߴҎ্のࡀ
。લにొがඞཁですࣄ。ռ۠Ҭ内におॅまいのਓܯ

枚方市ࡂใࣗಈԻ৴ిαーϏε

େࡕܯʦ҆·ͪアϓϦʧ

ͻͬた͘りや࿏্ڧ౪、ࢠどもに対
するかけࣄҊ、ಛघٗใ、
ॏେ݅ࣄなどのʮ൜対ࡦใʯを
。からリアルλイϜにおらせܯ
りたいใのछผ、りたいҬ
を自༝にઃఆできますのでࣄલに
ొしておきましΐう。

҆൱֬ೝ

���	μΠϠϧݴ༺ࡂ

ΨΠμンεにै てͬ͘ ͩ͞いɻ

☎���をμΠϠϧ͠たޙɺ

ೋݩ࣍ίーυから
ొをʂ

ආॴҰཡは▶P119

33
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※ここは有料広告掲載ページです
※詳しい場所を知りたい方は、
　P130～153の地図をご覧ください

いざというとき
頼りになる

診療科目

あなたのそばの医療機関 ❶

34

病院 খࣇՊ

Պ

ҩ院ɾྍ所

֎Պŋܗ֎Պɾ
ϦϋϏϦςʔγϣンՊɾ
ϦϚνՊ

病院

病院

病院

Պ

Պ

ҩ院ɾྍ所

ҩ院ɾྍ所

ҩ院ɾྍ所

ҩ院ɾྍ所

ҩ院ɾྍ所

ҩ院ɾྍ所病院
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※ここは有料広告掲載ページです
※詳しい場所を知りたい方は、
　P130～153の地図をご覧ください

いざというとき
頼りになる

診療科目

あなたのそばの医療機関 ❶
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Պ

Պ

Պ

Պ

Պ

֎Պŋܗ֎ՊɾϦϋϏϦςʔγϣンՊɾϦϚνՊ

֎Պŋܗ֎ՊɾϦϋϏϦςʔγϣンՊɾϦϚνՊ

֎Պŋܗ֎ՊɾϦϋϏϦςʔγϣンՊɾϦϚνՊ

খࣇՊ খࣇՊ

খࣇՊ

খࣇՊ

খࣇՊ

খࣇՊ
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※ここは有料広告掲載ページです
※詳しい場所を知りたい方は、
　P130～153の地図をご覧ください

いざというとき
頼りになる

診療科目

あなたのそばの医療機関  

͓ ͔ ͠ い な と
ࢥ ͬ た Β ɺ
ૣ Ί の   Λ ɻ

36

ң消ԽثՊ

ਫ਼ਆՊɾ৺ྍՊ

病Պ

ਓՊ්࢈

ൻثՊ

Պࣃ

ༀ局ɾༀళ

॥ثՊ

ࣖඓҺՊ

ࣖඓҺՊ

ࣖඓҺՊ

ң消ԽثՊ

病Պ

病Պ

病Պ

病Պ

ൻثՊ

ਓՊ්࢈

ൻثՊ

ਫ਼ਆՊɾ৺ྍՊ

॥ثՊ

॥ثՊ
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※ここは有料広告掲載ページです
※詳しい場所を知りたい方は、
　P130～153の地図をご覧ください

いざというとき
頼りになる

診療科目

あなたのそばの医療機関  

͓ ͔ ͠ い な と
ࢥ ͬ た Β ɺ
ૣ Ί の   Λ ɻ
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Պࣃ

Պࣃ

Պࣃ

Պࣃ

Պࣃ

Պࣃ

Պࣃ

Պࣃ

Պࣃ

Պࣃ

Պࣃ

ༀ局ɾༀళ

ༀ局ɾༀళ

枚方市西禁野2-2-18

２３０５枚方市5(SG180)企画前半.indd   37 2023/04/19   9:24:36



ɾҩྍ߁݈��

���市ɹ

���૬ɹஊ��市ॴのҊ ɾɾɾɾɾɾɾɾ

��อݥɾۚ ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ

ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ

ҭࢠ�� ɾͯڭҭ ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ

��Β͠ ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ

��ɹࢱ ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ

ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ

��Ոఉ͝Έの
͚ํɾग़͠ํ

ɾɾɾɾɾɾɾ

��ಧग़ɾূ໌ ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ

��੫ɹۚ ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ

ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ

���施設Ҋ ɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾɾ

ʮͻΒ͔ͨศརாʯྩ��݄ࡏݱのใを͍ͯ͠ࡌܝ·͢ɻ
ɺࣾޙࠓ ձのมಈなどʹΑΓ༰͕ม͞ߋΕΔ߹͕͋Γ·͢のでɺ͋ Β͔͡Ίྃ͝ঝ͍ͩ͘͞ɻ

L I F E  G U I D E  B O O K  2 0 2 3

Ψイυ�Iߦ n d e x
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