
ある日のスケジュール 

6:30 起床、家事、身支度 

8:30 出勤 

9:00 

メール確認 

電話・窓口対応 

打ち合わせ 

資料作成 

決裁 

22:00 退勤、家事、ストレッチ 

1:00 就寝 

   

  

 

 

子ども青少年部 子育て事業課 課長代理 

西田
に し だ

 恵子
け い こ

＜事務職員＞ 

プロフィール 
H９.4     入職 

教育委員会 事務局へ出向 

管理部 総務課へ配属  

総合政策部 企画課等を経て 

H31.4 より  現職 

（部署名は当時） 

 

 

 

★
現
在
の
仕
事
内
容 

 

子
育
て
事
業
課
は
待
機
児
童
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
る
部
署
で
す
。
待

機
児
童
通
年
の
０
「
ゼ
ロ
」
を
目
指
し
、
保
育
施
設
の
受
け
皿
の
確
保
の

み
な
ら
ず
、
深
刻
な
保
育
士
不
足
を
解
消
さ
せ
る
た
め
に
も
様
々
な
施
策

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
私
立
保
育
所
（
園
）
等
６
４
施
設
を
所

管
し
て
お
り
、
各
施
設
が
安
定
的
に
、
質
の
高
い
保
育
環
境
を
維
持
す
る

た
め
、
各
施
設
へ
運
営
費
等
を
支
給
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
在
宅
で
子
育

て
を
さ
れ
て
い
る
方
の
相
談
の
場
や
交
流
の
場
を
提
供
し
て
い
る
地
域

の
子
育
て
支
援
事
業
も
実
施
し
て
お
り
、「
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
ま

ち
」
の
実
現
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

★
仕
事
の
や
り
が
い 

 

昔
、
幼
稚
園
教
諭
を
目
指
し
て
い
た
ほ
ど
子
ど
も
が
大
好
き
な
の
で
、

今
、
子
ど
も
に
関
係
す
る
仕
事
に
携
わ
る
こ
と
が
で
き
て
、
と
て
も
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
業
務
を
進
め
る
上
で
「
未
来
輝
く
子
ど

も
た
ち
の
た
め
に
」
と
い
う
目
的
が
明
確
で
あ
る
こ
と
が
魅
力
で
す
。
方

向
性
に
迷
い
が
出
た
場
合
で
も
「
子
ど
も
に
と
っ
て
何
が
良
い
事
か
」「
市

民
に
と
っ
て
何
が
良
い
か
」
を
考
え
れ
ば
お
の
ず
と
道
が
開
け
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
業
務
を
遂
行
す
る
上
で
費
用
対
効
果
を
踏
ま
え
る
の
は
当
然
で

す
が
、
皆
が
「
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
」
と
い
う
同
じ
方
向
を
向
い
て
業

務
に
取
り
組
め
る
と
こ
ろ
が
最
大
の
魅
力
だ
と
考
え
ま
す
。 

   

 

         

★
キ
ャ
リ
ア
に
つ
い
て 

入
職
当
初
は
、「
自
分
が
管
理
職
に
な
る
な
ん

て
と
ん
で
も
な
い
」
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
と
こ

ろ
が
、
入
職
し
て
２
０
年
以
上
が
経
過
す
る
と
、

後
輩
も
増
え
、
周
り
か
ら
意
見
を
求
め
ら
れ
た
り
、

相
談
さ
れ
た
り
す
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。
そ
こ
で
自
分
の
考
え
を
伝
え
る
の
で
す
が
、

い
つ
か
ら
か
発
言
し
た
事
に
対
し
、
自
分
で
責
任

を
持
ち
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
の
が
、
管
理

職
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
一
番
の
理
由
で
す
。
今
管

理
職
１
年
目
で
す
が
、
上
司
や
周
り
の
職
員
に
支

え
ら
れ
、
助
け
て
も
ら
っ
て
い
る
私
は
本
当
に
恵

ま
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。「
私
で
も
管
理
職
が
で
き
る
ん
だ
」
と
い
う

の
が
正
直
な
気
持
ち
で
す
。
こ
ん
な
私
で
も
信
頼
し
て
く
れ
て
い
る
職
員

の
期
待
を
裏
切
ら
な
い
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。 

★
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
実
践
の
コ
ツ 

 
現
在
、
ほ
と
ん
ど
の
日
が
ワ
ー
ク
に
偏
り
、
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て
い
な

い
私
に
と
っ
て
は
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
実
践
が
一
番
の
悩

み
で
す
（
笑
）。
で
も
、
こ
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
ら
な
け
れ
ば
、
日
々
の
業

務
効
率
に
も
と
て
も

影
響
し
ま
す
し
、
我

慢
し
過
ぎ
る
と
結
局

は
体
調
を
崩
し
、
周

り
に
迷
惑
を
か
け
る

こ
と
も
分
か
っ
て
い

る
の
で
、
メ
リ
ハ
リ

を
つ
け
て
「
帰
る
日

は
帰
る
！
」
と
割
り

切
っ
て
い
ま
す
。
体

を
動
か
し
、
美
味
し

い
も
の
を
食
べ
て
、
飲
ん
で
、
そ
し
て
睡
眠
を
十
分
に
取
る
。
そ
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
た
く
わ
え
、
翌
日
・
翌
週
か
ら
の
業
務
に
活
か
し
て
い
ま
す
。 

 

 

市役所の仕事は本当に多岐に渡ってい

ます。様々な仕事に関わる分、自分の得

意分野と出会うチャンスも多いです。ま

た、自分が今まで興味が無かった分野で

も、携わってみると奥が深く、勉強にな

ります。そして福祉、税金、防災、教育

など自分が生活する上で必要な社会の仕

組みを仕事から学べることも魅力です。

管理職になり、まだまだ女性が少ないと

感じています。まずは枚方市へ入職し、

そしていつの日か管理職になっていただ

き、一緒に今よりも多くの女性が活躍す

る市役所にしていきましょう！ 

枚方市の受験を 

考えているみなさんへ！ 

ヨガを始めてか

ら、体を動かすこ

との楽しさを知

りました！ 


