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枚方レクリエーション協会 

 

枚方レクリエーション協会は、平成 11 年にソフトバレーボール、インディアカ、３Ｂ体

操、グラウンド・ゴルフの４団体で発足しました。現在は、インディアカ、３Ｂ体操、ウ

ォーキングの３団体で活動しています。各加盟団体の協力を得て、生涯スポーツの普及並

びに振興のためスポーツ・レクリエーション活動を通じ、市民の健康・生きがいづくりに

寄与しています。 

ニュースポーツの底辺拡充を図るとともに、誰もが参画できる開かれた組織づくりに努

め、毎年、幼児から高齢者まで様々な世代が参加できる大会や教室を開催しています。 

 

 

 

平成 27 年度主な活動内容 

 

日  程 内  容 団体名 会  場 

7 月 9日 親子で楽しく３Ｂ体操 
（公社）日本３Ｂ体操協会 

大阪枚方 
伊加賀スポーツセンター 

10 月 12 日 

市民スポーツカーニバル 

スポーツ体験 

体力測定コーナー従事 

（公社）日本３Ｂ体操協会 

大阪枚方 

枚方市インディアカ協会 

伊加賀スポーツセンター 

10 月 21 日 市民ハイキング ひらかたウォーキング協会 湖東三山自然歩道 

11 月 22 日 市民インディアカ大会 枚方市インディアカ協会 渚市民体育館 

3 月 9日 
目指せ１００歳 

体と心の元気づくり 

（公社）日本３Ｂ体操協会 

大阪枚方 
伊加賀スポーツセンター 

 


