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ご
挨
拶 

 

９
月
１
日
に
執
行
さ
れ
た
枚
方
市
長
選
挙
に
お
い
て
再

選
し
、
２
期
目
の
市
政
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
併
せ
て
、
健
康
医
療
都
市
ひ
ら
か
た
コ
ン
ソ
ー
シ

ア
ム
の
会
長
を
、
引
き
続
き
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

１
期
目
の
４
年
間
は
、
構
成
団
体
と
の
連
携
を
密
に
行

い
、
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
の
枠
組
み
を
生
か
し
た
、
健
康
・
医

療
施
策
の
充
実
を
図
る
と
と
も
に
、
数
多
く
の
連
携
事
業
を

行
い
、
設
立
５
周
年
に
は
、
記
念
事
業
と
し
て
在
宅
医
療
を

テ
ー
マ
に
、
や
な
せ
な
な
さ
ん
の
歌
を
ま
じ
え
た
講
演
会
を

開
催
し
ま
し
た
。 

ま
た
、
10
月
17
日
に
は
健
康
医
療
都
市
ひ
ら
か
た
コ
ン

ソ
ー
シ
ア
ム
の
新
規
事
業
と
し
て
、
「
私
た
ち
が
知
ら
な
い

受
動
喫
煙
の
真
実
」
と
題
し
た
基
調
講
演
と
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

を
行
い
ま
す
。
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
は
私
も
出
席
し
、
受
動
喫

煙
の
問
題
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
と
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
災
害
医
療
や
健
康
づ
く
り
、
母
子
の
健
康

支
援
や
介
護
予
防
な
ど
の
８
つ
の
分
野
を
柱
と
し
て
、
構
成

団
体
の
皆
さ
ま
と
の
連
携
を
一
層
深
め
、
市
民
の
皆
さ
ま
が

安
心
し
て
い
き
い
き
と
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
「
豊
か
で
誇

り
あ
る
枚
方
」
へ
と
成
長
し
て
い
け
る
よ
う
、
健
康
医
療
施

策
の
さ
ら
な
る
推
進
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
引
き
続

き
、
ご
支
援
ご
協
力
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

 

会
長 

 
 

 

枚
方
市
長

伏
見 

隆 

コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
代
表
者
会
議
を
実
施
し
ま
し
た 

７
月
26
日
（
金
）
に
、
令
和
元
年
度
（

2019
年
度
）
第
1
回
健
康
医
療
都

市
ひ
ら
か
た
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
代
表
者
会
議
を
開
催
し
ま
し
た
。 

会
議
で
は
、
平
成
30
年
度
の
事
業
及
び
決
算
報
告
の
ほ
か
、
今
年
度
の
連

携
事
業
に
つ
い
て
確
認
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
他
、
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
が
主

催
と
な
っ
て
、
新
規
事
業
を
行
う
こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。 

６
月
１
日(

土)

に
、
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
「
山
田
池
再
発
見
ウ
ォ

ー
ク
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
長
い
コ
ー
ス(

山
田
池
公
園
～
楠
葉)

と
短
い
コ
ー

ス(

山
田
池
公
園
内)

の
2
コ
ー
ス
が
あ
り
、
ベ
ビ
ー
カ 

ー
の
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
総
勢
３３８
人
が
参
加
さ
れ 

ま
し
た
。
コ
ー
ス
内
に
は
、
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
パ
ン
サ
ー 

ズ
の
選
手
と
の
交
流
ブ
ー
ス
、
大
阪
歯
科
大
学
、
摂
南 

大
学
の
学
生
に
よ
る
健
康
啓
発
ブ
ー
ス
が
あ
り
、
楽
し 

み
な
が
ら
歩
き
ま
し
た
。 

【
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
を
活
用
し
よ
う
！
】 

京
阪
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス(

株)

と
共
同
で
作
成
し
て 

い
る
「
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
」
に
は
、
京
阪
電 

車
沿
線
を
巡
る
京
阪
電
車
沿
線
コ
ー
ス(

14
コ
ー
ス)

と 

枚
方
八
景
を
巡
る
ひ
ら
か
た
八
景
コ
ー
ス(

３
コ
ー
ス) 

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
コ
ー
ス
の
他
に
も
、
消
費
カ
ロ 

リ
ー
や
健
康
に
関
す
る
コ
ラ
ム
、
観
光
名
所
な
ど
も 

掲
載
し
て
い
ま
す
。 

各
コ
ー
ス
を
踏
破
さ
れ
た
方
に
は
、
踏
破
し
た
コ
ー
ス
の
数
に
応
じ
て
、

缶
バ
ッ
チ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
や
ひ
ら
か
た
ポ
イ
ン
ト
の
付
与
を
し
て
い
ま
す
。 

是
非
、
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
を
皆
様
の
健
康
づ
く
り
に
ご
活
用
下
さ

い
。
マ
ッ
プ
は
、
枚
方
市
保
健
セ
ン
タ
ー
、
保
健
所
、
市
役
所
本
館
・
別
館
、

各
生
涯
学
習
市
民
セ
ン
タ
ー
等
で
配
布
し
て
い
ま
す
。 

  

ひ
ら
か
た
か
ら
だ
づ
く
り
ト
ラ
イ
ア
ル 

「
山
田
池
再
発
見
ウ
ォ
ー
ク
」
を
実
施
し
ま
し
た 

＊
構
成
団
体
代
表
者
異
動
の
お
知
ら
せ 

 

▽
枚
方
市
歯
科
医
師
会
（
６
月
15
日
付
） 

 
 

原 

久
永
（
は
ら
ひ
さ
な
が
）
前
会
長
に
代
わ
り
、
新
た
に 

 
 

北
川
敏
夫
（
き
た
が
わ
と
し
お
）
会
長
が
就
任
さ
れ
ま
し
た
。 



   

日  程 内    容 場  所 実施主体 

10 月 25 日（金） 

14時～15時30分 

◆健康サポート講演会 

講演：「健康寿命を延ばすためのちょっとした工夫と気

をつける点」 

講師：加多乃会 岩坂 壽二 医師 

枚方市保健センター 

４階 健康講座室 

枚方市保健センター 

電話 072-840-7221 

11 月 3 日（日） 

11 時～13 時 

◆関西医科大学整形外科 第 9 回市民公開講座「腰痛」 

講師：関西医科大学 石原 昌幸 先生 

整形外科医による腰痛でお困りの方への相談コーナー 

関西医科大学附属病院 

13 階 講堂 

関西医科大学整形外科学講座 

電話 072－804－0101 

11 月 9 日（土） 

14 時～16 時 

◆市民公開講座「認知症が心配なもの忘れ？質の悪くな

いもの忘れ？」 

講師：星ヶ丘医療センター 森 敏 先生 

ラポールひらかた 

４階 大研修室 

枚方市医師会 

電話 072-845-0252 

11 月 21 日（木） 

14時～15時30分 

◆健康サポート講演会 

講演：「在宅サービスの話（仮）」 

講師：枚方市薬剤師会 古池 祐士 先生 

枚方市保健センター 

４階 健康講座室 

枚方市保健センター 

電話 072-840-7221 

11 月 30 日（土） 

13時30分～15時 

◆JCHO 星ヶ丘医療センター 脳卒中市民公開講座 

「脳卒中になったら？ 知っておきたい医療と介護」 

メセナひらかた会館 

2 階 多目的ホール 

星ヶ丘医療センター 

電話 072－840－2641 

 

６
月
９
日
（
日
）
に
、
関
西
医
科
大
学
附
属
病
院
に
て
実
施

し
ま
し
た
。「
骨
粗
し
ょ
う
症
」
を
テ
ー
マ
に
、
「
骨
粗
し
ょ
う

症
と
運
動
器
疾
患
に
つ
い
て
」
と
題
し
て
、
同
病
院
の
串
田
剛

俊
先
生
が
講
演
さ
れ
ま
し
た
。
ロ
コ
モ
体
操
の
実
施
や
腰
痛
に

関
す
る
相
談
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
、
当
日
は
43
人
が
参
加
さ
れ
ま

し
た
。 

地
域
医
療
連
携
シ
ス
テ
ム
部
会
を
実
施 

  

平
成
２６
年
１２
月
１
日
（
月
）
に
、
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
で
、
地
域
連
携
シ
ス

テ
ム
部
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

  

今
後
も
健
康
医
療
都
市
ひ
ら
か
た
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
の
連
携
事
業
と
し
て
、 

会員向け 

●
関
西
医
科
大
学
整
形
外
科
科
学
講
座 

「
骨
粗
し
ょ
う
症
と
運
動
器
疾
患
」 

 

●
市
民
公
開
講
座 

「
第
６
回 
禁
煙
の
推
進
と
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
の
理
解
」  

 

●
第
13
回
オ
ー
プ
ン
セ
ミ
ナ
ー 

「
食
道
が
ん
・
胃
が
ん
の
現
況
」 

 

今後実施予定のコンソーシアム主体事業・連携事業 

 

5
月
25
日
（
土
）
に
、
メ
セ
ナ
ひ
ら
か
た
会
館
に
て
実
施
し

ま
し
た
。「
健
康
寿
命
を
の
ば
す
た
め
に
肺
と
腎
臓
を
守
ろ
う

！！
」
を
テ
ー
マ
に
、
複
数
の
医
師
が
講
演
を
さ
れ
ま
し
た
。
星

ヶ
丘
医
療
セ
ン
タ
ー
の
中
村
孝
人
先
生
は
、
肺
が
ん
の
最
新
治

療
の
紹
介
を
、
有
澤
総
合
病
院
の
中
倉
兵
庫
先
生
は
、
た
ば
こ

と
腎
不
全
の
関
係
に
つ
い
て
、
同
じ
く
有
澤
総
合
病
院
の
寺
﨑

由
香
先
生
は
間
接
喫
煙
の
害
に
つ
い
て
、
市
立
ひ
ら
か
た
病
院

院
長
の
林
道
廣
先
生
は
喫
煙
と
消
化
器
が
ん
の
関
係
に
つ
い
て

お
話
し
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
約
120
人
が
参
加
さ
れ
、
星
ヶ
丘

医
療
セ
ン
タ
ー
の
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
「
の
び
の
び
呼

吸
体
操
」
に
も
積
極
的
に
参
加
さ
れ
ま
し
た
。 

６
月
22
日
（
土
）
に
、
市
立
ひ
ら
か
た
病
院
に
て
実
施
し
ま

し
た
。
同
病
院
の
河
合
英
先
生
が
講
師
と
し
て
お
話
し
さ
れ
、
そ

の
後
各
コ
ー
ナ
ー
に
て
血
圧
、
血
糖
値
、
体
脂
肪
の
測
定
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
、
そ
れ
ぞ
れ
抽
選
で
当
た
っ
た
方
々
が

視
力
・
眼
圧
測
定
、
骨
密
度
測
定
、
Ａ
Ｂ
Ｉ
検
査
を
体
験
さ
れ
ま

し
た
。
当
日
は
、
69
人
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 

 

日時：10 月 27 日（日）10:00～15:30（一部 16:30 まで） 

会場：ラポールひらかた、メセナひらかた 

「あべ静江さんと長与千種さんと AED マンの“プロレスによる AED

の実演会”」を実施します！※定員 230 人（10/1～要事前申込） 

医師への健康相談や歯のフッ素体験、子ども薬剤師体験やスポーツ吹

矢など、楽しくてためになるイベントが盛りだくさん！ 

（一部事前申し込みが必要な催しがあります。） 

お問い合わせ：枚方市健康・医療・福祉フェスティバル実行委員会 

事務局 枚方市健康総務課内（072-841-1319） 

 
枚方市保健センター「健康サポート講演会」 

【知って得する！お口の健康体操】 

日時：５月 31 日(金)14 時～15 時 30 分 

講師：枚方市口腔保健支援センター 高橋 宏実 先生  参加人数：58 人 

【放置は危険！？ 高血圧まるわかり講座】 

日時：６月 27 日(木)14 時～15 時 30 分 

  講師：枚方市医師会 花田 繁 先生  参加人数：55 人 

 【年とともに変わる漢方養生法】 

日時：７月 25 日(木)14 時～15 時 30 分 

  講師：枚方市薬剤師会 中瀬 佐知夫 先生  参加人数：63 人 

●
第
44
回 

枚
方
市
医
師
会 

市
民
公
開
講
座 

  

７
月
６
日
（
土
）
に
、
枚
方
市
医
師
会
館
に
て
実
施
し
ま
し
た
。

「
脱
水
に
注
意
！
熱
中
症
だ
け
で
は
済
ま
な
い
！！
脳
梗
塞
の
危

機
！！！
」
と
題
し
て
、
川
口
脳
神
経
外
科
リ
ハ
ビ
リ
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長
の
川
口
琢
也
先
生
が
、
脱
水
は
な
ぜ
体
に
良
く
な
い
の
か
、

脱
水
に
よ
っ
て
体
は
ど
の
よ
う
に
変
化
す
る
の
か
を
詳
細
に
講

演
さ
れ
、
夏
と
の
上
手
な
付
き
合
い
方
や
脳
ド
ッ
ク
の
意
義
を
お

話
し
さ
れ
ま
し
た
。
第
２
部
で
は
、
各
科
の
医
師
が
、
市
民
の
健

康
問
題
に
つ
い
て
個
別
相
談
に
応
じ
、
当
日
は
57
人
が
参
加
さ

れ
ま
し
た
。 

健康医療都市ひらかたコンソーシアム主体事業 

私たちが知らない受動喫煙の真実 
なぜ今、たばこ対策なのか 

日  時：10 月 17 日（木）14:00～16:00 

会  場：メセナひらかた会館 6 階 大会議室 

基調講演：講師  兵庫県立尼崎総合医療センター名誉院長 

藤原 久義 先生 

座長  枚方市病院協会会長 多田 正知 先生 

シンポジウム：座長  白井 千香 枚方市保健所長 

シンポジスト  伏見 隆 枚方市長 

枚方市医師会会長 藤本 良知 先生 

有澤総合病院 寺﨑 由香 先生 

令
和
元
年
５
月
～
８
月
に
実
施
し
た
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
連
携
事
業 

第 31 回 枚方市健康・医療・福祉フェスティバル 

～令和から みんなでつなごう 健康志向～ 

 

最近では加熱式たばこも広がりつつあり、多様な

たばこ対策が必要となってきています。この機会

にこれからのたばこ対策について一緒に考えて

みませんか？ 

←AED マンによる心肺

蘇生 

 
スポーツ吹矢→ 


