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令和 ８ 年度 子どもの居場所づくり推進事業 

事業計画書 

 
団体名（一般社団法人 つながりの森 ） 

 

１．事業の内容 

 

 

 

①事業の目的 

 
 

 

□ 家で 1 人で食事をとる、夜遅くまで１人で過ごすといった環境にあるな

ど、家庭的に様々な課題のある子どもたちが、食事の提供を通じ、地域で安心

して過ごせるための居場所づくりに取り組みます。 

また、子どもだけでなく保護者の孤立を防ぎ、地域全体で子どもを見守る 

環境を構築することで、心身ともに安心できる地域づくりに寄与する。 

②取り組みの内容 
 

（次ページに続く） 

１．事業の名称 

  （ つながりの森 子ども食堂、宿題カフェ ） 

 

２．スタッフ数  （    6   人） 

  

３．実施場所 

  （利用施設名 茄子作公民館 自治会室          ） 

  （利用施設住所 茄子作４丁目 5-17          ） 

 

４．準備食数（区分と食数） 

  ・区分 ※以下のどちらかの記号に○をしてください。 

ア：実施１回の子どもへの準備食数を４０食以上の規模で運営 

イ：実施１回の子どもへの準備食数を２０食以上４０食未満の 

規模で運営 

    ウ：実施１回の子どもへの準備食数を２０食未満の規模で運営 

 

  ・実施１回の子どもへの準備食数 （   ３９ 食） 

 

５．利用定員（１回あたり） 

  （ 約  ３９ 人 ） 

 

６．事業開始（予定）日 

  （   令和 8  年 7  月 １５  日） 

 ※現在、同様の取り組みを既に実施されている場合は、その開始された

日を記入してください。 

 

７．実施日 

  （     月２回  第 1 、第３水曜日       ） 

 

８．実施時間 

（ 宿題カフェ 14:30〜17:00、子ども食堂 17:00〜19:00） 

 

９．利用者等からの問い合わせ先（市ホームページなど公開用） 

   電話：090-5241-1709 

   FAX：072-231-9579 

   E メール：tsunagarinomori.26@gmail.com 

✔️ 

○ 
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②取り組みの内容 

 
（前ページの続き） 

１０．食材の調達方法 

・地域スーパーからの購入 

・フードバンクや寄付食材の活用 

・地域住民票や企業からの寄付受け入れ                                

 

１１．食事の内容 

・栄養バランスを考慮した家庭的な食事（カレー。丼もの）を提供し、子

供が安心して食べられる温かい食事を中心とする。                               

 

１２．利用者負担 

 子ども：無料 

 高校生以上：500 円                             

１３．食事提供以外の取り組み 

・宿題カフェ 

・放課後の居場所支援 

・保護者支援 

・自己肯定感を育む関わり 

                                

③安全管理の考え方 

・食中毒防止の為の管理栄養の徹底 

・スタッフへの衛生講習実地 

・賠償責任保険への加入 

・アレルギー対応の事前確認 

・看護士等専門職による健康面の見守り体制 

・緊急時の連絡体制の整備 

④情報発信の考え方 

・SNS（Instagram 等）での発信 

・地域掲示板、学校への案内 

・口コミによる周知 

・地域団体との連携 

 

⑤事業の継続に関する

考え方 

・助成金の活用 

・寄付、協賛の確保 

・講座事業との連携による収益化 

・地域ボランティアの育成 

⑥団体の活動実績 

保育士として 20 年以上の経験を持ち、子ども支援、保護者支援に従事。 

看護士など専門職との連携体制も整っており、安全で安心できる居場所づ

くりを行う準備を進めている。 

⑦自由記入 
（その他提案等があれ

ば） 

放課後の時間に安心して過ごせる居場所を提供し、子ども達が孤立せず、

地域の中で見守られながら成長できる環境作りを目指す。 
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２．実施のスケジュール 

 実施予定回数 実施の概要 

４月 
実施予定回数 

 

  0  回 

  

          

５月 
実施予定回数 

 

  0  回 

 

          

６月 
実施予定回数 

 

  0  回 

  

     

７月 
実施予定回数 

 

   1 回 

    7 月 15 日 開催                        

 夕食の提供、自主学習支援を実施             

     

８月 
実施予定回数 

 

  2  回 

8 月 5 日 8 月 19 日 開催                      

 夕食の提供、自主学習支援を実施 

     

９月 
実施予定回数 

 

  2  回 

9 月 2 日 9 月 16 日 開催 

夕食の提供、自主学習支援を実施            

     

１０月 
実施予定回数 

 

   2 回 

  10 月 7 日 10 月 21 日   開催   

 夕食の提供、自主学習支援を実施        

     

１１月 
実施予定回数 

 

   2 回 

    11 月 4 日 11 月 18 日 開催 

 夕食の提供、自主学習支援を実施                  

     

１2 月 
実施予定回数 

 

   2 回 

    12 月 2 日 12 月 16 日 開催 

 夕食の提供、自主学習支援を実施 
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 実施予定回数 実施の概要 

１月 
実施予定回数 

 

   2 回 

   1 月 6 日 1 月 20 日 開催 

 夕食の提供、自主学習支援を実施              

          

２月 
実施予定回数 

 

   2 回 

2 月 3 日 2 月 17 日 開催 

夕食の提供、自主学習支援を実施              

          

３月 
実施予定回数 

 

   2 回 

   3 月 3 日 3 月 17 日 開催 

 夕食の提供、自主学習支援を実施             

 

実施予定回数（補助対象となる回数：週１回が上限）の年度合計 
 

       17   回・・・・① 
 

３．計画に基づく申請補助額 

運営経費 
※上記①の回数に、準備食数の区分が「40 食以上」の場合は１０，０００円、「20 食～39

食」の場合は７，０００円、「10 食～19 食」の場合は、５，５００円を乗じた金額 

 

金      119,000    円 ・・・・・ （１） 

 

初期経費（新たに補助金の交付を受ける団体のみ） 
 

金       100,000   円 ・・・・・ （２） 

 

合計 ・・・・・・・・・・ （１）＋（２） 
 

金       219,000    円 
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令和８年度 子どもの居場所づくり推進事業 

収支予算書 

団体名（ 一般社団法人つながりの森  ） 

運営経費 

収 入                  

項 目 予算額 内 訳 

市補助金 １１9,000 円 7,000 17回 

参加費 
（高校生以上の参加者からの徴収金） 

42,500 円 2,500✖️１７回 

団体自己資金など ０円  

合 計 161,500円  

 

支 出                  

項 目 予算額 内 訳 

食材費 119,000円 7,000✖️１７ 

消耗品費 10,000 円 台所用品、洗剤、消毒液、事務用品、学習用品 

備品購入費 10,248 円 知育玩具、書籍等、食器類、炊飯器 

謝礼金 ０円  

使用料・賃借料 9,072円 サーバー代 

光熱水費 0 円  

保険料 ０円  

印刷費 2,680円 チラシ作成 

通信費 ０円  

修繕費 ０円  

食品衛生責任者となる

ための講習の受講料 
10,500 円  

合 計 161,500円  
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初期経費（新たに補助金の交付を受ける団体のみ） 

収 入                  

項 目 予算額 内 訳 

市補助金  100,000 円 市補助金 100,000  

団体自己資金など ０円  

合 計 100,000円  

 
支 出                  

項 目 予算額 内 訳 

備品購入費 100,000円 食器類、知育玩具、本、鍋類 

施設改修費 ０円  

合 計 100,000円  

 

※事業に要する支出額から事業に係る収入額（参加料や団体自己資金、寄付金等）を控除し

た額（実支出額）が、補助限度額を下回る場合は、実支出額が「市補助金」となります。 


