
【リトミック】 

 

  

 

 １月３１日（木）の３・４時間目に講師の高田先生をお招きし、リトミックの授業

をしていただきました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

【リトミックとは】 

楽しく音楽と触れ合いながら、基本的な音楽能力を伸ばすとともに、身体的、感覚的、知的にも、これから受け

るあらゆる教育を充分に吸収し、それらを足がかりに大きく育つために、子どもたちが個々に持っている「潜在的

な基礎能力」の発達を促す教育のこと。 

 


