
【拡充】

R5年度 R6年度

◆受講者アンケ—トで
「満足」と回答した参
加者の割合【受講者ア
ンケ—トで「満足」と
回答した人数/アンケ
—ト回答者数×100】
目標：90％
実績：82.8％

拡充

具体的な取り組み（実績）

生涯学習推進基本指針進捗状況（抜粋）

今後の
方向性概要

主な事務事業

きらら展示ルームや
本庁舎での遺物展
示、発掘調査報告
会・市民歴史講座の
開催などの従来の取
り組みに加え、大阪
工業大学との連携に
より、鍵屋資料館で
三十石船などが行き
交った江戸時代の淀
川の風景を体験でき
るAR映像の製作を進
める。また、受講者
アンケートの満足度
が低い講座について
は、スピーカーの音
量の調整など、環境
の改善を行い、評価
の向上に努める。そ
の他、大阪観光局及
び観光交流課と連携
し、百済寺跡を活用
したインバウンド向
けツアーの造成に取
り組むほか、楠葉台
場跡については、大
砲のモニュメント設
置に向けた協議・準
備を行う。

文化財活用事業
【文化財課】

市民の文化財に対する認識を深め、文
化財保護意識の高揚を図るため、文化
財に関する各種催しを実施

◆主な文化財活用事業
　年間事業数及び参加延べ人数
①古文書講座　入門講座　5回 221人
②文化財報告会「百済寺関連イベント」　53人
③ジュニア文化財学級「やよいのハテナ？～やよいよいとこ
よいくらし？～」　6人
④古文書講座 中級講座　5回 219人
⑤くらわんか鋳物ツーリズム2022 寿ダイカスト工業（株）
19人
⑥くらわんか鋳物ツーリズム2022 コマツ枚方工場 20人
⑦市民歴史講座・市民歴史ウォーク「百済寺跡と周辺をぶら
り歴史ウォーク」　19人
⑧くらわんか鋳物ツーリズム2022 クボタ枚方製造所 22人
⑨文化財防火デーに伴う消防訓練「光善寺（出口御坊跡）」
185人
⑩市民歴史講座「寺内町の成立と変遷」－戦国時代大阪平野
の経済発展とのかかわり－　95人
⑪市民歴史講座「枚方寺内町の立地について」 95人
⑫市民歴史講座「ひらかた歴史探検隊－枚方宿を歩こう－」
8人
⑬考古学講座「古代の瓦にふれてみよう」　9人
⑭市民歴史講座「弥生時代の枚方」　66人

◆主な文化財活用事業
　年間事業数及び参加延べ人数
①市民歴史講座「行基と古代の枚方」　124人
②発掘調査報告会・市民歴史講座「茨田堤と枚方の古墳時
代」　144人
③百済寺跡復元築地塀完成記念式典　63人
④枚方まつりで特別史跡百済寺跡の創建時のＡＲ映像の紹介
1026人
⑤文化財防火デ—に伴う消防訓練「禁野車塚古墳」　83人
⑥広域リレー講座ぶらり北河内2024「歩いてみよう！交
野ヶ原」　39人
⑦くらわんか鋳物ツーリズム2024 コマツ枚方工場 19人
⑧くらわんか鋳物ツーリズム2024 寿ダイカスト工業（株）
12人
⑨くらわんか鋳物ツーリズム2024 クボタ枚方製造所 14人
⑩古文書講座　入門講座　204人
⑪古文書講座　中級講座　217人

指標及びその達成状況
（R6）

今後の取り組み方針

食育推進事業
【健康づくり課】

第2次枚方市食育推進計画（計画期
間：Ｈ25～Ｈ29）の推進
小学５年生及び15歳以下の子どもを
持つ保護者を対象とした「ひらかた食
育Ｑ＆Ａ」の配付
「枚方市食育推進ネットワーク会議」
と連携し、ひらかた食育カーニバルを
開催

◆「第3次枚方市食育推進計画」に基づく食育啓発
①「ひらかた食育Q&A（改定版）」の配付（幼児用・小学生
用・中高生用・大人用）
市内の保育所（園）、幼稚園、小中学校や、市主催の講座に
て配付
　　配付数　12,700冊
②「食育リーフレット」の配付
市内の保育所（園）、幼稚園、小中学校、各地域への回覧
や、市関連施設等で配付
　　配付数　40,000部
③「食育カレンダー」の配付
市内の小学校の各教室分と、保育所（園）、幼稚園等に各１
枚掲示できるよう配付
　　配付数　1,100枚
◆ひらかた食育カーニバル
オンライン開催（講演会は集客型で開催）
令和５年２月１日～２月28日
（令和５年１月１9日よりプレオープン）
期間限定の特設サイトに各団体が作成したコンテンツを掲
載。講演会を実施し、後日オンデマンド配信。
サイト閲覧者数：3,293人
サイト閲覧数：19,009回

◆「第４次枚方市食育推進計画」に基づく食育啓発
①食育の日・食育月間SNS発信
　発信回数：12回
②枚方キッチン（広報ひらかたへの健康レシピ掲載）
　掲載回数：12回（うち６回はおいしい給食課が担当）
③各種食育リーフレットの配布
　配布数：5,000部
◆第17回ひらかた食育カーニバル
市内各地での参加型イベントの開催及びオンライン開催
令和７年２月１日～２月28日
（令和７年１月１9日よりプレオープン）
サイト閲覧者数（実人数）：1,036人
サイト閲覧数：4,303回
参加型イベント参加者数：2,823人

◆ひらかた食育カーニ
バルでの各イベント・
講座の参加者数
目標：10,000人
実績：7,126人

◆適正体重を維持して
いる人の割合【スマホ
アンケ—トでBMIを算
出し、59歳以下は
BMI18.5以上25未満、
60歳以上はBMI20.1以
上25未満の人の割合を
合算して算出】
目標：64.1％
実績：64.9％

拡充

食育カーニバルは令
和７年度より通年開
催に拡充。１年間通
して市内各地で参加
型イベントを開催す
るとともに、食育
ポータルサイトを運
用していく。

事業内容シー
ト番
号

①

②

資料 １ー４



R5年度 R6年度

具体的な取り組み（実績）
今後の
方向性概要

主な事務事業
指標及びその達成状況

（R6）
今後の取り組み方針

事業内容シー
ト番
号

食育カーニバルは通
年開催に拡充

健康づくり推進事業
【健康づくり課】

健康づくりの知識の啓発及び意識の向
上をめざし、各種講座の開催など取り
組みを推進

◆健康づくりボランティア・フォローアップ研修
　　健康づくりボランティア講座養成者数　15人
　　フォローアップ研修参加者数　　 　延べ　52人
◆地区組織活動　　　　　　　　参加者数　1,992人
◆健康増進計画推進事業
　　「健康のつどい」　　　YouTube配信・展示会実施
◆ひらかたカラダづくりトライアル
　　健康ウォーキングイベント　　参加者数　564人
　　ウォーキングマップ 　　　　　達成者数 699人
　　120日チャレンジ　　　　　　達成者数 865人
◆食育推進
　　食育カーニバル
　　オンライン開催（講演会は集客型で開催）

◆健康づくりボランティア・フォローアップ研修
　　健康づくりボランティア講座養成者数　13人
　　フォローアップ研修参加者数　　 　延べ　68人
◆地区組織活動　　　　　　　 参加者数　2,206人
◆健康増進計画推進事業
　　「健康のつどい」　　　　　　　　展示会実施
◆ひらかたカラダづくりトライアル
　　健康ウォーキングイベント　　参加者数　969人
　　トライアル月間 　　　　　　　　参加者数 551人
　　120日チャレンジ　　　　　　　 達成者数 1,724人
◆食育推進
　　第17回ひらかた食育カーニバル
　　市内各地での参加型イベントの開催及びオンライン開催
　　令和７年２月１日～２月28日
　　（令和７年１月１9日よりプレオープン）
　　サイト閲覧者数（実人数）：1,036人
　　サイト閲覧数：4,303回
　　参加型イベント参加者数：2,823人

◆一日の歩数が8,000
歩未満の割合【スマホ
アンケ—トで1日の平
均歩数が8,000未満と
回答した人の割合で算
出】
目標：77.5％
実績：77.7％

◆健康づくりに関する
教室・講演会・健康相
談者数
目標：25,000人
実績：15,820人

◆適正体重を維持して
いる人の割合【スマホ
アンケ—トでBMIを算
出し、59歳以下は
BMI18.5以上25未満、
60歳以上はBMI20.1以
上25未満の人の割合を
合算して算出】
目標：64.1％
実績：64.9％

拡充

地域子育て支援拠点事業
【私立保育幼稚園課】

地域において子育て親子の交流等を促
進する子育て支援拠点を設置
地域の子育て支援機能の充実を図り、
子育ての不安感等を緩和し、健やかな
育ちを促進

◆子育て支援拠点　13ヶ所
　６私立保育所（園）、3公立保育所、1（福）認定こども
園、ファミリーポートひらかた、すこやか広場きょうぶん
（教育文化センター内）、広場さぷり（サプリ村野内）
〔主な事業〕
　・子育て親子の交流の場の提供
　・子育て等に関する相談
　・地域の子育て関連情報の提供
　・講習等

◆年間利用親子数：49,256人

◆子育て支援拠点　13ヶ所
　4私立保育所（園）、3公立保育所、3（福）認定こども
園、ファミリーポートひらかた、すこやか広場きょうぶん
（教育文化センター内）、広場さぷり（サプリ村野内）
〔主な事業〕
　・子育て親子の交流の場の提供
　・子育て等に関する相談
　・地域の子育て関連情報の提供
　・講習等

◆年間利用親子数：63,140人

— 拡充

新たに東部地域の長
尾保育園と中部地域
の枚方たんぽぽ保育
園の2カ所で開設し、
引き続き地域の子育
て支援機能の充実を
図る。

②

⑦



R5年度 R6年度

具体的な取り組み（実績）
今後の
方向性概要

主な事務事業
指標及びその達成状況

（R6）
今後の取り組み方針

事業内容シー
ト番
号

⑧

重層的支援体制整備事業（コミュ
ニティソーシャルワーカー配置
(多機関協働等）事業）
【健康福祉総合相談課】

地域の高齢者、障害者、ひとり親家庭
など援護を要するあらゆる者又はその
家族・親族等の支援を通じて、地域福
祉の向上と自立生活支援のための基盤
作りを実施

◆いきいきネット相談支援センター
　市内2ヵ所に福祉に関する地域相談員を配置
　（「ラポールひらかた」内枚方市社会福祉協議会と「社協
ルファルひらかた」の２拠点に集約し、エリアに関わらず相
談が可能となった。）
◆福祉に関するサービスや生活上の困りごとなど幅広く福祉
に関する相談を実施
◆地域団体・専門機関と連携し、見守りやサービス等の調整
◆重層的支援体制を活用し、複合する課題や公的なサービス
だけでは対応できない人への支援体制づくり
令和５年度はのべ9,469件の相談を受付けた。

◆いきいきネット相談支援センター
「ラポールひらかた」内枚方市社会福祉協議会、「社協ル
ファルひらかた」および健康福祉総合相談課内に福祉に関す
る地域相談員を配置
◆福祉に関するサービスや生活上の困りごとなど幅広く福祉
に関する相談を実施
◆地域団体・専門機関と連携し、見守りやサービス等の調整
◆重層的支援体制を活用し、複合する課題や公的なサービス
だけでは対応できない人への支援体制づくり
令和６年度はのべ9,729件の相談を受付けた。

◆ＣＳＷ延べ相談件数
目標：9,598件
実績：9,729件

拡充

福祉に関するサービ
スや生活上の困りご
となど福祉に関する
相談に充分に対応で
きるようＣＳＷの増
員を図る（令和７年
度１名増員実績あ
り）

⑨
地域子育て支援拠点事業(再掲）
【私立保育幼稚園課】

地域において子育て親子の交流等を促
進する子育て支援拠点を設置
地域の子育て支援機能の充実を図り、
子育ての不安感等を緩和し、健やかな
育ちを促進

◆子育て支援拠点　13ヶ所
　　６私立保育所（園）、3公立保育所、1（福）認定こども
園、ファミリーポートひらかた、すこやか広場きょうぶん
（教育文化センター内）、広場さぷり（サプリ村野内）
〔主な事業〕
　・子育て親子の交流の場の提供
　・子育て等に関する相談
　・地域の子育て関連情報の提供
　・講習等

◆年間利用親子数：49,256人

◆子育て支援拠点　13ヶ所
　4私立保育所（園）、3公立保育所、3（福）認定こども
園、ファミリーポートひらかた、すこやか広場きょうぶん
（教育文化センター内）、広場さぷり（サプリ村野内）
〔主な事業〕
　・子育て親子の交流の場の提供
　・子育て等に関する相談
　・地域の子育て関連情報の提供
　・講習等

◆年間利用親子数：63,140人

— 拡充

新たに東部地域の長
尾保育園と中部地域
の枚方たんぽぽ保育
園の2カ所で開設し、
引き続き地域の子育
て支援機能の充実を
図る。



【見直し】

R5年度 R6年度

④
野外活動センター維持管理事業
【スポーツ振興課】

各種キャンプ教室や天体観測棟（ステ
ラホール）を活用した天文教室などの
実施による、市民が自然と触れ合う機
会の提供、施設の維持管理

利用者数:　12,854人 利用者数:11,672人

◆支援を行った小中学
校の児童・生徒が学校
キャンプに参加する。
目標：20校
実績：23校

見直し

サウンディング型市
場調査の結果を取り
まとめ、リニューア
ルに向けた取組を進
める。

④
市立小中学校及び幼稚園施設開放
事業
【新しい学校推進課】

市民の身近な文化・スポーツ・地域活
動の場として、学校園の教育及び施設
の管理運営に支障のない範囲で小中学
校のグラウンド・体育館・特別教室及
び幼稚園遊戯室等を開放。
土曜・日曜・祝日の8時～17時に市立
小学校の体育施設を各小学校区の体育
施設開放運営委員会のもと開放し、地
域住民の利用を促進

◆小中学校のグラウンド・体育館・特別教室及び幼稚園遊戯
室等の開放
　年間利用者数：865,559人

◆小中学校のグラウンド・体育館・特別教室及び幼稚園遊戯
室等の開放
　年間利用者数：821,554人

◆年間利用者数
目標：800,000人
実績：821,554人

見直し

利用者が固定化傾向
にあることや学校の
負担軽減などの課題
解決に向けて取り組
みを進めるととも
に、施設利用におけ
る受益者負担の徴収
についても併せて検
討する。

見直し

令和７年度より地区
組織活動の体制を見
直して実施してい
る。

⑥
健康づくり推進事業(再掲）
【健康づくり課】

健康づくりの知識の啓発及び意識の向
上をめざし、各種講座の開催など取り
組みを推進

◆健康づくりボランティア・フォローアップ研修
健康づくりボランティア講座養成講座参加者数
延　64人
フォローアップ研修参加者数　　 　延べ　85人
◆地区組織活動　　　　　　　　参加者数　2,140人

◆健康づくりボランティア・フォローアップ研修
　健康づくりボランティア講座養成講座参加者数
　延83人
　フォローアップ研修参加者数　　 　延べ　68人
◆地区組織活動　　　　　　　　  参加者数　2206人

◆一日の歩数が8,000歩
未満の割合【スマホアン
ケ—トで1日の平均歩数
が8,000未満と回答した
人の割合で算出】
目標：77.5％
実績：77.7％

◆健康づくりに関する教
室・講演会・健康相談者
数
目標：25,000人
実績：15,820人

◆適正体重を維持してい
る人の割合【スマホアン
ケ—トでBMIを算出し、
59歳以下はBMI18.5以上
25未満、　60歳以上は
BMI20.1以上25未満の人
の割合を合算して算出】
目標：64.1％
実績：64.9％

シー
ト番
号

主な事務事業

事業内容
指標及びその達成状況

（R6）
今後の
方向性

今後の取り組み方針
概要

具体的な取り組み（実績）



【終了】

R5年度 R6年度

①
介護予防普及啓発事業
【健康づくり課】

介護予防に資する文化的活動（趣味活
動）を実践するグループの活動支援体
制の構築を図る（令和４・５年度の2
年間実施）

◆PFS（成果連動型民間委託契約方式）の実施
　介護予防事業「SPRINGひらかた」の実施：
　　・「気づきの場」と「学びの場」の開催によるグループ
の組成及び「活動の場」による自主的なグループ運営を支援
　　・6か月以上活動継続者（実人数）145人

令和４年度及び５年度にPFS（成果連動型民間契約方式）に
より介護予防事業「SPRINGひらかた」で組成された自主的な
グループの運営を支援した。
　・自主的なグループの数　１９グループ

— 終了
令和６年度で運営の
支援を終了した。
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