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生涯学習市民センターにおける 20 代から 50 代の生涯学習の推進について 

 

１ 生涯学習市民センターの利用の現状 

  現在、生涯学習市民センターの利用者は、60代以上の利用者が中心となっており、特に 20 代か

ら 50 代の利用者の割合が少なくなっており、今後生涯学習市民センターの利用率の低下が見込ま

れている。 

 

■ 令和７年度「生涯学習施策」推進に関するアンケートにおける生涯学習市民センターを利用し

たことがある者の年齢別の割合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

２ 各生涯学習市民センターでの取り組み   

(1) 20 代～50 代をターゲットとした講座の実施 

〈楠葉〉 

・コーヒーのテイスティングと豆知識 

・金融セミナー講師と学ぼう「リタイア後に知っておきたいお金の話」 

〈津田〉 

・現役世代向けビジネスセミナー「仕事帰りの心の整理術 交流分析で深める自己理解と対話

力」 

〈菅原〉 

・夜間のビジネスセミナー「社会人として知っておきたいお金の話」 

〈交流〉 

・笑顔が増える！ 親と子のラクラクお片付け術 

・利き酒セミナー 北陸のお酒を楽しむ夜 

  〈さだ〉 

  ・お味噌汁で健康生活！ 

  〈牧野〉 

  ・忙しいあなたの時短家事＆お片付け講座 

 

 

 

年代 人数 割合 

～10 代 37 5% 

20 代 12 2% 

30 代 21 3% 

40 代 49 6% 

50 代 96 12% 

60 代 194 24% 

70 代 389 49% 

資料２ 



(2)センターの登録団体や利用率アップのための事業の実施 

  ■サークル見学会の実施 

  〈楠葉〉 

  ・「くずはサークルトライアルウィーク」 

 〈津田〉 

  ・「つだ生サークル見学 WEEＫ」 

  〈交流〉 

  ・サークル活動見学会 

  〈御殿山〉 

  ・オープンごてんやま 

 

  ■登録団体の活動者を講師とした講座の実施 

  〈さだ〉 

  ・お家で楽しいパン作り 

  〈牧野〉 

  ・子どものためのウクレレ入門 

  

 


