
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「秋
あき

の日
ひ

はつるべ落
お

とし」ということわざがあります。日
ひ

の入
い

りからしばらく暗
くら

くならない

薄
はく

明
めい

の時
じ

間
かん

も、秋
あき

は夏
なつ

に比
くら

べて短
みじか

くあっという間
ま

に暗
くら

くなります。そのため夕方
ゆうがた

は、歩
ほ

行者
こうしゃ

や自転車
じてんしゃ

に気
き

づくのがおくれて、交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

の危
き

険
けん

性
せい

が高
たか

くなる時
じ

間
かん

ともいわれています。下
げ

校
こう

時
じ

は、反
はん

射
しゃ

板
ばん

やライトを使
つか

うなど、周
しゅう

囲
い

に気
き

を配
くば

りましょう。 

令和 5年 11月 1日 

樟葉西小学校 

保健室より 

保健室前に生

今
こん

月
げつ

から新
あたら

しくできたコーナーの紹
しょう

介
かい

で

す。保
ほ

健
けん

室
しつ

前
まえ

の掲
けい

示
じ

板
ばん

に、「こころ」「から

だ」「性
せい

・恋
れん

愛
あい

」の思
し

春
しゅん

期
き

に関
かん

する質
しつ

問
もん

集
しゅう

を掲
けい

示
じ

しています。小
しょう

学
がく

低
てい

学
がく

年
ねん

～中
ちゅう

高
こう

生
せい

から寄
よ

せられた質
しつ

問
もん

に思
し

春
しゅん

期
き

保
ほ

健
けん

相
そう

談
だん

士
し

の徳
と く

永
なが

桂
けい

子
こ

さんが返事
へ ん じ

をしています。

気
き

になる１通
つう

目
め

は「痛
いた

いはとんでくの？」で

す。児童
じ ど う

のみなさん、お家
うち

の方
かた

や先
せん

生
せい

方
がた

も

ぜひ見
み

に来
き

てください＾＾ 

「ココロ・カラダ不思議
ふ し ぎ

つながり」（著
ちょ

徳永
とくなが

桂子
け い こ

）の本
ほん

は、保健室
ほ け ん し つ

でいつでも読
よ

むことができます♪ 


