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���援センター

「ルポ」って�

「学校に登校する」という結果だけを目
標にするのではなく、子どもたちが自分
自身の生き方を自ら考え、社会で自立が
できるよう、様々な活動、個々に応じた
必要な支援・指導を行うため、学校以外
の場所として、「ルポ」を開室していま
す。

 

「repos(ルポ)」とはフランス�で「休�」

「(�の)�らぎ・平和」「(�の)�寧」等の

�味を持つ�葉です。

ルポは令和6年に「��復�」が⽬的のように

とらえられる�向のある「��指���」か

ら「��的⾃立」を⽬的としたことが��で

ある��「���援センター」に��しまし

た。



服装等

・服�は、�動に�したものを�⽤するようにしてください。

・��・�み物は、各⾃で⽤�してください。 

その他

・��の��〜�共�����は徒�でお�しください。

  （⾃�⾞による��は、�めていません）

・⼩�⽣は、保�者の��が必�です。

・��の籍はそのままです。

 ��と��をとりながら�援します。

 ・ルポは、不��の�どもが相�や��などを⾏い、

    ��の状況に�じて指���上の���いの��となる

     ��です。

 ・ルポへの��は、年度�に更�となります。

���援センター「ルポ」って�

活動を支援するスタッフ

 ・枚�����員�事�局指�主事

 ・���援センター指�員

 ・���理師/臨��理⼠

 ・�⽣指�員 等

開室日時
・⽉〜金�⽇、午前10時から午�３時です。

（�立⼩中��の夏・�・�休みは閉�します。）

・��の状況は、タブレット等でお知らせします。

支援対象者
 枚��在�の不��の状�にある児�・⽣徒



学習活動

・在籍�の�材を中�に、⾃主

的に��に�り�みます。

・�書や�作活動など個別の活

 動を⾏いながら、⾃⼰肯��

 の向上を�ります。

�援・指�の内�

グループ活動等

・ゲームや軽スポーツなどの⼩

 �団活動に�り�みコミュニ

 ケーション⼒などの向上を

 �ります。

カウンセリング

・個別⾯�やカウンセリングに 

   より、不�や�みの�消・

   軽減を�ります。

くわしくはルポブログで��

（タップでも開きます）

https://hirakata.schoolweb.ne.jp/weblog/index.php?id=hirakata&type=2&category_id=4926


10�30〜11�00     ��からの�材で��を��

11�10〜11�45     プレイルームで�を�む

12�00〜12�30  �ご�

12�45〜13�00  グループでトランプを⾏う

13�00〜14�00  ストレッチ・ドッチビーなど

14�40〜14�50  ⼀⽇の活動を⽇�に��

※ほかにも���理師/臨��理⼠によるカウンセリングや�々な
 体�活動を⾏います。

ルポのある１⽇



馬とのふれあい体験

わらしべ乗⾺センター

（枚��王仁��）で⾺

の���理・ブラッシン

グ・��作業など��な

活動を�じて、�どもた

ちの⾃立への援助・指�

を⾏います。

体�活動

渚体育館での
スポーツ活動

年間を�して��回、�

どもたちと相�して決め

た種⽬（バスケットボー

ル、バドミントン、バレ

ーボール等）を⾏い、思

い切り�体を動かしても

らいます。

キャンプ活動

夏休み中には、��野�

活動センターを利⽤し、

お�作り、�ごう��、

�体��、��り等の活

動を⾏います。

eスポーツ体験

��の�間��におい

て、eスポーツ体�を⾏

い、��とのつながりや

ゲームを�じたコミュニ

ケーション�⼒の向上を

めざします。

その他の活動

菜�での作業（�え付け・�やり等）・��物等を使った�理、ハンドベル��・サンドブラスト、�り�等の制作活動・プログラミング、理科��等の����・Minecraft for Educationを使った活動

※体�活動は、��（���・活動�等）が必�になる場�があります。

くわしくはルポブログで��

（タップでも開きます）

https://hirakata.schoolweb.ne.jp/weblog/index.php?id=hirakata&type=2&category_id=4926


 保�者の�とは�期的なカウンセリングを⾏っています。（臨

��理⼠、���理師等の有��者）また、個����を⾏い

児�・⽣徒の成�についてお�します。

相�活動

子どもたちへの支援の考え方
友�との��・・・、��への不�・・・、�どもたちの�みは�々です。

時には、不�な気持ちなどをがまんして��に�うのではなく、�で休んだり、

⾃�に�った��で��したりすることも⼤切です。

 ・�でも不��になることがあります。

 ・不��は、「�いこと」ではありません。

・不��の�どもが⾃�で決めた⽬標に向かえるよう、⼤�たちが�えること

 が⼤切です。

 ルポへの��にあたっては、�ども⾃�の思いを⼤切にするとともに、スクー

ルカウンセラーや�の��相�員等の助�も��にしてください。



ルポを使うか�っている

�も気軽に相�くださ

い。相�だけならオンラ

インでも⼤丈夫です。

申�先

TEL    050-7102-3154

FAX  072-848-2960

WEB QRコードから
（タップしても開きます）

保�者 ルポルポ 保�者保�者 ルポ

教育相談・見学

��までの流れ

入室申請書の提出

��相�・⾒�の�果、

ルポに�ってみようと思

ったら提�してくださ

い。�⽇の��でなく、

�に1⽇や元気がなくな

った時の�場�としての

利⽤も��します。

               ��申�書 
               �⼒フォーム 

学校面談

ルポスタッフと��の先

⽣で⾯�を⾏い、お��

の��を�くことで、�

切な�援につなげます。

登室開始

ルポから���可�を�

付します。

ルポでの��は��の先

⽣�とも共有し、お��

の�切な�援につなげま

す。

ルポ ��

学校を通して申し込んで
いただくことも可能です

https://logoform.jp/form/H276/545552
https://logoform.jp/form/H276/547914


オンライン��

  

  

  お��の⽇々の��をタブレット

  を使ってその⽇のうちに��の担

  任の先⽣と共有します。

お��がルポに��されている場�も籍は��になります。

ルポは��と情�を共有し、お��の�援を⾏います。

�⽉の相��告

  

  

  ルポでのお��の��を��に�告

  し、��でのお��の��の�告を

  ルポが受けます。

担任���

  

  

  �期に１回担任の先⽣�にルポに

  来ていただき、�流を⾏います。

  場�によっては、担任の先⽣等に

  お��と⼀�にルポの⾏事に��

  してもらう場�もあります。

��とルポの��



 枚方市教育支援センター「ルポ」
 （教育文化センター別館１F）
 住所 〒573-1188

 大阪府枚方市磯島北町37-1

 TEL    050-7102-3154

 FAX　072-848-2960

アクセス

まずは相談・見学を
下のQRコードからも申し込みができます
（タップしてもアクセスできます）

 枚方市教育委員会
 学校教育部　児童生徒課

https://logoform.jp/form/H276/545552

