
配合割合一覧表（令和７年度⑦・小学校）　１月以降追加食材
食品名

【納豆】 配合調味料 0.64 小麦粉 97.80 魚肉 85.60 もち米 97.20 魚肉 85.60 ごま 60
大豆 99.90 クエン酸 0.19 食塩 2.00 加工澱粉 5.00 しょうゆ 1.80 加工澱粉 5.00 食塩 39.84
納豆菌 0.10 水 28.74 重曹(膨張剤) 0.20 馬鈴薯澱粉 3.10 砂糖 0.80 馬鈴薯澱粉 3.10
【タレ】 砂糖 2.50 のり 0.20 砂糖 2.50
濃口醤油 22.36 発酵調味料 1.70 人参ﾍﾟｰｽﾄ 7.7 発酵調味料 1.70
うすくち醤油 9.58 食塩 1.70 砂糖 1.9 食塩 1.70
上白糖 19.16 加工油脂 0.30 食塩 1.9 加工油脂 0.30
発酵調味料 6.39 トマト色素 0.10 加工澱粉 8 トマト色素 0.10

並塩 1.92

昆布エキス 0.96
酵母エキス 0.1

糊料製剤 0.7
卵 卵 △ 卵 卵 卵 △ 卵 卵 △
乳 乳 △ 乳 乳 乳 △ 乳 乳 △
小麦 小麦 ● 小麦 △ 小麦 △ 小麦 △ 小麦 △ 小麦 △

小麦醤油 ● 小麦醤油 △ 小麦醤油 小麦醤油 小麦醤油 △ 小麦醤油 小麦醤油 △
そば そば そば そば そば そば そば
落花生 落花生 △ 落花生 落花生 落花生 △ 落花生 落花生
えび えび △ えび えび えび △ えび えび
かに かに かに かに かに かに かに △

アーモンド アーモンド △ アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド アーモンド △
あわび あわび あわび あわび あわび あわび あわび
いか いか △ いか いか いか いか いか
いくら いくら いくら いくら いくら いくら いくら
オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ オレンジ
カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ カシューナッツ

キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ キウィフルーツ

牛肉 牛肉 牛肉 牛肉 牛肉 △ 牛肉 牛肉 △
くるみ くるみ △ くるみ くるみ くるみ くるみ くるみ
ごま ごま △ ごま ごま ごま △ ごま ごま ●
さけ さけ さけ さけ さけ さけ さけ
さば ● さば さば さば さば さば さば
大豆 ● 大豆 大豆 △ 大豆 △ 大豆 △ 大豆 △ 大豆 △

大豆醤油 ● 大豆醤油 △ 大豆醤油 大豆醤油 大豆醤油 ● 大豆醤油 大豆醤油 △
鶏肉 鶏肉 鶏肉 鶏肉 鶏肉 △ 鶏肉 鶏肉 △
バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ バナナ
豚肉 豚肉 豚肉 豚肉 豚肉 △ 豚肉 豚肉 △

まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ まつたけ
もも もも もも もも もも もも もも

やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも やまいも
りんご りんご △ りんご りんご りんご △ りんご りんご
ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン ゼラチン △
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