
                                                   

                                                                                                                         

 

 

 

 

 

「明
あか

き心」と「直
なお

き心」 
 

昔から日本人は「明き心」と「直き心」を大切にしてきたといわれています。「明き心」

というのは、嘘や偽りのない心、隠し事のない心、明るく朗らかな心、元気と希望に充

たされた心のことです。また、「直き心」というのは「すなお」の意味です。そのままの

心、真っすぐな心（正直）のことです。したがって、卑怯なことや嘘偽りを嫌う心のこ

とだと言ってもいいでしょう。また、自分のことより周りの人々への思いやりを大切に

する心だとも言えます。 

さて、春日っ子のみなさんは、どうでしょうか？ 

素直な真っすぐな人がたくさんいるように思います。しかし、この素直が少し違った

方向に出てしまっている人が、最近いるような気がします。 

 

「自分の思いに素直に従って行動する。」  何がいけないの？ 

 

自分が思ったことを相手がどのように受け取るかも考えずに言ってしまう。自分が面

白いと思ったから、からかってみる。自分の気持ちだけに素直になることは良いことで

しょうか？ 

ここに相手への思いが入っていればいいのですが、それがなければ、嫌な思いをする

人が周りにたくさんできてしまいます。上にも書かれているように自分のことより周り

の人々への思いやりを大切にする心があって初めて、「直き心」と言えるのです。今一度、

日本人が大切にしてきた心を見直してみませんか。 

何も思わずにからかいから始まったことが、ある少女の人生を変えてしまった。それ

が書かれた絵本「わたしのいもうと」があります。児童集会で全児童にお話を紹介しま

すが、機会があれば親子で読んで感想交流をしていただけたらと思います。 

 

※ iPadの画面割れが増えてきています。保護フィルムをまだ貼られていないご家庭は、 

きれいに貼れなくても大丈夫ですので貼ってください。また、取り扱いについても、

子ども達へお声掛けください。 

 

 

 

            

 

1日（水）委員会（卒業アルバム撮影） 歯科検診 (３年、４－３) 

2日（木）尿検査（未済者） 

3日（金）児童集会 校内研究授業（４－２） ※４－２以外、１３：２０頃下校 

6日（月）３年校外学習  心 放 

7日（火）諸費振替①  

8日（水）１年校外学習 クラブ（卒業アルバム撮影） 歯科検診（６年、４－１、４－２） 

10日（金）５年田植え体験 

13日（月）心 放 

14日（火）４年校外学習 歯科検診（１年、２－１、２－２） 

16日（木）心臓２次医師検診（対象者） 

17日（金）２年校外学習 諸費振替② 

20日（月）プール開き  心 放 

21日（火）５年キャンプ  

22日（水）５年キャンプ 

24日（金）６年校外学習 歯科検診（５年、２－３） 

27日（月）心 放 

28日（火）結核２次検診（対象者） 

29日（水）クラブ（卒業アルバム撮影予備日） 

30日（木）個人懇談会① 結核２次検診（対象者） 

令和４年度  学校だより（家庭数） 
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めざす児童像 

○よく考える子ども（考える） 

○思いやりのある子ども（つながる） 

○無限の可能性をのばす子ども（かがやく） 

第 3号 令和４年５月３１日（火） 

 

 

放は放課後自習教室 

実施日 

心は心の相談室 

開室日 

をあらわしています。 

【熱中症対策について】 
・体育の授業中はマスクは不要です。（集合時のみ着用） 
・休み時間の外遊び中もマスクは不要です。 
・登下校中は人との距離をあけたり、会話をしなければマスクは不要です。 
・登下校中の日傘も OKです。 
・十分な水分摂取。（水筒を必ず持たせてください。） 


