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■個人情報 ■世帯情報 ■国保資格情報 ■除外者情報 ■受診券情報 ■特定健診情報 ■利用券情報 ■保健指導情報 ■保健指導支援予定情報 ■保健指導支援実績情報
No 項目 No 項目 No 項目 No 項目 No 項目 No 項目 No 項目 No 項目 No 項目 No 項目 No 項目
1 個人番号 1 世帯番号 1 個人番号 1 個人番号 1 年度 1 個人番号 90 GFR 1 年度 1 個人番号 1 年度 1 個人番号
2 カナ氏名 2 行政区CD 2 異動日 2 除外日 2 受診券情報番号 2 年度 91 血清尿酸 2 利用券情報番号 2 年度 2 日程番号 2 年度
4 氏名 3 地区１CD 3 保険種別CD 3 除外事由CD 3 受診券区分CD 3 健診種類番号 92 尿潜血 3 作成種別 3 支援期間・週 3 支援種類 3 回数
5 性別CD 4 地区２CD 4 保険者番号 4 復活日 4 作成種別 4 受診回数 93 メタボリックシンドローム判定 4 利用券番号 4 コース番号 4 予定名 4 実施日
6 生年月日 5 地区３CD 5 保険証区分CD 5 復活事由CD 5 作成区分 5 受診日 94 保健指導レベル 5 個人番号 5 指導機関番号 5 予定日 5 支援・評価の別
7 電話番号 6 小学校区CD 6 被保険者記号 6 除外区分CD 6 国保資格者フラグ 6 受診券番号 95 医師の診断（判定） 6 被保険者記号 6 実施責任者CD 6 時間（自） 6 支援形態CD
8 電話番号2 7 中学校区CD 7 被保険者番号 7 登録日 7 基準日 7 受診形態CD 96 健康診断を実施した医師の氏名 7 被保険者番号 7 職種CD 7 時間（至） 7 実施時間（分）
9 前住所 8 世帯区分CD 8 取得届出日 8 備考 8 受診券番号 8 健診機関番号 97 服薬１（血圧） 8 受診券番号 8 途中終了フラグ 8 支援分類CD 8 ポイント
10 転出先郵便番号 9 世帯登録日 9 取得日 9 個人番号 9 特定健診受診フラグ 98 服薬２（血糖） 9 交付年月日 9 途中終了確定日 9 支援形態CD 9 実施機関番号
11 転出先住所 10 世帯抹消日 10 取得事由CD 10 被保険者記号 10 負担区分CD 99 服薬３（脂質） 10 有効期限 10 途中終了理由CD 10 評価CD 10 担当者CD1
12 住民区分CD 11 郵便番号 11 喪失届出日 11 被保険者番号 11 保険種別CD 100 既往歴１（脳血管） 11 廃止日 11 指導完了日 11 場所番号 11 担当者職種CD1
13 現仮郵便番号 12 住所１ 12 喪失日 12 交付年月日 12 総合判定コード 101 既往歴２（心血管） 12 発行日 12 備考 12 受講可能人数 12 担当者CD2
14 現仮住所 13 住所２ 13 喪失事由CD 13 有効期限 13 判定医師名 102 既往歴３（腎不全・人工透析） 13 再発行日 13 個別支援回数Ａ 13 担当者CD１ 13 担当者CD3
15 送付先・郵便番号 14 方書 14 変更届出日 14 廃止日 14 検体番号 103 貧血 14 再発行事由CD 14 個別支援時間Ａ 14 担当者CD２ 14 行動変容ステージCD
16 送付先・住所１ 15 電話番号１ 15 変更日 15 発行日 15 費用区分CD 104 喫煙 15 保健指導区分CD 15 個別支援ポイントＡ 15 担当者CD３ 15 体調CD
17 送付先・住所２ 16 電話番号２ 16 変更事由CD 16 再発行日 16 実施区分CD 105 ２０歳からの体重変化 16 受診勧奨判定区分CD 16 グループ支援回数Ａ 16 担当者CD４ 16 腹囲
18 送付先・方書 17 カスタマバーコード 17 再発行事由CD 17 病名コード１ 106 ３０分以上の運動習慣 17 裁量区分CD 17 グループ支援時間Ａ 17 担当者CD５ 17 体重
19 保護者名 18 生活保護有無 18 裁量区分CD 18 病名コード２ 107 歩行又は身体活動 18 グループ支援ポイントＡ 18 備考 18 体脂肪
20 保護者個人番号 19 生活保護開始日 19 当初資格CD 19 病名コード３ 108 歩行速度 19 電話回数Ａ 19 個人番号 19 最低血圧(拡張期)
21 擬似世帯主フラグ 20 非課税有無 20 病名コード４ 109 1年間の体重変化 20 電話時間Ａ 20 指導年度 20 最高血圧(収縮期)
22 保険種別CD 21 非課税開始日 21 病名コード５ 110 食べ方1（早食い等） 21 電話時間ポイントＡ 21 予約受付日 21 歩数
23 保険証区分 22 医師判定コード 111 食べ方２（就寝前） 22 Email回数Ａ 22 実績フラグ 22 基礎代謝
24 被保険者記号 23 医師所見コード１ 112 食べ方３（夜食/間食） 23 EmailポイントＡ 23 電話番号 23 運動量
25 受給者番号 24 医師所見コード２ 113 食習慣 24 個別支援回数Ｂ 24 メモ 24 改善状況CD・食事
26 保険番号 25 医師所見コード３ 114 飲酒 25 個別支援時間Ｂ 25 改善状況内容・食事
27 保険・加入年月日 26 医師所見コード４ 115 飲酒量 26 個別支援ポイントＢ 26 改善状況CD・身体
28 保険・喪失年月日 27 医師所見コード５ 116 睡眠 27 電話回数Ｂ 27 改善状況内容・身体
29 記載事由CD 28 請求日 117 生活習慣の改善 28 電話時間Ｂ 28 改善状況CD・喫煙
30 記載日 29 精検報告書印刷フラグ 118 保健指導の希望 29 電話時間ポイントＢ 29 改善状況内容・喫煙
31 消除事由CD 30 人間ドックフラグ 119 服薬１（血圧）薬剤 30 Email回数Ｂ 30 指導種類CD１
32 消除日 31 被保険者記号 120 服薬１（血圧）理由 31 EmailポイントＢ 31 指導内容１
33 所属CD 32 被保険者番号 121 服薬２（血糖）薬剤 32 ポイント小計Ａ 32 指導種類CD２
34 世帯番号 33 受診勧奨判定区分CD 122 服薬２（血糖）理由 33 ポイント小計Ｂ 33 指導内容２
35 介護保険被保険者番号 34 メタボ判定CD 123 服薬３（脂質）薬剤 34 ポイント合計 34 指導種類CD３
36 続柄CD01 35 階層化STEP1結果 124 服薬３（脂質）理由 35 実施回数計 35 指導内容３
37 続柄CD02 36 階層化STEP2結果 125 服薬確認者（血糖） 36 指導種類CD４
38 続柄CD03 37 階層化STEP3結果 126 服薬確認者（血圧） 37 指導内容４
39 続柄CD04 38 階層化STEP4結果 127 服薬確認者（脂質） 38 本人から
40 認定日 39 削除フラグ 39 担当者から
42 メールアドレス１ 40 特定リスク・血糖 40 阻害要因
43 メールアドレス２ 41 特定リスク・脂質 41 備考
44 カスタマバーコード 42 特定リスク・血圧 42 指導者評価・総合評価CD
45 転居前住所 43 特定リスク・喫煙 43 指導者評価・今後対応CD
46 変更前氏名 44 メタボリスク・血糖 44 指導者評価・コメント
47 通称名カナ 45 メタボリスク・脂質 45 本人評価・総合評価CD
48 通称名 46 メタボリスク・血圧 46 本人評価・コメント
47 通称名Flag 47 既往歴

48 具体的既往歴
49 自覚症状
50 自覚症状所見
51 他覚症状
52 他覚症状所見
53 身長
54 体重
55 腹囲
56 BMI
57 最高血圧（１回目）
58 最低血圧（１回目）
59 最高血圧（２回目）
60 最低血圧（２回目）
61 最高血圧（その他）
62 最低血圧（その他）
63 随時血糖値
64 空腹時血糖値
65 HbA1c
66 HbA1c(NGSP)
67 中性脂肪（トリグリセリド）
68 HDLコレステロール
69 採血時間（食後）
70 LDLコレステロール
71 GOT（ＡＳＴ）
72 GPT（ＡＬＴ）
73 γ-GT(γ-GTP)
74 尿蛋白
75 尿糖
76 貧血検査実施理由
77 血色素量
78 赤血球数
79 ヘマトクリット値
80 心電図実施理由
81 心電図所見
82 心電図所見有無
83 眼底検査実施理由
84 眼底検査(キースワグナー分類)
85 眼底検査(シェイエ分類:H)
86 眼底検査(シェイエ分類:S)
87 眼底検査(SCOTT分類)
88 眼底検査(その他の所見)
89 血清クレアチニン


