（様式第２号）
令和　　年度  老 人 ク ラ ブ 活 動 計 画 書
クラブ名　　　　　　　　　　　　　     　　
【計　画　表】
	
	①教養関係活動
	②健康増進・介護予防活動
	③清掃奉仕活動
	④地域見守り活動
	⑤友愛訪問活動
	⑥その他の活動

	主な
活動
内容
	
	
	
	
	
	

	4月
	実施回数
　　　　  回
参加延人数
　　　　   人
	実施回数
　　　　  回
参加延人数
　　　　   人
	実施回数
　　　　  回
参加延人数
　　　　   人
	実施回数
　　　　  回
参加延人数
　　　　   人
	実施回数
　　　　  回
参加延人数
　　　　   人
	実施回数
　　　　  回
参加延人数
　　　　   人

	5月
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人

	6月
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人

	7月
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人

	8月
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人

	9月
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人

	10月
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人

	11月
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人

	12月
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人

	1月
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人

	2月
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人

	3月
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人
	回
人


（注）：毎月必ず①から⑥のいずれかの活動（別紙の「活動内容の例」を参照）を行うこと。また、主な活動内容は特に活発な活動などを簡単にお書きください。
