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保健所保健センター
地域包括ケア推進課

事業名 65

市
長
公
約
と
の
関
係

①１教室あたり8回の連続講座を2教室実施し、延175人が参加した。
②精神医療センターと地域出前型のプログラムの検討および、社会福祉協議会と具体的な展開方法の検討し、平
成29年度地域展開実施に向けて方向性の共有を図った。

所信表明

①→推進
②小地域ネットワーク活動における認知症予防プログラムの実施
③認知症予防プログラムの啓発

①枚方市版認知症予防プログラム「こころとからだ生き生き教室」の実施
②社会福祉協議会と連携し、小地域ネットワーク活動における地域展開方法の確立

2017(H29)年度
市政運営方針

○ 認知症対策として、大阪府立精神医療センターと連携した認知症予防プログラムを推進する。

３　誰もがいつまでも健康に暮らせるまちをつくる

３　市民の健康増進や地域医療の充実を図る

４　高齢者が地域でいきいきと暮らせるまち

総
合
計
画
と
の
関
係

（関連施策目標等）

4つの重点的に進める
施策との関係

９　高齢者が地域でいきいきと暮らせるまち

事業概要
（目的・内容等）

効果的で持続可能な認知症予防の方法を身近な地域において展開できるように、大阪府立精神医療センターと
共同で枚方版認知症予防プログラムを推進する。

（様式２）　実行計画管理シート　

部・課
健康部

長寿社会部

2016(H28)年
度の取り組み

2016(H28)年度
市政運営方針

＜所信表明・市政運営方針での表現＞

施策目標等

2018(H30)年度
市政運営方針

これまでの取り組み
状況

平成27年度に健康医療都市ひらかたコンソーシアムに「認知症予防部会」を設置し、認知症予防の有効的な手段
の開発、検証を行うとともに、地域への推進方法についての検討を行う。
また、大阪府立精神医療センターと共同で枚方版認知症予防プログラムの実施。

認知症予防プログラム推進事業

取り組み状況

基本目標等

（関連施策目標等）

健やかに、生きがいを持って暮らせるまち
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千円 （建設経費 千円 , 用地費 千円 ）

達成状況（市長公約）○：達成に向けて進行・継続中

関連指標
施策指標

H27

府支出金 起債 受益者負担 その他 一般財源

2016(H28)年度 0

2019(H31)年度 0

2018(H30)年度 0

0

達成状況（実行計画） ○：達成に向けて進行・継続中

45 校区
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H28

目標値(H31)H27

小地域ネットワーク活動における認知
症予防プログラムの実施

H31

施策指標

課題 認知症予防を広く地域で周知していくことが重要であり、地域における効果的な展開方法の確立が必要。

→推進

0整備事業の場合の総事業費 00

事業費（決算ベース）

2017(H29)年度

単位：千円

年度 事業費総額 国庫支出

H30

単位H26 H29
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目標値(H31)

単位H31H29H26 H27

H31指標名 H26

指標名

指標の説明

指標の説明

小地域ネットワーク活動における認知症予防
プログラムの実施している校区数

2019(H31)年
度の取り組み

予
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・
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標

０－

H29

今後の対応
認知症予防のための効果的な手段の開発について�、大阪精神医療センターと社会福祉協議会とともに、課題の
共有を図るために定期的に会議を実施するとともに、小地域ネットワーク活動のひとつである「いきいきサロン」で「こ
ころとからだ生き生き教室」を開催しながら、地域における効果的な展開方法を確立する。

指標の説明

目標値(H31)

指標名 施策指標

目標値(H31)

H28

単位

平成２９年度から地域展開をしていく
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指

標

の

実

績

（

評

価

）

H30H27 H28


