 (
名前
（なまえ）
)２  サポート情報 (じょうほう) 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（記 (き)入日 (にゅうび):　 年 (ねん)　 月 (がつ)　 日 (にち)）
自立 (じりつ)：自分 (じぶん)でできる　 一部 (いちぶ)介助 (かいじょ)：一部 (いちぶ)介助 (かいじょ)が必要 (ひつよう)　 全介助 (ぜんかいじょ)：全 (すべ)て介助 (かいじょ)が必要 (ひつよう)
	項目 (こうもく)
	自立 (じりつ)
	一部 (いちぶ)介助 (かいじょ)
	全介助 (ぜんかいじょ)
	記入者 (きにゅうしゃ)（　　　　　　　　）

	
	当 (あ)てはまる欄 (らん)に○印 (しるし)
	状態 (じょうたい)および必要 (ひつよう)な介助 (かいじょ)

	身 (しん)体面 (たいめん)
	移動 (いどう)
歩行 (ほこう)
	室内 (しつない)
	
	
	
	

	
	
	戸外 (こがい)
	
	
	
	

	
	姿勢 (しせい)
	立 (た)った状態 (じょうたい)
	
	
	
	

	
	
	座 (すわ)った状態 (じょうたい)
	
	
	
	

	
	
	寝返 (ねがえ)り
	
	
	
	

	
	
	起 (お)き上 (あ)がり
	
	
	
	

	
	
	車 (くるま)に
乗 (の)る
とき
	
	
	
	

	
	視 (し) 力 (りょく)
	右 (みぎ)：
	
	左 (ひだり)：
	
	

	
	聴力 (ちょうりょく)
	右 (みぎ)：
	
	左 (ひだり)：
	
	

	
	医療的 (いりょうてき)ケア
	なし・あり（　　　　　　　　　 　　　　）

	
	その他 (た)
	






	項 (こう)目 (もく)
	自立 (じりつ)
	一部 (いちぶ)介助 (かいじょ)
	全介助 (ぜんかいじょ)
	記入者 (きにゅうしゃ)（　　　　　　　　）

	
	当 (あ)てはまる欄 (らん)に○印 (しるし)
	状態 (じょうたい)および必要 (ひつよう)な介助 (かいじょ)

	生活面 (せいかつめん)
	食事 (しょくじ)
	手 (て)づかみ
	する・しない
	

	
	
	スプーン使用 (しよう)
	
	
	
	

	
	
	おはし
	
	
	
	

	
	
	コップ
	
	
	
	

	
	
	その他 (た)
	
	
	
	

	
	排泄 (はいせつ)
	排尿 (はいにょう)
	
	
	
	

	
	
	排便 (はいべん)
	
	
	
	

	
	着脱 (ちゃくだつ)
	シャツ
	
	
	
	

	
	
	ズボンなど
	
	
	
	

	
	
	下着 (したぎ)(上 (うえ)・下 (した))
	
	
	
	

	
	
	靴 (くつ)
	
	
	
	

	
	
	帽子 (ぼうし)
	
	
	
	

	
	清潔 (せいけつ)
	歯磨 (はみが)き
	
	
	
	

	
	
	手洗 (てあら)い
	
	
	
	

	
	
	洗顔 (せんがん)
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	整髪 (せいはつ)
	
	
	
	

	
	
	入浴 (にゅうよく)
	
	
	
	

	  
	睡眠 (すいみん)
	睡眠 (すいみん)時間 (じかん)
	昼寝 (ひるね)
	

	
	
	(　　　　　　　)
	(　　　　　　　　)
	

	
	その他 (た)
	






